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I. Nevelési program

1. fejezet - A neveld-oktatéo munka pedagogiai alapelvei

A Rakospalotai Meixner Altalanos Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskola kiemelt figyelmet
igénylé tanuldk, ezen beliil a kiilonleges banasmodot igényld (sajatos nevelési igényii,
beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo, kiemelten tehetséges gyermek, tanulo),
valamint a hatranyos, €s halmozottan hatranyos tanulok integralt nevelésével, oktatasaval
foglalkozik. Legfontosabb pedagogiai térekvésiink, hogy az eltéré képességekkel, szocialis
hattérrel, illetve csaladi hattérrel rendelkez6 gyerekeket kozosségben neveljiik €s oktassuk oly
modon, hogy a kiemelkedo képességii gyerekek tehetséggondozasa, éppigy megvaldsulhasson,
mint a hatranyokkal indul6 tanulok megsegitése. Az inkluziv osztalykeretben torténd oktato-
neveld munka lehetdvé teszi a tanulokban az elfogadds képességének kialakitasat, akar
tarsaikrol, akar onmagukrol legyen sz6. Ennek megvalosulasa segitheti a tanulok optimalis
fejlédését, a kudarc nélkiili iskolai eredmények elérését, valamint a nyolcadik évfolyam utan
segitheti Oket a palyaorientacidban is.

Az intézmény nevébdl is kovetkezik, hogy pedagogiai torekvéseink megvalosulasat a Meixner
I1diko altal kidolgozott diszlexia-diszgrafia prevencios €s reedukacids modszer segitségével
kivanjuk megvalositani, a széles korben elismert gydgypedagdgus szellemiségét is megdorizve.
Az elfogadd, s egyben befogado 1égkor megteremtését segiti az intézmény csaladias jellege. Az
eredményes integralds megvalositasahoz sziikség van az egyéni banasmod alkalmazasara, a
pedagogus — sziild - tanuld kozotti bizalom, szeretet és empatia folyamatos jelenlétére, sziikség
esetén kialakitasara, az €letkori sajatossagoknak, valamint az egyéni adottsdgoknak megfeleld
kovetelmények tdmasztasara.

Az egyéni igények figyelembe vétele mellett kiemelt hangsulyt fektetiink a
kozosségfejlesztésre, a szocidlis kompetenciak fejlesztésére, melyek nélkiil nincs eredményes
személyiségfejlesztés. A kozosségtejlesztésben fontos szerepe van a belsé szabalyrendszernek,
a hagyomanyoknak, szokasoknak, illetve a kozos, és kozosen kialakitott értékrendnek. Az ezzel
valé azonosulas is az integracio része.

Alapelveink kozé tartozik, hogy a gyermek a kornyezetével harmdnidban nevelkedjen, ezért a
kornyezettudatos magatartas formalasa kiemelt teriilet a nevelés-oktatas folyamataban.

Az iskoldban megvaldsuld pedagogiai program meghatarozoéi tehat a kovetkezok:
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e A beszédfogyatékos, vagy mas fejlodési teriileten sajatos nevelési igényti integralhatd
sajatos nevelési igényl, illetve valamilyen szempontbol eltérd fejlodésti tanulok
integralasa.

e Az integralashoz sziikséges inkluziv tanuldsi kornyezet kialakitasa a szocialis
kompetencidk kiemelt fejlesztésével.

e A Meixner Ildiké altal kidolgozott diszlexia-diszgrafia prevencios és reedukécios
modszer alkalmazasa a beszédfejlesztés, anyanyelvi nevelés ¢€s az olvasas-irastanitas
soran. A Meixner- modszertani alapelvek alkalmazéasa a felsobb évfolyamokon, a
szaktantargyak tanitdsa soran is.

e A moddszertan folyamatos fejlesztése a megujuld pedagogiai kdrnyezetnek megfelelden.

e A komplex személyiségfejlesztés megvaldsitdsa a miivészeti nevelés bevonasaval a
mindennapos pedagdgiai tevékenységbe, illetve az alapfoku miivészeti iskola és az
altalanos iskola pedagodgiai programjanak, helyi tantervének és munkatervének
Osszehangolésaval.

e A harmonikus személyiségfejlodés eldsegitése érdekében kiemelt figyelem forditasa a
kornyezeti nevelésre mind a tantargyi orakon, mind az intézmény egyéb programjai

soran.

2. fejezet - A neveld-oktato munka pedagogiai céljai

Pedagogiai munkank célja, hogy az intézményiinkben nevelkedd tanulo
o képességeihez mérten a lehetd legjobb eredményeket érhesse el,
o clsajatitsa a tovabbtanuldshoz sziikséges készségeket és képességeket,
¢ hianyossagait megtanulja kompenzalni,
e tehetségét maximalisan kamatoztatni tudja, és képes legyen azt kornyezete
javara forditani,
e aktiv tagjava valhasson csaladjanak €s késobbi felnott kozosségeknek,
¢ tudjon hatékony segitséget nyujtani az arra rdszorulonak,
e tudja megfelelden elfogadni a szamara felkinalt segitséget,
e olyan ismereteket sajatitson el, melyek kés6bb alkalmazhato, értelmes, €életszer

tudés szerves egységévé valnak,
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o képességei, készségei differencialtan, egyénre szabottan fejlddjenck, kiemelt
szerepet szanva a kommunikacios és a gondolkodasi képességeknek, és a
szocialis kompetencidhoz sziikséges készségeiknek,

e a természeti és épitett kdrnyezettel harmoniaban ¢él16, testileg — lelkileg
egészséges személyiséggé valjon,

e Kkotédjon a sziikebb és a tagabb hazajahoz, hagyomanyait, kulturalis értékeit
tisztelje, ezek atorokitését fontosnak érezze,

e sajatitsa el a kulturalt viselkedés szabdlyait, az erkdlcsi, etikai normak szerint
¢ljen, tarsas kapcsolatait az egymasra figyelés, a massag elfogadasa jellemezze,
mentes legyen mindenféle elditélettdl és kirekesztd magatartastol,

o képes legyen az 6nérdek érvényesitésre tigy, hogy azzal méasok jogait nem sérti,

o képess¢ valjon az 0Ondllo ismeretszerzésre, a folyamatos Onképzésre, a

kozosséghez alkalmazkodni tudo emberré valjon.

Pedagogiai célunk tovabba, hogy a Meixner modszertan alapelveinek mindenben megfeleld
sajatos nevelési, oktatdsi modszert és eszkozrendszert folyamatosan frissitsiik, aktualizaljuk,
modernizaljuk és egyéniesitsiik, ez altal alkalmassa tegyiik az eltérd képességli tanulok egyiitt

nevelésére az alapfokt oktatadsban minden teriiletén.

3. fejezet - A neveli-oktato munka eszkozei

Az iskola épiilete egy ,,U” alaku épiilettombbdl all. Az alsdé tagozatosok szamara négy
osztalyterem, a felsd tagozatosok szamara 8 szaktanterem all rendelkezésre.

A tantermek nagysaga, elhelyezése, természetes megvilagitsa optimalis. A szaktantermek a
sziikséges mértékben felszereltek. A korszerti oktatast a pedagoégusok szamara biztositott
hordozhaté szamitogépekkel, projektorral, interaktiv tablakkal, kivetitd monitorokkal tudjuk
segiteni. A pedagdgusok munkdjuk sordn folyamatosan allitanak eld olyan szemléltetd-
eszkozoket, amelyek megfelelnek sajatos moddszertani alapelveinknek, s amelyeket tartds
hasznalatba vesziink, ezaltal bovitik eszkdzkészletlinket. A szemléltetdeszkdzok nem csupén a
falra keriild tablokat, applikacidkat jelentik, hanem a tanuldk szdmadara is kézzelfoghato
eszkozoket, ujra és ujra kirakhato, eldallithato feladatokat, illetve digitalis eszkoztart, melyeken
a pedagdgusok folyamatosan fejlesztenek, illetve megosztanak egymassal.

Az éplilethez gondozott udvarrész tartozik. Az iskolaudvaron beliil, tobb veteményes lada

keriilt elhelyezésre, melyben idényzoldségeket, fiiszernovényeket nevelhetnek a tanulok, az
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udvaron talalhatdo rovarhotel és mezitldbas Osvény is. Mindez hozzdjarul ahhoz, hogy
biztositsuk a kornyezetismeret, természetismeret, bioldgia tantargyak tapasztalat-alapu
oktatasat. Az udvaron elhelyezett szaletlik lehetové teszik egy-egy osztaly szamara a szaktargyi
orak szabadban val6 megtartasat is.

A testnevelés oktatdsat egy tdgas tornateremben tudjuk biztositani, ezen kiviil az udvaron

miifiives foci-palya €s sportbetonos, oszthat6 sportpalya all rendelkezésre.

4. fejezet - A neveld-oktato munka eljardsai

Iskolankban meghatarozo szerepet kap a tanulok egyéni adottsagaihoz alkalmazkodo
differencidlds. Altalanos szempont, hogy az integralt oktatast gy valositjuk meg, hogy a
lassabban haladd, vagy alacsonyabb kovetelményeket teljesité gyermekek ne akadalyozzak a
tobbieket az atlagos vagy annal is jobb teljesitmények elérésében. Vagyis nem a kdvetelmények
¢s a tanitdsi nivo leszallitasaval kivanjuk a tolerans 1égkort biztositani, hanem a felzark6zéashoz
ténylegesen sziikséges segitségnyujtassal. Ennek érdekében a fejleszté foglalkozasok mellett
bizonyos tantargyakat a felsé tagozaton bontott formédban oktatunk, hogy minden tanul6 a
megfeleld tAmogatast kaphassa meg. A differencialast természetesen tandrai kereteken beliil is
megvaldsul a szaktanar, és a fejlesztd, vagy gyodgypedagdgus szoros egyiittmitkodésének
kodszonhetben.

A tananyag feldolgozasban, altalanossagban is alkalmazzuk a Meixner-modszertan alapelveit.
Ezek az alapelvek nyelvészeti, pedagdgiai moddszertani tapasztalatokon és a kisérleti
pszichologia megfigyelésein alapulnak (a héarmas asszociacid elve a betlitanitasban,
Ranschburg féle homogén gatlas elkeriilése, aprolékos fokozatossag elve, a gondolkodas
rigiditdsanak kikiiszobolése, elfogadd, egyben koveteld pedagogus attitiid). Kiilonosen nagy
hangsulyt fektetiink a szemléletességre:

e Sok, j6 mindségli, kézbe foghatd szemléltetdeszkozzel, képanyaggal, valamint
digitalis eszkozzel dolgoznak a gyerekek.

e A tanordkon eldkészitett tanulményi kiranduldsokkal, erdei iskoldkkal és az
iskolakert gyakori latogatdasaval tessziik lehetdvé az élményszerli
természetismeret tanitast.

e A tanulasi nehézségekkel kiizdd gyermekek egyéni foglalkoztatdsdhoz, igény

szerinti egyéni taneszkozoket készitiink.

Rakospalotai Meixner Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola 8



Pedagdgiai program

Mindezek a sajatos nevelési igényl gyerekeknél nélkiilozhetetlenek, a tobbi gyermeknél pedig
fokozzak a tanitds hatékonysagat, igy elmélyiiltebb tuddsra tehetnek szert, a tanitdsi orak
érdekesebbek, valtozatossaguk révén kevésbé megterheldk.

Fontos alapelv, hogy az 0j anyag bemutatdsakor az egyeditdl igyeksziink az altalanos felé
haladni. (Induktiv médszer) Nem szabalyokat tanitunk, hanem lehet6ség szerint kdzdsen
allapitjuk meg ezeket, a tapasztalatok alapjan. Fontosnak tartjuk, ezért minden lehetséges
esetben alkalmazzuk, a személyes élményeken, tapasztalatszerzésen alapuld ismeretatadast, a
cselekvd tapasztalatszerzés széleskorti alkalmazasat. Az igy megvalosulod aktiv tanulas
kiegésziil az els6 évfolyam kivételével minden évfolyamon, a sziil6k bevonasaval megvaldsuld
erdei iskolak szervezésével és megvaldsitasaval, illetve a tanulmanyi kiranduldsokkal, és a helyi
tantervben valamint az SZMSZ-ben is rogzitett iskolai programokkal, projektekkel.

A specidlis oktatasi sziikségletekkel rendelkezoknek haromféle modon nyudjtunk tdmogatast.
Az egyik, hogy az osztalyban tanitd pedagogusok kivétel nélkiil a diszlexia-prevencid és
reedukacid modszertanaban jaratos kollégak, akik az osztidlyban folyd munkat is specialis
eszkozokkel kiegészitve végzik. Ezek a specidlis eszkdzok a Meixner-féle modszertan kellékei.
Lényegiik, hogy a szokdsos szemléltetd eszkdzokon kiviil sok mozgathato, kézbe foghatd kép
¢és kartya segiti a tananyag feldolgozasat. Ennek az a funkcidja, hogy az aktudlis anyag
megértés¢hez ¢€s elsajatitdsdhoz sziikséges - a gyengébb nyelvi fejlettségli, diszlexias
gyermekek szamara ismeretlen - fogalmakat szemléletesen megmutassa, begyakoroltassa. Az
altalanos iskola egy bizonyos nyelvi szintet feltételez, a tankonyvekben hasznalt fogalmak
jelentds részét tudottnak, illetve egyszeri magyarazat utan megérthetonek tételezi.
Megjegyzendd, hogy a gyermekek nyelvi fejlodése az utobbi évtizedben jelentOsen
megvaltozott, a vizualis ingerek mennyisége (tablet, mobiltelefon, televiz, internet, stb.)
akadéalyozza az optimalis fejlédéshez sziikséges verbalis ingerek (mese, beszélgetés, nyelvi
jatékok, mondokak) elérését. Az iskolankban alkalmazott, verbalis készségeket atfogdan
fejleszt tanitasi program erre a problémara is igyekszik valaszt adni.

A masik mod pedig, ahogyan a specidlis oktatdsi igényll - diszlexias vagy mas fejlodési
problémaval kiizd6- gyerekeknek segitiink az, hogy ezek a gyerekek heti 1-5 alkalommal
kiscsoportos - sziikséges esetben egyéni - logopédiai terapiaban, illetve egyéb gyogypedagogiai
fejlesztésben részesiilnek, személyes sziikségleteik szerint. Igy ép tarsaikkal egyiitt, de mégis
sok kiilontdamogatast nyujtva tanulnak.

A harmadik megsegitési mddszer, hogy a tanitasi 6rdk némelyikén pedagogiai asszisztens
jelenléte teszi hatékonyabba a differencialast, sziikség esetén igy akar egyéni segitségre is

modot kaphat a sajatos nevelési igényti tanulo.
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Ezek egyiittes alkalmazasaval valosul meg a tanulokozpontiisdag.

5. fejezet - A személyiségfejlesztés pedagogiai feladatai

Az also tagozatban kiemelt hangstlyt fektetiink az alapvetd készségek elsajatitasara: az olvasas,
iras, szamolas, szoObeli-irasbeli kifejezOkészség terén olyan szintre Kell juttatnunk
novendékeinket, hogy azok révén 6nalld ismeretszerzésre, tananyag-feldolgozésra legyenek
képesek. Ezt kiegészitjik a dramapedagdgia moddszertanat alkalmaz6é kommunikacios
készségtejlesztéssel.

Felsé tagozatban a tanulasi képességek fejlesztése a kiemelt célt, e mellett a realis
tovabbtanulasi célok kitlizését, és elérésé¢hez sziikséges ismeretek, képességek fokozatos
kialakitasat tekintjiik az iskola 6 feladatanak. Természetesen az alapmiiveltséghez, kulturalis
igényességhez sziikséges egyéb teriiletekre is hangsulyt helyeziink.

Az eltérd fejlodésti gyermekek az also tagozatban a mar megszokott mdodon allando segitséget
kapnak az orakon a tananyag-feldolgozashoz. A Meixner-féle diszlexia reedukdcios és
beszédfejlesztési modszertant a maguk tantargyaban a felso tagozatos tanaraink is alkalmazzak.
Itt van sziikség a legtobb milhelymunkara: az egyes tantargyak feldolgozasdhoz igen sok
kiegészitd taneszkozt sziikséges késziteni, az egyes tantargyak szakszokészletét fel kell
dolgozni, tematizalni és katalogizalni, mert a diszlexias gyerekek szamara eredményes fizika,
matematika vagy torténelemoktatas csak a sziikséges nyelvezet elsajatitasa utan képzelhetd el
igazan. Ezek a segédeszkozok egyébként a nem diszlexids tObbség szdmara is, mint
tobbletgyakorlasi lehetdségek jo szolgalatot tesznek az ismeretek elmélyitésében.

Az iskola legfontosabb nevelési feladatdnak azt latjuk, hogy novendékeinket megtanitsuk a
pontos, gondos, lelkiismeretes, igényes tevékenységre, szellemi javaink és azok hordozoinak
tiszteletére, a massag irdnti tiirelemre, megértésre. Kovetkezetes elvarasokkal, odafigyeld
gondos és humanus hozzaallassal tanari karunk megteremtheti azt a tekintélyt és szellemiséget,
amely a nyugodt, elmélyiilt iskolai munka feltétele.

A nevelés masik fontos célja, hogy - a dramapedagogiai eszkoztar alkalmazasaval - jol
kommunikald, kiilonbozd életszituaciokban jol boldoguld, magabiztos, kornyezetiiket

alakitani, és a valtoz6 kornyezethez alkalmazkodni képes gyerekek keriiljenek ki iskolankbol.
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6. fejezet - A Nemzeti alaptantervben meghatdrozott modszertani alapelvek

megvalosuldsa a pedagogiai programban

o Aktiv tanulas

A pedagogiai munka soran pedagdgusaink torekednek arra, hogy olyan tanulasi kornyezetet
teremtsenek, melyben a tanulok cselekvéshez kototten, személyes tapasztalatokat szerezve
sajatithatjak el a sziikséges készségeket, képességeket és ismereteket. Ezt eldsegitendd
intézménylink tamogat minden olyan tanulési- tanitasi format, mely atlépi a tantermi, tanorai
kereteket. Az aktiv tanuldas megvalositasat segitik az erdei iskolai programok és a helyi

tantervben, illetve munkatervben is rogzitett iskolai projektek.

o Differencialas

Az integracio feltétele a tanulok képességeinek, adottsagainak megfelelé differencialt
oravezetés, segitségadas, fejlesztés, szamonkérés €s értékelés. A differencialas megvaldsitasat
segitik az alabbiak:

e pedagogusainknak jartasnak kell lennie a Meixner —mddszertanban,

e pedagoégusainknak ismernie és alkalmaznia kell a kiillonb6z6 kooperativ technikakat,

e aszaktanarok és a fejlesztd- gyogypedagdgusok szorosan egyiittmitkddnek

e Kiscsoportos, illetve bontott csoportos formaban szervezziik meg tobb tantargy oktatasat

elsdsorban a felsd tagozaton

o Tanulokozpontusag

Az egyénre szabottsag szorosan kapcsolodik a differencialas elvehez. A tanulokozpontusag a
tanuld megismerésével kezdddik. Az iskolankba keriil6 tanulok érdeke, hogy olyan
tanuldcsoportokban (osztaly) tanuljanak, ahol a képességeik, készségeik szempontjabol
képesek megallni a helyiiket, és fejlesztésiik optimalis. A tanuldcsoportok Osszeallitasa eldtt
sziikséges megismerni az egyes gyermekek képességeit, megallapitani a sziikséges fejlesztési
teriileteket, kapacitas szempontjabdl tervezni a fejlesztésre szoruld gyermekek aranyat. Ennek
érdekében az iskolaba jelentkezdé gyermekek mindegyike komplex gyogypedagdgiai-
pszichologiai kivizsgalasban részesiil. A vizsgalat eredményeinek segitségével tervezziik meg
a gyermek egyéni fejlesztését, tdjékozodunk képeségprofiljarol, dontiink a szdmara optimalis
banasmaodrol. A bemeneti vizsgalat egyfajta kiinduldpont, a fejlédés allomasait a késébbiekben

nyomon kovetjiik, belsd mérések, esetmegbeszéld alkalmak, pedagdgiai értekezletek soran,
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melyben egyfajta szakmai team tagjaiként vesznek részt a gyermekkel foglalkozo6 pedagdgusok,
esetenként felkért kiils6 szakemberek.
A tanulok megismeréséért, a tanulok egyéni sziikségleteinek szem eldtt tartasaért elsésorban az
osztalyfonok felel, ugyanakkor minden pedagogus kotelessége, hogy
e a tanuld személyiségfejlédése szempontjabol fontos informaciokat (a személyiségi
jogok figyelembevételével)megossza a pedagogusok kozosségével
e az osztalyfonok, vagy fejlesztd-gydgypedagdgus altal feltart hattérinformacidknak,
illetve utmutatasoknak megfelel6 egyéni banasmodot alkalmazzon.
Ennek megfelelden az intézményvezeton kiviil az osztalyfondk, az tanulo fejlesztéséért felelds
fejlesztd- illetve gyogypedagdgus is jogosult az egyéni bandsmod megvaldsitdsanak
szdmonkérésre.
A tanulokozpontusag szempontjabol fontos kiemelni, hogy mindig a tanuld egyéni, hosszutava
érdekét kell figyelembe venni, tehat a tanuld érdekében torténd intézkedések, sziikség esetén
beavatkozasok, a tanuld fejlodését, a valtozo kornyezethez valo alkalmazkodasat, a kiillonb6z6

kozosségekbe valo beilleszkedését, hivatottak segiteni.

o Tanulasi folyamat kozpontusag

A nevelés-oktatas egyik kiemelt feladata, hogy tanuldink feleldssé valjanak sajat tanulasukért.
Az altalanos az alapfokt képzés két képzési szakaszat foglalja magaba: als6 tagozat — ez az
alapkompetenciak, alapvetd készségek, képességek fejlesztésének, €s a szorosan ehhez
kapcsolodo ismeretek elsajatitasanak iddszaka, felsd tagozat — ez a tanuldsi képességek
fejlesztésének, és az alapvetd milvelddési ismeretek elsajatitdsanak idészaka. Mindkét képzési
szakasz esetében a tanuldsi folyamaton, a fejlesztésen, fejlddésen, és nem az elsajatitott
ismereten van a hangsuly. Ezért iskolankban olyan tanulasszervezési eljarasokat kell elényben
részesiteni, mely a tanuldsi folyamatokra fokuszal. A tanulds, ismeretek megszerzésének,
begyakorlasanak szintere minden esetben az iskola, a pedagogusok feladata, hogy fokozatosan
ravezessék tanuloinkat az 6nallé tananyagfeldolgozas lehetdségeire. Ezért eldnyben részesitjiik
a paros-, csoportos- kooperativ munkaformakat és technikakat, a készségfejlesztést segitd
jatékok, digitalis megoldasok alkalmazéasat, valamint igyeksziink minél tobbszor olyan

helyzetet teremteni, amikor a tanulok egymast segithetik a tanulasi folyamat soran.

o Tanulast tamogato értékelés

Iskolankban az alsé tagozaton a negyedik évfolyam végéig kizardlag szovegesen értékeljiik a

félévkor, illetve a tanév végén a tanuld fejlodését és elért eredményeit, teljesitményét. A
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negyedik évfolyamon félévkor, legkésébb az év végén ez mar érdemjegyet tartalmazo
bizonyitvannyal is kiegésziil. A fels6¢ tagozaton azok a tanuldk, akik valamilyen egyéni
megsegitést kapnak fejlesztd foglalkozas, illetve bontott csoportban valo tanulas esetén, vagy
egy adott tantargybol mentességiik van az érdemjeggyel vald értékelés €s mindsités alol
szoveges ¢rtékelést kapnak, illetve azzal egésziil ki az érdemjegyet is tartalmazo
bizonyitvanyuk.

A szoveges értékelés szempontjait a helyi tanterv tartalmazza. Ugyanakkor szdmtalan mas
értékelési format alkalmazunk mindennapos pedagogiai munkank soran. Az értékelés {6 célja
iskolankban a tanul6 6nismeretének-, redlis Onértékelésének kialakulasa, sajat fejlodési utjanak
felismerése, Onbizalmanak, akaratdnak fejlesztése. Az osztalyfénokok a sajat osztalyukban
sajatos értékelési metodusokat alkalmaznak, melyeket egyeztetnek a szaktanarokkal, a fels6
tagozaton pedig torekeszenek ezeket 6sszehangolni. Az értékelési eljardsok kritériuma, hogy
minden esetben a tanul6 tovabbi fejlodését segitse, legyen az egy Osszefoglald témazaro, egy
ropdolgozat, egy 0nallo, irasbeli beadando, egy felelet, vagy barmi. A tanuld fejlodését
segitendd nemcsak egyéni, de kiilonbozd csoportos értékelést is ad. Az értékelés szempontjai

minden esetben ismertetni kell a tanulokkal.

7.fejezet- Az  alapfoku  miivészeti nevelés szerepe a  tanulok
személyiségfejlesztésében

A miivészeti tevékenység, mint minden tevékenység magaban hordozza a személyiségformalas
specifikus lehetdségét. A miivészeti nevelés alapja a nemzeti ¢és egyetemes kultira és a
mindennapi élet esztétikai jelentéssel bird tartomanya. A tanuldk élményszeriien
tapasztalhatjdk meg a miivészeti stilusok és iranyzatok sokszinliségét, valamint a kifejezési
formakat, amelyek a képz6- és iparmiivészetben 6tvozédnek.

Az alapfokt miivészeti nevelés feltarja a mlivészet megorokitd, atorokitd szerepét, megérteti,
hogy az alkotés a legértékesebb emberi alapképesség.

A miivészeti nevelés megalapozza a tanuld esztétikai szemléletét, kommunikacios képességét,
az értékes alkotdsok iranti igényét. A rendszeresen atélt pozitiv élmények alakitjak ki azokat az
emberi tulajdonsagokat, magatartasi szokdsokat, melyek a miivészetek teriiletén az eredményes
szereplés 0sszetevoi.

A miivészeti nevelés az alkoto tipust tevékenységek megismertetése altal jarul hozzé az akarati,

az alkoto-alakitod cselekvoképesség fejlesztéséhez.
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8. fejezet - Az egészségfejlesztéssel osszefiiggd feladatok

crer

megteremtésében, az egészséges ¢€letmdd kialakitdsaban és megtartasaban. Segitenlink kell
tanuldinkat abban, hogy ¢életvezetési képességeiket fejleszthessék, felkésziilhessenek a stressz
hatasok feldolgozasara.

A Nkt. 27§. (11) bekezdése alapjan megvalositjuk a heti 6t - mindennapos - testnevelést,
alkalmazva az iskolai sportkdr adta lehetdségeket. Az iskolai testnevelés ordkon a gyerekek
egészségnevelése fokozottan megjelenik. A higiénés nevelés minden testnevelés ora szerves
része, ahogy a tisztdlkodasra valod igény kialakitasa és nyomon kdvetése is. Mindehhez
kovetkezetes odafigyelésre van sziikség.

El kell érnilink, hogy a tanulék fokozottan figyeljenek testiik kelld karbantartasara, testiik
mitkodésének Osszerendezésére. Tudjak a testiik altal kiildott jelekb6l meghatarozni sajat
teljesitOképességiik hatarait. A testiik épsége, szellemiik frissessége hozzatartozik az
egészséges jellem ¢€s a test fejlédéséhez.

A természetismeret, biologia tantargy keretében, valamint osztalyfonoki feladatként a
beszélgetd kordkon, szocialis kompetencia fejleszté ordkon, tudatositani kell az egészséges
étkezési, és a megfeleld higiénés szokasok szabalyait, elveit. Itt kell helyet kapnia a szexualis
felvilagositasnak is. A mindennapi tevékenység soran iS érvényesiteni kell az egészséges
¢letmod szabdlyait a napi tobbszori, kulturdlt k6zos étkezések alkalmaval, a valtdcipd,
valtoruha hasznalataval, a mindennapos testnevelés megvalositasaval, a napi legalabb 40-45
perc szabad levegon toltott foglalkozasokkal.

Mar elsé osztalytol kezdve folyamatosan biztositani kell a mentalhigiénés nevelést. Meg kell
ismertetni a gyerekekkel az egészségre karos szokdsokat, azok egészségrombold hatasait, a
szokasok elkeriilésének modjat. A pedagogus feladata, hogy a mindennapi életbdl és a
tananyagbol kiemelje a segitd mintdkat, a sziikebb kornyezet és mas népek kultirdjabol a
pozitiv értékeket. Fontos, hogy tanul6ink minél tobbszor talalkozzanak ezekkel.

A pedagbgus rendszeresen €ljen a segitd egylittmiitkodés formaival. (K6zos feladatmegoldésok,
kozos felkésziilések, kozos élményszerzések.) Ha a szeretet 1égkore hatja at az iskolat, akkor
oromtelibb a tanulds is. A kozosségi 1ét oromének megtapasztalasa pozitiv ellensulyozésa lehet
az egészségtelen oromforrasok keresésének.

Gyermek- és ifjasagvédelemmel kapcsolatos feladatként az osztalyfonokok figyelemmel
kisérik a tanuldink életmodjaban, magatartdsaban, iskolai teljesitményében bekovetkezd

valtozasokat. Negativ valtozas esetén a tdmogatd odafordulas a segitségnytjtas kezdete. A
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valédi probléma megismerését kovetden dont a pedagogus, iskolank igazgatoja kozdsen a

gyermekjoléti szakemberek bevonasarol.

9. fejezet - Egészségfejlesztési program

Az egészségfejlesztési program célja, hogy az iskolankban eltoltott évek alatt a didkok minden
lehetséges modon az egészséges életmodnak megfeleld valasztasi lehetdség mellett tudjanak
donteni. A nevelOtestiilet feladata, hogy a didkok erre folyamatosan megfeleld példat és
utmutatast taldljanak az iskolai élet minden szinterén. El kell érni, hogy az egészség ne életcél,
hanem a mindennapi ¢élet er6forrasa legyen.

A cél megvalosulasa érdekében elengedhetetlen, hogy a pedagdgusok rendelkezzenek az
egészségnevelési feladatok megvaldsitasahoz sziikséges ismeretekkel.

Tovabbi feladatok:

o A tanulok egészségfejlesztési attitlidjének alakitdsa annak érdekében, hogy nyomon
kovessék sajat egészségi allapotukat, képessé valjanak az egészség megdrzésére.

e A csalad mellett az iskola valjék az egészségfejlesztés kiemelkedd szinterévé.

o Az egészséget veszélyeztetd hatasok csokkentése.

e Az egészségesebb életvitel készségeinek  kialakitdsa, magatartdsmintainak
begyakoroltatasa.

o Akorszerli, egészséges taplalkozas iranti igény eldtérbe keriilése.

e Alapozzuk meg, hogy az egészséges ¢letmdd szerves része legyen a helyes napirend €s
idobeosztas kialakitdsa, melynek szerves része a mozgasigény kielégitése.
Hangsulyozzuk a mozgés, az egészséges testtartas fontossagat.

o Ismertessiik fel az iskola targyi kornyezetének esztétikai jelentéségét, a tanulok és
alkalmazottak egészségi allapotara gyakorolt kdzvetlen fiziologiai hatasait.

e Az iskola, mint kérnyezet, ne legyen semmilyen szempontbol egészségkarosito.

o Az egészségiigyi szabalyokhoz igazodo tanulasi kornyezetet kell kialakitani. Lehetdvé
kell tenni az 6nallo ismeretszerzést €s a tanulds technikainak megismerését.

e A tanulok iilésrendjének valtoztatasaval, a tantermek vildgitdsanak korszeriisitésével
jaruljunk hozz4 a latashibdk megeldzéséhez.

e A tantermek gyakori (minden o6rakozi sziinetben) szell6ztetésével biztositsuk az
egészségesebb légteret.

e Tanuldink véljanak jo konfliktustir6kké, hogy ellenalljanak, és elutasitdé magatartast

tanusitsanak az egészségkarositod tevékenységekkel szemben.
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e Erdsitsilk a tarsas-kommunikacids készséget és alakitsuk ki a konfliktuskezelési
magatartasformat.

e Tudatositsuk az intézmény dolgozdiban, hogy életviteliiknek jelentds példaértékii
szerepe van.

e Forditsunk figyelmet a harmonikus barati, parkapcsolatokra, csaladi életre nevelésre,
foglalkozzunk ennek érdekében a szexualis kultira és magatartas kérdéseivel.

e A didkokat életkoruknak megfeleld drogprevencioban kell részesiteni. Ehhez kiils
szakember segitségét is igénybe veszi az iskola.

e Az interneten keresztiil fenyegetd veszélyforrasokra mind kiilon eldadés keretein beliil,
mind a kapcsolodo foglalkozasokon folyamatosan fel kell hivni a tanuldk, adott esetben
a szllok figyelmét.

A feladatok megvaldsitasanak szinterei és modja:

o Kotelezo foglalkozasok, tanitasi orak:

o A tanuldsi kornyezet kialakitdsdban mindenkor toreksziink az egészséges
testtartas lehetové tételére. A tanulok figyelmét folyamatosan felhivjuk erre. A
tanitasi orakon, foglalkozdsokon - kiilonosen az alsé tagozaton - mozgéasos
feladatokkal kell valtozatossa tenni a 45 perces foglalkozasokat.

o A koOrnyezet-, természetismeret, technika-életvitel, biologia, egészségtan,
valamint a szocialis kompetencia fejleszto foglalkozasok tematikdja, tananyaga
tartalmazza az egészséges taplalkozas €s €letmod, egészségre karos hatasok,
szokésok ismereteit.

e Tandran kiviili tevékenységek:

o A tanulmanyi kirdndulasok, illetve az erdei iskolai foglalkozéasok egyik kiemelt
feladata az egészséges ¢letmddra vald nevelés a kozvetlen tapasztalatok
lehetdségével gazdagitva.

o A taborok, erdei iskoldk a kapcsolatok fejlesztésére, a mindennapi élethelyzetek
ko6z6s megélésére és azok tudatos feldolgozasara is alkalmasak.

o Az iskola a kotelezd, mindennapi testnevelésen kiviil tobbféle lehetéséget kinal
a mozgasos foglalkozasokon val6 részvételre annak érdekében, hogy a mozgas
a tanulok hétkéznapjainak részévé valhasson, a sportolas igénye és szeretete
kialakulhasson benniik.

o A rekredcios jellegli sportfoglalkozasra a pedagoégusoknak, az iskolai

dolgozoknak és a sziiloknek is kinal lehetdséget az iskola.
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o Az egészséges taplalkozas terén:

o Az iskolai étkezés biztositasdban elsddlegesen torekszilink arra, hogy gyerekek
egészségesen ¢€s valtozatosan étkezzenek.

o Az iskola nem mikddtet biifét. Ezzel is igyekszilink elérni, hogy a didkok
otthonr6l, hazilag elkészitett hideg ¢élelmet hozzanak magukkal, ha az iskolai
hideg étkezést nem veszik igénybe.

o Kozos ételkészitési foglalkozasokat szerveziink hagyomdnyos linnepeinkhez
kapcsolodva, illetve a felsés gyakorlati foglalkozasok keretein beliil.

o A kozds programokon a sziiloktdl kériink hazilag elkészitett, igy garantaltan
tartositoszertdl és adalékanyagtdl mentes siiteményeket.

o Iskolaorvosi ellatés, egészségiigyi feliigyelet:

o Az iskolaorvos heti egy alkalommal tart sziirést iskolankban.

o Az iskolaorvos az osztalyfonokokkel kdzvetlen kapcsolatban all, a pedagdgus
barmikor megkeresheti, ha barmilyen egészségiigyi problémat vagy annak
gyanujat észleli.

o Minden tanévben kétszer altalanos fogorvosi szlirésen vesz részt minden tanulo.
A szilirés alol a sziil6 igazoldsaval maradhat tdvol a gyermek, ha a fogorvosi

ellatast egyénileg oldjak meg.

Egészségiigyi nevelés, felvilagositas

Elsésegélynyujtas alapjai

Minden felsds osztalynak egy osztalyfonoki tanora keretében az iskolaorvos tart elméleti majd
gyakorlati oktatast. Ennek keretében megbeszélik a teenddket olyan siirgdsségi esetekben, mint
eszméletlenség, vérzés, fajdalom, gércsroham, baleset, mérgezés.

A tandra végén a gyermekek képesek az alapvetd kérdésekre valaszolni, valamint a sebet

kotozni.

Szexualis felvilagositas

A felsds osztalyokban nemenként elkiilonitve szexualis felvilagositas torténik egy — egy tanoéra
keretében.

Minimalis anatomiai felvildgositds utan a nemi kiilonbségekre, a szexualitds érzelmi hatterére
valamint a szexudlis élettel jaro veszélyekre fokuszalunk. A téma kényessége miatt a
gyermekek a tandrara eldre elkészitett anonim kérdéseket tehetnek fel, amelyekre az

iskolaorvos illetve egy pszichologus valaszol.
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Drogprevencios felvilagositas

A hetedik - nyolcadik osztalyokban szocialis kompetencia fejleszté o6ra, valamint az iskolai
projekt keretében zajlik pszichologus vezetésével.

Megbeszéljiik, hogy mik lehetnek tarsunknal a kabitdszer fogyasztés jelei, illetve, hogy mit
lehet tenni, ha bajba keriilnénk és magunk is kiprobaltunk valamilyen kabitdszert.

Besz¢€liink a fiiggdség természetérdl, megemlitve a két leggyakoribb addiktiv szert, az alkoholt
¢s a nikotint. Felhivjuk a figyelmet arra, hogy dnhibankon kiviil is valhatunk drogfogyasztova,

valamint atnézziik, hogy hogyan tudjuk a fenti veszélyeket minimalisra csokkenteni.

10. fejezet - A kozosségfejlesztéssel, az iskola szerepldinek egyiittmiikiodésével

kapcsolatos feladatok

A kozosségfejlesztés alapvetd szinterei az osztalykozosségek. Az osztalyfonok feladatkorébe
tartozik, hogy a reggeli beszélgeté korokon, illetve a szocialis kompetencia fejlesztd orakon
kiilonos hangsulyt fektessenek az egészséges kozosségek kialakitasara. Ebben nagy szerepe van
a szocialis kompetenciak fejlesztésének, melyet kiemelten kezeliink. A tandrakon kiviili k6zos
programok szervezése, az erdei iskolak lehetdséget adnak az iskoldban megszokottaktol eltérd
helyzetekben is megismerniiik a tanuloknak egymast. A csaladokkal kozdsen szervezett
események alkalmat adnak a sziild1 kozosség kialakuldsara is. A hiteles pedagogus
személyisége elOsegithet olyan gyermek-sziild és pedagogus kozosséget, mely lehetdséget
teremt az esélyegyenldség megvalositasara, a raszoruld tanuldk felkarolasara, illetve egy-egy
cél kozos megvaldsitasara.

Az elsd eévfolyam kivételével minden osztaly szamara szerveziink erdei iskolat tanévenkeént
egyszer, 0sszel, vagy tavasszal. Az osztalyok a tavaszi, illetve 0szi idészakban lehetdleg egy
idében, de mas-mas helyszinen vannak erdei iskoldkban. A kiépitett szakmai kapcsolatok
segitik, hogy a gyerekek mindségi erdei iskolai programokon vehessenek részt. Az erdel
iskoldkat minden esetben az osztalyfonok szervezi. Als6 tagozaton az osztalyfonok délutanos
tanitd parja, igény esetén egy-két sziild, a felsé tagozaton az osztalyfonok helyettes, ennek
hianyéaban valasztott kolléga kiséri még az osztalyt.

A kozosség tagabb szintere az iskolai k6zosség maga. A személyiségfejlédésben fontos szerepe

van az identitas kialakuldsanak. Fontos, hogy a gyermek megtapasztalja: tartozik valahova. A
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nemzetiséghez, hazahoz, tarsadalomhoz valo tartozas els6 Iépcséfoka lehet az iskolai
kozosséggel vald azonosulas. Ezt segitik az iskolai szokasok, hagyomanyok, valamint maga a
belsé szabalyrendszer is.

Az iskolai rendezvények szervezésével kapcsolatos feladatokat és feleldsségi kordket a
tanévnyitd értekezleten, a munkaterv elkészitésekor osztjuk el. A rendezvények el6tt sziikség
esetén stratégiai munkamegbeszélést tartunk, majd elektronikus Uron értesitjik a sziiloket,
meghivottakat. A rendezvények sikerét, a pedagogiai célok megvalosulasat, utolag értékeljiik.
A rendezvények lebonyolitasaban a didkdnkormanyzat, illetve a magasabb évfolyamos tanulok
is részt vehetnek.

Az iskola szerepl6i a tanuldk, a sziilok €s a pedagogusok. Egyiittmiikodésiik elengedhetetlen a
harmonikus 1égkorben folyo neveléshez-oktatashoz. Iskolank alapvetden nyitott a sziilok el6tt
— az intézménybe barmikor bejohetnek, gyermekeiket bekisérhetik, a pedagogusokkal, vagy az
intézmény vezetdjével, személyesen beszélhetnek. A szlilok és pedagogusok kozotti
egylttmiikodés egyik alapfeltétele a kozos értékrend. Ezért fontos, hogy a sziiloket megfeleléen
tajekoztassuk iskoldnk pedagogiai alapelveirdl a beiskoldzast megel6z6 iddszakban.
Ugyanakkor fontos, hogy az észrevételekre, jogos igényekre a nevelOtestiilet, illetve az iskola

vezetése megfelelden nyitott legyen.

11. fejezet - Az osztalyfoniki munka tartalma és az osztalyfonok feladatai

Intézményiinkben kiilonos hangstlyt kap az osztalyfonoki munka. Az osztalyk6zosség
fejlesztésének kiemelt szerepe van az integracioban. Az osztalykozosség a szocialis
kompetencidk fejlesztésének legmeghatarozobb, a mindennapokban is megvalosuld szintere.
Az osztalyfonoki munka tartalma vonatkozik az egyes tanuldk egyéni sziikségleteinek
ismeretére, a személyes kapcsolat €s bizalom kiépitésére mind a tanuloval, mind annak
csaladjaval, és vonatkozik a kozdsségfejlesztésre az iskola keretein beliil és azon kivil is.
Munkdjanak része, hogy egységes kozosséget hozzon Ilétre, mely képes Onmaga
meghatarozasara, megkiilonbozteté tulajdonsagainak ismeretére, az iskola kozosségében
sajatos helyének és szerepének megtaldlasara.
Mindezen célok megvaldsuldsaért az osztalyfonokok feladatai, kotelességei a pedagdgusok
altalanos kotelezettségein feliil a kovetkezok:

- Tevékenységével aktivan eldsegiti az osztalyk6zosség kialakulasat, illetve

megerdsodeését.
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- Egy tanévben legalabb kétszer, kiilon osztalyprogramot szervez a pedagodgiai program
szemléletének megfeleléen a szabadidd értékes eltdltésére. A szervezésbe — sziikség
esetén — bevonhatja a sziiloket is.

- Rendszeresen attekinti az osztalydban tanuld tanulék tanulmanyi eredményeit,
konzultal tanartarsaival a tanulok haladasarol, sziikség esetén esetmegbeszéld mithelyt
hiv Ossze.

- A kiilonleges banasmoédot igényld tanuldk fejlodésérdl folyamatosan konzultal a
fejlesztopedagogusokkal.

- Felhivja szaktanar kollégdinak figyelmét a hidnypoétlasra, ha a tanulok havi egy
érdemjegye hianyzik.

- Kozremiikodik a tanuldk és tandrok konfliktusainak megolddsdban, sziikség szerint a
problémamegoldéasba bevonja a sziiloket is.

- Elvégzi az osztalydba jard tanulok magatartdsanak és szorgalmanak értékelési
feladatait, ehhez kikéri tanartarsai véleményét is.

- A munkatervben meghatirozott idépontig elkésziti és leadja osztalyfonoki
beszamolojat.

- Evente kétszer sziiloi értekezletet tart, melyen megadja a sziiléknek az oktatassal-
neveléssel, a sziiloket érintd egyéb kérdésekkel kapcsolatos legfontosabb aktudlis
tajékoztatast.

- Az osztalyaban tanulokat ellatja az iskola életével, miikodésével kapcsolatos fontosabb
informaciokkal, segiti felkésziilésiiket, tamogatja részvételilket az iskolai
rendezvényeken, programokon.

- A Hézirendet megismerteti a tanuldkkal és sziileikkel, és gondoskodik annak
betartasarol.

- Félévenként Osszegzi a tanitok és a szaktandrok szoveges értékeléseit, s az illetékes
sziilok rendelkezésére bocsatja azt. (Alséd tagozatban minden tanulo, a felsd tagozatban
csak az SNI tanulok kapnak szdéveges értékelést.) Az év végi szoveges értékelés

iktatasra keriil. A szoveges értékelés atvételét a sziilo aldirdsaval igazoltatja.

Adminisztracidval kapcsolatos feladatok:
- Az osztalyfonok ellendrzi a digitalis naploban az osztalyara vonatkozo részt. Vezeti az
a torzslapot, és kidllitja a bizonyitvanyt, vezeti a tovabbtanulassal 0Osszefiiggd
nyilvantartast. Havonta Osszesiti a tanulok hidnyzasait. Igazolatlan mulasztas esetén

azonnal értesiti az intézmény vezetdjét, €s tajékoztatja a sziildt is.

Rakospalotai Meixner Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola 20



Pedagdgiai program

- A torzslapra és a bizonyitvanyba a tanuldkkal kapcsolatos hatdrozatokat, valamint a
tovabbtanulasra vonatkozo bejegyzéseket a megfeleld zaradékkal kell feltiintetni. Az
iskola altal vezetett torzslap kozokirat.

- A tanulok egészségligyi ellatasaval kapcsolatos feladatok elldtasaban egylittmiikodik az
iskola orvosaval és védondjével, valamint a keriileti gyermekfogaszattal. Informalja
sziiloket az elvégzendd vizsgalatokrol, kezelésekrdl, véddoltasokrdl, koordinalja a

sziikséges dokumentumok, tirlapok kitoltését.

12. fejezet - Pedagogusok helyi intézményi feladatai

A 2011. évi CXC. Torvény a nemzeti kdznevelésrol 62. § (1) bekezdésében foglaltakon kiviil
az intézményben dolgozé pedagdgusok specidlisan intézményi feladata, hogy a Meixner —
modszertan alapelveit betartva tervezze €s szervezze meg az ismeretszerzo, képességfejlesztd
foglalkozasokat, szakordkat. A modszertan kelld ismerete érdekében végezze el a fenntartd
alapitvany altal szervezett akkreditdlt pedagdgus tovabbképzést. A modszertan
tovabbfejlesztése, a minél tobbféle alkalmazési teriileten valé hasznalhatosag érdekében
vegyen részt a szakmai mithelymunkéban. A tanulok és tanuldcsoportok sziikségleteinek
megfeleléen készitsen szemléltetGeszkozoket, digitalis anyagokat, melyeket rendszerez és
karban tart a tobbszori felhasznalds érdekében, illetve a szemléltetdeszkoz sajatossagatol
fliggden digitalizdlva megoriz.
Tovabbi intézményi feladata a Szervezi és Mlikddési Szabalyzatban rogzitett moédon a tanulok
tanorakon kiviili feliigyeletének biztositasa, az éves munkatervben meghatarozott linnepek,
rendezvények megszervezeése, a tanulok iskolan kiviili programjanak szervezése, ott a tanulok
pedagodgiai feliigyeletének ellatasa. Feladata, hogy egyiittmiikodjon a sziilokkel a gyermek
érdekében mind a tanulméanyokkal, mind a tan6ran kiviili programokkal kapcsolatban.
A pedagbdgus sajatos intézményi feladata, hogy a Meixner Alapitvany altal szervezett
akkreditalt tanfolyam hallgatoi szamara, illetve mas intézménybdl érkezd, a modszertan irant
érdekl6dd pedagogusok szamdra igény szerint bemutatd ordkat tartson. A bemutatd oOrakat
elézetesen koteles az intézményvezetdvel, vagy az altala megnevezett szakmai vezetdvel
egyeztetni.
A pedagdgusok intézményi adminisztrativ feladatai a kovetkezok:

e A haladasi és értékelési, valamint feladatellatastol fiiggden csoport- illetve fejlesztési

naplok, szakkori és sportnaplok naprakész vezetése, a tanulok hidnyzasainak, illetve

késéseinek rogzitése.
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e Helyettesitett ordk esetén a helyettesitést a megfelel6 modon a haladasi, illetve a
digitalis napléban, fel kell tiintetnie.
e Havonta egyszer munkaidd nyilvantartast készit, amit a gazdasagi ligyintézonek atad.
A pedagogusok beosztas szerinti adminisztrativ feladatait a munkakori leiras tartalmazza, mely

a Szervezeti és Miikodési Szabalyzat melléklete.

13. fejezet - Kiemelt figyelmet igényld tanulokkal kapcsolatos pedagogiai
tevékenységek helyi rendje

Intézményiink legfébb pedagdgiai célja az integracié megvaldsitasa, igy a kiemelt figyelmet
igényld tanulok mindegyikét egyéni, képességeinek leginkabb megfelelé modon igyeksziink

nevelni-oktatni.
a) Kiilonleges banasmodot igénylé tanulék

(1) Sajatos nevelési igényii tanulok

Minden évfolyamunkon elvart, hogy legalabb harom-6t sajatos nevelési igényli tanuld tanuljon.
A sajatos nevelési igényli tanuldk tobbsége mar elsd osztalyos koraban rendelkezik az orszagos
szakértdi bizottsdgok valamelyikének szakvéleményével. A szakvélemény meghatarozza a
szlikséges habilitacios és rehabilitacids foglalkozasok szamat, megnevezi a foglalkozasokat
tartd gydgypedagogus végzettségét. A fejlesztésben kdzremiikodé pedagogusok - a fejlesztd
munkakdzdsség - segitségével a sajatos nevelési igény €s a korcsoport alapjan szervezziik meg
a kiscsoportos foglalkozasokat. A fejlesztésben részt vevo gyogypedagogusok tajékoztatjak az
osztalyfonokoket és a szaktandrokat a sajatos nevelési igényll tanulok tanorai
differencidlasanak kritériumairdl, az eltéré szamonkérés, illetve értékelés modjardl. A szakértoi
vélemények és a sziil6 irasbeli kérvénye alapjan az iskola igazgatdja hatdrozatban rogziti az
egyes sajatos nevelési igényli tanuldkra vonatkozd szamonkérés és érdemjeggyel valo
mindsités aloli felmentéseket.

A sajatos nevelési igényll tanulok a felsé tagozatban a részképesség-zavarral érintett
tantargyakbol félévkor és tanév végén szoveges értékelést kapnak, vagy érdemjegyiiket azzal
egeészitjiik ki.

A sajatos nevelési igényl tanulok szakértdi kontrollvizsgalatainak folyamatat az iskola részérdl

a fejleszté munkako6zosség-vezetdje koordindlja.
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A habilitaciés és rehabilitacios foglalkozasok mellett a sajatos nevelési igényl tanulok
rendszeres tantargyi korrepetdlasban is részt vehetnek. Szilikség szerint a korrepetalason vald
részvételt a tanuld szdmara kotelezvé tessziik.
A habilitaciés €s rehabilitacios foglalkozasok nem akadéalyozhatjak abban a tanuldt, hogy
kotelezo tandrai foglalkozasain részt vegyen. Tandrai foglalkozas alatt ilyen jellegli foglalkozas
csak akkor tarthato,
e ha az adott tandra latogatasa alol a tanul6 fel van mentve, vagy
e ha a fejlesztd foglalkozas targya és témadja teljes egészében megegyezik a tanitasi 6ra
targyaval és tematikajaval,
e ha az adott tandra anyagét kiscsoportos foglalkozas, vagy tantargyi korrepetalas
keretében még aznap potolni tudja,
e ha az adott tantargyat az osztaly csoportbontdsban tanulja, s a fejlesztd foglalkozdson
ilyen modon vesz részt.
Minden esetben sziikséges, hogy a fejlesztd foglalkozasokat tartd pedagogus, gydgypedagdgus
szoros, folyamatos kapcsolatban legyen az osztalyfonokkel, szaktanarral, a sajatos nevelési

igényl tanulo fejlodésérdl rendszeresen konzultaljanak egymassal.

(2) Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermek,

tanulo

A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 tanulok ellatasa a szakszolgalatok
korabban kiadott szakvéleménye és szakértéi bizottsdgok szakértdi véleményei alapjan
valosulnak meg. A szakvéleményekben javasolt fejleszté 6rak mindegyikét, valamint az eltérd
értekelési, beszamoltatdsi modot is biztositjuk a tanulok szamara. A sajatos nevelési igényl
tanulokhoz hasonléan, mind az érdemjeggyel vald értékelés aloli felmentést, mind a
tantargyrészek értékelése aloli felmentést, mind az eltéré beszdmoltatast, valamint a sziikséges
orai differencialast igazgat6i hatarozat rogziti.

A beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizdd tanuldk  szakértdi
kontrollvizsgalatainak folyamatit az iskola részérdl a fejleszté munkakozdsség-vezetdje
koordinalja.

A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 tanulok fejlodésérdl az osztalyfonok,

a szaktanarok ¢€s a fejlesztésben részt vevo pedagogusok rendszeresen konzultalnak.

(3) Kiemelten tehetséges gyermek, tanulo
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A megfeleld integralas képes idedlis hatteret biztositani a tehetséggondozasnak is. Az elmult
évek tapasztalata alapjan lathatjuk, hogy iskolankat — az egyéni sajatossagokat figyelembe vevo
pedagogiai modszereink miatt — szivesen valasztjdk kiemelkedden jo intellektuélis
adottsagokkal rendelkezd gyermekek sziilei is. A tehetséges didkokkal valé foglalkozas
legalabb olyan sokrétli feladatot jelent, mint a tanulési problémakkal kiizd6 tanuldkkal.
Oktatasi feladatunk, hogy biztositani kell a mindennapi iskolai életben szdmukra a differencialt
oktatast. A gyorsabb haladasi tempdjuak nem a kovetkezo iddszak tananyagaval ismerkednek,
hanem az adott tananyag kiszélesitésére, tagabb Osszefiiggésekbe helyezésére nyilik modjuk.
Ezek a gyerekek nem gyorsabban haladnak, hanem tobbet, alaposabban sajatitanak el atlagos
kortarsaiknal.

Mivel az osztalyon beliili versenyhelyzeteket kertiljiik, tehetségesebb tanitvanyainknak iskoldn
kiviili megmérettetési lehetdségeket kereslink. Nyomon kovetjiik a versenylehetdségeket,
batoritjuk a tanulmanyi versenyeken valo részvételiiket, erre megfeleld felkészitést biztositunk.
Nevelési feladatunk, hogy megismerve érdeklodési korliket, a sziil6i hazzal rendszeres
kapcsolatot tartva segitsiik onmiivelddésiiket, a szamukra ideélis szabadidds elfoglaltsdgok
megtalalasat. Ez a csalad szocio-kulturdlis sajatossagaitdl és egyéb torekvéseitdl fiiggden tobb
vagy kevesebb sikerrel, eredménnyel végezhetd feladatunk. Kiilondsen fontos feladatunk a
tehetséges tanulok esetében a szocialis kompetenciak fejlesztése, igy segitve integraciojukat, s
egyben felkészitésiiket, a tdrsadalomba valo, lehetdleg konfliktusok nélkiili beilleszkedéstiket.
A sportban, illetve miivészetekben tehetséges gyermekek szdmara igyeksziink lehetdséget
biztositani képességei megfeleld kibontakoztatdsdhoz. Tolerancidval, elismeréssel, sziikség
esetén tanulmanyaiban vald konnyitést teremtve igyekezzilk nem megakadalyozni egyéni
fejlédésiiket. Tapasztalatunk, hogy az egy teriileten kiemelkedd képességli gyermek tdmogatott
fejlédése magasabb évfolyamokon, olyan teriileteken is fejlédést eredményez, amelyeken

azelott elmaradasai voltak.

b) Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermek, tanulé
Intézménylinkben tobb olyan intézkedés van érvényben, mely a hatrdnyos, vagy halmozottan
is tigyeliink arra, hogy a szocialis kiilonbségek lehetdleg ne keriiljenek felszinre az iskolaban.

e Az intézményben nem milkddik biifé, ahol a tanulok zsebpénziiket elkdlthetnék.
e Az intézményen kiviil szervezett programokon, eredi iskoldban, kirandulasokon,
taborokban, az alsé tagozatosok zsebpénz nélkiil vesznek részt. A tabort, foglalkozast

szervezd pedagogus kozos koltségvetésbol biztosit minden tanulonak egyforma ellatast
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az iskolan kiviili programokon. A fels6 tagozatosok sziileit nyomatékosan kérjiik az
elére meghatarozott 0sszegkorlat megtartasara.

o A téritési dij ellenében igénybe vehetd programok esetében lehetdséget biztositunk a
hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetii tanulék szaméra, hogy egyéni
kérvény alapjan vagy az osztalykozosség civil Osszefogasaval, vagy az iskolai
koltségvetés terhére, vagy alapitvanyi tdmogatassal vehessen részt a programokon.

e A programok szervezésében a pedagogus koteles figyelembe venni a kdltségeket, s ez
alapjan mérlegelni.

e Az iskolaban rendezendd kézmiives vasarokon olyan mindségi aruk is eladasra
kertilnek, melyek ellenértéke képletes.

e Minden tanév novemberében tartés ¢élelmiszer-gyijtést rendeziink a leginkabb
raszorultabb csaladok szamara - ezzel is biztositva annak tudatositasat, hogy a jobb
anyagi kortilmények kozott €16k feleldsséggel tartoznak kiszolgaltatott embertarsaikért,
s hogy az anyagi kiszolgaltatottsdg nem mindsiti az embert magat.

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti tanulok a mindenkori jogszabalyoknak

megfelelden jutnak az iskoldban étkezési kedvezményhez, téritési dij kedvezményhez,

tankonyvtamogatashoz.

Minden kiemelt figyelmet érdemld tanuld integralt nevelésnek-oktatdsdnak
megvaldsulasaért - az intézmény vezetdjén kiviil - elsésorban gyermek osztalyfdnoke a
felelds, ezért az osztalyaban tanité pedagogusok beszdmolasi kotelezettséggel tartoznak
munkajukrol az osztalyfonoknek.

Tanévenként legalabb kétszer - sziikség esetén tobbszor is - fejlesztd értekezletet tartanak a
fejlesztd pedagdgusok €s osztalyfonokok, az intézmény vezetdjének részvételével. A tanév
megkezdése eldtt tartando fejlesztd értekezleten allitjuk Ossze a fejlesztd csoportokat,
hatdrozzuk meg a sziikséges egyéni fejlesztést, illetve tantargyi csoportbontast.

A fejlesztésben részt vevd pedagdgusok, gyogypedagogusok fejlesztési tervet készitenek,

melyet a tanév soran kétszer aktualizalnak.
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14. fejezet - A tanulok részvételi joganak gyakorldisa az intézményi dontési
folyamatban

A tanulok az intézményi dontéshozatalban a didkonkorményzaton keresztiil tudjak részvételi
jogukat gyakorolni.

A didkdnkormanyzat a nevel6testiilet véleményének kikérésével dont

a) sajat mukodésérol,

b) a didkonkormanyzat miikodéséhez biztositott anyagi eszk6zok felhasznalasarol,

c¢) hataskorei gyakorlasarol,

d) egy tanitas nélkiili munkanap programjarol,

e) az iskolai didkonkormanyzat tajékoztatasi rendszerének létrehozasardl és miikodtetésérol,
valamint a didkonkormanyzat SZMSZ-ét a valaszté tanulokozosség fogadja el, és a
nevelOtestiilet hagyja jova. Az SZMSZ jovahagyasa csak akkor tagadhato meg, ha az
jogszabalysérté vagy ellentétes az iskola SZMSZ-ével, hazirendjével. Az SZMSZ
jovéahagyasarol a nevel6testiiletnek a jovahagydsra torténd beterjesztést kovetd harminc napon
beliil nyilatkoznia kell. Az SZMSZ-t vagy annak mddositasat jovahagyottnak kell tekinteni, ha
a neveldtestiilet harminc napon beliil nem nyilatkozik.

A diakonkormanyzat véleményt nyilvanithat, javaslattal élhet a nevelési-oktatasi intézmény
miikodésével és a tanulokkal kapcsolatos valamennyi kérdésben és a DOK munkajat segité
pedagdgus személyét illetden.

A diakonkormanyzat véleményét — az Nkt. 48. § (4) bekezdésben meghatarozottakon tal a
tanulok kozosségét érinté kérdések meghozatalanal, valamint az intézményi Szervezeti és
Miikddési Szabalyzatban meghatarozott iigyekben kell kikérni. A didkdnkormanyzat vezetdje,
vagy képviseldje az iskolaszék iilésén jogosult részt venni.

Azokban az ligyekben, amelyekben a didkonkormanyzat véleményének kikérése kotelezo, a
diakonkormanyzat képviseldjét a targyalasra meg kell hivni, és az eldterjesztést, valamint a
meghivot — ha jogszabaly masképp nem rendelkezik — a targyalas hatarnapjat legalabb tizendt
nappal megel6zden meg kell kiildeni a didkonkormanyzat részére.

A didkonkormanyzat feladatainak ellatadsahoz téritésmentesen haszndlhatja az iskola

helyiségeit, berendezéseit, ha ezzel nem akadalyozza az iskola miikodését.
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15. fejezet - A sziilo, a tanulo, a pedagogus és az intézmény partneri
kapcsolattartasanak formai
A kapcsolattartasi formai lehetnek elektronikusak, irasbeliek és személyesek.

o Elektronikus kapcsolattartasi formak:

Az iskola az aktualis programokrol, eseményekrol, tudnivalokrél, elektronikusan értesiti a

tanulok sziileit. Az informaciok megjelennek az iskola honlapjan is (www.meixneriskola.hu)

illetve a honlapon megtalalhat6 kozosségi oldalon (Rakospalotai Meixner Altalanos Iskola). Az

elektronikus levelek felelése az iskolatitkar, a honlapot és a kozosségi oldalt az iskola
igazgatoja, és a miivészeti iskola tagintézményvezetdje feliigyeli. Az egyes osztalyokra, vagy
tanulora vonatkoz6 informéciokrol az osztalyfonok tajékoztatja a sziiloket elektronikus levél
formajaban.
e Irasbeli (elektronikus) kapcsolattartas:
A tanuldk érdemjegyeit, a magatartasdval, szorgalméval, felszerelésével kapcsolatos
feljegyzéseket, az irasbeli dicséreteket és a fegyelmi fokozatokat a digitalis naploban rogziti a
pedagdgus. A bejegyzések elolvasasat a digitalis naplo adminisztracids feliileten nyomon lehet
kovetni. Tobbhetes elmaradas esetén az osztalyfonok felhivja a sziilé figyelmét tajékozodasi
kotelezettségére.
e Személyes kapcsolattartas:

A személyes kapcsolattartasnak tobb forméja is lehetséges. Tanévenként legalabb két
alkalommal minden osztalyfénok sziiloi értekezletet tart. Az elsd sziildi értekezletet szeptember
elsd, vagy masik hetében kell megtartani. A masodik sziiloi értekezletet a masodik félév
megkezdését kovetd két hétben, amelytdl indokolt esetben el lehet térni. A tanulok fejlodeésérdl
a szliléket a szaktanarok, illetve a tanitok fogadodra keretében tdjékoztatja. Az also tagozaton
a fogadoorak idOpontjat az osztalytanitd hatdrozza meg, lehetéleg legalabb harom héttel a
félévi, illetve a tanév végi értékelést megeldzden. A fogaddorak egyenkénti idotartama legalabb
15 perc. A felkindlt idébeosztads alapjan a sziilok elére jegyzett idépontban tudnak a
fogadoorakon megjelenni. A felsd tagozaton a szaktanarok a honlapon és a digitalis naploban
is rogzitett idépontban- heti egy alkalmat jelolnek ki fogadddranak, mely az drarendben
rogzitve van. A fels§ tagozatos sziilok a fogadoorakra elézetesen bejelentkeznek az adott
szaktanarndl. A sziild sziikség esetén ettdl eltérd idopontban is kérhet fogaddorat a
pedagogusoktol, ha ez a hivatalos munkaidén beliil van, és nem esik egybe a pedagdgus mas
intézményi feladataval. Rendkiviili fogadoorat a pedagdgus is kezdeményezhet irasban,

személyesen, vagy telefonos egyeztetés utjan. A fels6 tagozaton mindezeken feliil évente két

Rakospalotai Meixner Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola 27


http://www.meixneriskola.hu/
https://www.facebook.com/pages/R%C3%A1kospalotai-Meixner-%C3%81ltal%C3%A1nos-Iskola/229143957139359

Pedagdgiai program

alkalommal szervezett formaban is sor keriil fogadodra megtartasara, ahol egy adott nap
délutanjan minden fels6 tagozaton tanitdé pedagdégus elérhetd. A sziilék a 15 percenként
beosztott idopontokra eldre bejelentkezhetnek. Ennek a szervezett fogadddranak az idépontja
az elsd félévben november utolsd hete vagy december elsé hete, a masodik félévben pedig
aprilis utolso hete vagy majus els6 hete.

Az als6 tagozaton az osztalyok tanévenként egy nyilt napot tartanak az osztalyfénok éaltal
meghatarozott napon, amikor a sziilok részt vehetnek a tanitasi érakon. A felso tagozatos didkok
sziilei szamara az éves munkatervben meghatdrozott napon nyilt napot tart az iskola, ahol a
kiilonboz6 szakorakat tekinthetik meg. A negyedik osztalyos tanulok sziilei szamara kiilon nyilt
napot szerveziink az 0todik osztaly oraira vonatkozoan, ahol a felsd tagozat munkajaba
tekinthetnek be a sziilok.

Sziikség ¢és igény szerint, a sziildvel vald egyeztetést kovetden, kozos elhatarozas alapjan, az
elsds osztalyfonokok csaladlatogatason ismerkednek meg leendd tanitvanyaikkal. A késObbi
csaladlatogatast nem tartjuk indokoltnak.

Az iskolaban sziildi szervezet mitkodik.

Az iskolai sziil6i szervezet feladata az iskolai neveld-oktatd munka segitése, tamogatéasa, az
iskola €s a sziilok kozotti egylittmiikodeés elomozditdsa, részvétel a tanulok és a tanuloi
kozosségek, a sziilok ¢€s a szilok kozosségei érdekeinek érvényesitésében, a sziildi
kozosségeket megilletd jogok gyakorldsdban. A sziiléi szervezet évente legalabb egyszer
ilésezik, véleményt nyilvanithat, javaslatot tehet az iskolai életet érintd barmely kérdésben,
kérdést intézhet az iskolavezetéshez, a nevelbtestiilethez. A kéréseket, javaslatokat, a sziildi
szervezet képviseldje juttatja el az iskolavezetéshez.

Az intézményben folyd munkérdl, az intézmény partnereinek elégedettségérdl a kovetkezd
modon kap visszajelzést az intézmény, illetve a fenntarto:

Az intézményi Onértékelés keretében a sziildk visszajelzéseket adnak a pedagdgusok, az
intézményvezetd, illetve az intézmény egészére vonatkoz6 tapasztalatukrol, véleményiikrol.
Ezek eredményeit az iskola honlapjan kozz¢é tessziik. A kérddivek elemzését a nevelGtestiilet a
tanévzaro, illetve tanévnyito értekezleten megvitatja, sziikség esetén intézkedési tervet készit.

A tanuldk belsé kérddiv segitségével nyilvanithatnak véleményt. Feldolgozasa ¢és
eredményének nyilvanossagra hozatala, az abban foglaltak akceptalasa a sziilé1 kérdéivekhez
hasonldéan zajlik. A tanulok a diak-Onkorményzati képviselokon keresztiil havonta is
megfogalmazhatjak észrevételeiket, melyeket a  didk-Onkorméanyzat munkdjat segitd

pedagogus a neveldtestiilet €s az iskolavezetés elé tar.
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16. fejezet - A tanulmanyok alatti vizsgak rendje

Intézményiinkben alapfoku oktatas zajlik. A tanulmanyok alatti vizsgakra mind a nyolc
évfolyamon a kovetkez6 esetekben kertilhet sor:
e A diak magantanuloként tesz eleget tankdtelezettségének.
e Kiilfoldi tartézkodadsa miatt tanuldi jogviszonya sziinetelt, ezért meghatarozott
tantargyakbol kiilonbozeti, vagy osztalyozdvizsgat kell tennie.
e Mulasztasainak szama a 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet 51§. (7) bekezdés a),
illetve f) pontja alapjan meghaladta a 250 tanitasi orat, illetve egy tantargybol az o6rak
30 szazalékat, ¢és a neveldtestiilet az osztalyozdvizsgat engedélyezte.
e A fegyelmi eltiltds miatt intézményt nem latogatd tanulé a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI
rendelet 55§ (2) alapjan
e A nevelbtestilet engedélyezte, hogy egy vagy tobb tantargy tanulmanyi
kovetelményének egy tanévben, vagy az eldirtnal révidebb id alatt tegyen eleget, a
20/2012. (V1I1. 31.) EMMI rendelet 64§ (2) b) alapjan.
Az osztalyozovizsgakra tanévenként kétszer, féléves, illetve év végi osztalyozo értekezletet
megel6z0 héten keriilhet sor. Az osztalyozovizsgdk anyagit a szaktanar eldre egyeztetett
idopontban, irasban adja at a tanulénak, megnevezve a témakort, és a felkésziilés forrasaul
szolgalo taneszkozt. Az osztalyozo vizsga tantargyankénti, évfolyamonkénti kovetelmeényei a
Hézirendben meghatarozottak.
Az osztalyozovizsgan a tanuld irasban és szoban is szamot ad tudasarol, figyelembe véve a
kiilonleges banasmaddot igényld tanulokra vonatkozé eldirasokat. A szobeli vizsgat haromtagl
bizottsag vezeti. A bizottsag egyik tagja a szaktanar, masik tagja az osztalyfonok. A harmadik
tagot a neveldtestiilet bizza meg. Ettdl eltérd dsszetételli bizottsag akkor lehetséges, ha a tanulo
a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet 64. § (1) d) alapjan fiiggetlen vizsgabizottsag eldtt ad
szamot tudasarol.
Az alabbi tablazatban megtalalhato, mely évfolyamon, mely tantdrgyakbodl, milyen tipusu
vizsgékat kell tenni osztalyozovizsga esetén. A szakértdi véleménnyel, illetve szakvéleménnyel
rendelkezd tanulok esetén, érvényesiteni kell a szamonkérésre vonatkoz6 javaslatokat az

igazgatoi hatarozatoknak megfelelden.

évfolyam | tantargy vizsga évfolyam | tantargy vizsga tipusa
tipusa
4. magyar nyelv és irasbeli, 5-8. Magyar nyelv és irodalom | irasbeli,
évfolyam | irodalom szobeli évfolyam szobeli
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idegen nyelv szobeli Idegen nyelvek irasbeli,
szbbeli

matematika irasbeli, Matematika irasbeli,
szobeli szobeli
természetismeret szobeli Torténelem, tarsadalmi és | szobeli

allampolgéari ismeretek

17. fejezet - A felvétel és datvétel — Nkt. keretei kozotti — helyi szabdlyai

Az iskolaba valo felvétel folyamata a kovetkezd:

ének szobeli Természetismeret szobeli
rajz, vizualis kultara | gyakorlati Biologia-egészségtan szobeli
technika, életvitel gyakorlati Fizika szobeli
testnevelés gyakorlati Kémia szobeli
Foldrajz szobeli
Enek-zene szobeli
Vizualis kultura gyakorlati
Informatika gyakorlati
Technika, életvitel gyakorlati
Testnevelés és sport gyakorlati

1. Az iskola honlapjan a megfeleld trlap kitoltésével barmely évfolyamra egész évben

folyamatos a jelentkezés. A jelentkezdkkel a fenntarté Meixner Alapitvany szakembere
felveszi a kapcsolatot és azokkal, akik az adott osztalyba az elsddleges informécidok
alapjan felvehetdk, idOpontot egyeztet a pedagodgiai-pszichologiai vizsgélatra.

A gyerekeket vagy a mar tanulokat a fenntartd alapitvany szakemberei megvizsgaljak,
¢és roluk pedagodgiai-pszichologiai vizsgalati szakvéleményt allitanak ki. Vizsgalat
téritési dijat abban az esetben kell a sziildnek megfizetni, ha a gyermek felvételt nyer a
Meixner Iskoldba. Amennyiben a sziil6 visszalép a felvételi kérelem pozitiv elbirdlasa
esetén, a vizsgalat téritési dijat akkor is meg kell fizetnie.

Els6 osztaly esetén a fenntart6 alapitvany szakmai testiilete a leendd osztalyfonokkel és
az iskola vezetdjével kozdsen meghatarozza a felveendd tanuldk névsorat.

Az iskolaba val6 felvételrdl, a felvétel elutasitasarol annak okanak megnevezésével, a

sziiloket levélben értesitik.

Rakospalotai Meixner Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola 30



Pedagdgiai program

A Meixner Alapitvany és az altala miikodtetett Rakospalotai Meixner Altalanos Iskola és
Alapfokti Miivészeti Iskola az iskolai felvételt, illetve a tanuldi jogviszony fenntartasat
fizetési kotelezettséghez koti és a tanuldi jogviszony megsziintetésével kapcsolatosan az
Nkt. 53. § (1)-(10) bekezdésében foglaltaktol eltér. A nemzeti koznevelésrol szol6 2011.
¢vi CXC. torvény 31.§ (2) c) bekezdése értelmében a fizetési kotelezettséget és a jogviszony
megsziintetésével kapcsolatos eltérést irasbeli megéllapodéasban kell rdgziteni.

Az els6 osztalyba valo felvételkor elsObbséget €lvez az a gyermek, akire a Nkt. kotelezo
felvételi szabalya vonatkozik, valamint a kiilonleges helyzetli tanulok. Elonyt élveznek a
XV. kertileti lakost gyermekek.

Minden osztalyban 20%-ban vesz fel az intézmény az Alapitd Okiratban meghatarozott
sajatos nevelési igényll tanulokat. Ett6l az aranytol eltérni csak kiilonlegesen indokolt
esetekben lehet.

A magasabb évfolyamon a tanuldk atvétele-esetén a pedagodgiai €s pszicholodgiai vizsgalatot
kovetéen amennyiben az adott osztalyba felvehetd a tanuld, eldszor probahéten vesz részt.
A probanapok benyomdésa és tapasztalatai alapjan az osztalyfondk a szaktanarok
véleményének kikérésével mérlegeli a tanulo felvételének lehetdségét. VEéleményét kozli az
iskola igazgatojaval Az iskola igazgatdja csak akkor dont a gyermek felvételérdl, ha az

osztalyfonok a felvételt timogatja.

Az atvétel szabalya nem vonatkozik azon tanulokra, akikre a Nkt. kotelez6 atvételi szabalyai

érvényesek. Az alapitvany szakembereinek vizsgalati véleményét ez esetben is kérjiik. A

gyermeknek kiilonbozeti vizsgat nem kell tennie.

18. fejezet - Az elsdsegély-nyujtisi alapismeretek elsajdtitasaval kapcsolatos

iskolai terv

Az elsbésegély-nyujtasi alapismeretek tananyagat az iskolaorvos, az iskolai védond és a

biologia/természetismeret tandr kozdsen dolgozza ki. Annak tartalmi elemeit és tematikajat,

felosztasat egyiittesen hatdrozzak meg a Magyar Voroskereszt altal szervezett elsOsegély-

nyujtasi tanfolyam programja alapjan. Fobb témakorei a kovetkezok:

a. Telefonon torténd segitséghivas és vészhelyzettel kapcsolatos kérdések helyes
megvalaszolasa;
b. Stabil oldalfekvés és egyéb elsdsegély-technikak;

C. Kisebb sebek ellatasa, kotozése;
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d. Kozlekedésbiztonsag;
e. Veszélyes gyogyszerek és mérgezé novények.
Az elsOsegély-nyujtasi alapismereteket a didkok harom évfolyamon ismerik meg:
f. A 4. osztaly tanuldi kornyezetismeret orak keretében, illetve a beszélgetd
korokon ismerkednek az alapokkal.
g. Az 5. évfolyamon a tanulok a természetismeret tantdrgy keretein beliil
részletezik és gyakoroljak a korabban tanultakat.
h. A 8. évfolyamon a tanulok az ,,Egészségtan” keretében a bioldgia tantargyba
beépitve elmélyitik és kiegészitik korabbi ismereteiket.
A hatékony elsajatitas érdekében tovabbi modszereket alkalmazunk:
I. Szakértd (orvosi, védondi, egészségiligyl végzettségll) sziildk bevonasa
kiseldadésok, beszélgetések formajaban.
J. Szituacids gyakorlatok, jatékok kivitelezése a tandrakba beépitve.
K. Tanoéran kiviili vetitések és vetélkeddk szervezése az iskolan beliil.
l. Iskolan kiviili rendezvényeken, versenyeken valod részvétel (pl. Orszagos
Mentdszolgélat, Magyar Voroskereszt altal szervezett versenyek).
A nevelGtestiilet szamara szintén els6segélynytjtd tanfolyamot szerveziink, melyet arra
képesitett meghivott szakérto tart.
Az elsésegély-nyujtasi ismeretek elsajatitasa érdekében az osztalyokban sziikségszerlien és
szakszerlien 0sszedllitott ,,elsdsegély-dobozokat” helyeziink el.
Az alapismeretekrdl képekkel, rajzokkal illusztralt jegyzet késziil iskolan beliili hasznalatra,

melyet minden tanul6 ingyenesen megkap.
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I1. Helyi tanterv

1. fejezet - A valasztott Kerettanterv megnevezése

A Rékospalotai Meixner Altalanos Iskola és Alapfoki Miivészeti Iskola helyi tanterve a 2013-

ban akkreditalt, oktatdsért felelés miniszter altal jovahagyott és engedélyezett ,,A szocialis

kompetencidk fejlesztésére ¢épiild alternativ,

alapfoku

kerettanterv  altalanos

iskolai

intézmények szamara” Kerettanterv alapjan késziilt és keriilt atdolgozasra, a 2020-ban

megjelent NAT és annak kerettanterveihez igazitva.

(2020. szeptember 1-ig 1-8. évfolyamon. 2020. szeptember 1-t6l az 1. és 5. évfolyamon

modositott helyi tanterv fokozatos bevezetésére keriil sor, melyet szintén bemutatunk.)

A valasztott kerettanterv altal meghatarozott 6raszam feletti kotelezd tanorai foglalkozasok

Tantargyak 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf.
Magyar nyelv és irodalom 8 8 8 7
Idegen nyelvek 2,5
Matematika 5 5 5 5
Szocialis kompetenciat fejlesztd
foglalkozas 2" 2" 2" 2"
Kornyezetismeret 1 1 1 2
Enek-zene 1 1 1 1
Vizualis kultura 2 2 2 1,5
Eletvitel és gyakorlat 1 1 1 1
Testnevelés és sport o) S S S
0sszesen 25 25 25 27
Rendelkezésre allo orakeret 25 25 25 27

Tantargyak S. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf.

Magyar nyelv és irodalom

Idegen nyelvek

* Heti négy alkalommal 22,5 perces foglalkozas keretében megtartva. Orarendi megnevezése: reggeli beszélgetés
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Matematika 4 4 4 3,5
Torténelem, tarsadalmi és

allampolgari ismeretek 3 2 2 2
Természetismeret 3 3

Biolbdgia-egészségtan 2

Fizika 1,5

Kémia 15

Foldrajz 2 2,5
Enek-zene 1 1 1 1
Vizualis kultara 1 1 1

Informatika 1 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat

Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfonoki/szocialis  kompetencia

fejlesztés 2" 2" 2" 2"
Osszesen 28 28 31 31
| Rendelkezésre all6 orakeret 28 28 31 31

2020. szeptember 1-t6l 1. és 5. évfolyamon, majd felmend rendszerben a tobbi évfolyamon is
bevezetésre keriild helyi tantervnek megfeleld tantargyi halo:

Tantargyi halo évfolyamonként:

1 2 3 4 5. 6 7 8

Magyar nyelv és irodalom

heti draszam 7 7 5 5 5 5 4 3,5
éves Oraszam 238 238 | 170 | 170 170 | 170 | 136 119
Matematika

heti 6éraszam 4 4 4 4 4 4 4 3,5
éves Oraszam 136 136 | 136 | 136 136 | 136 | 136 119
Torténelem

* Heti négy alkalommal 22,5 perces foglalkozas keretében megtartva. Orarendi megnevezése: szocialis

kompetencia fejlesztd 6ra

Rakospalotai Meixner Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola 34



Pedagdgiai program

heti draszdm 2 2 2 2
éves Oraszam 68 68 68 68
Allampolgari ismeretek 1
heti draszdm 34

éves Oraszam

Hon- és népismeret

heti 6raszam 1

éves Oraszam 34

Reggeli beszélget6kor

68 68 |68 |68

Szocialis kompetencia fejlesztés

heti draszam 2 2 2 2
éves Oraszam 68 68 68 68
Kérnyezetismeret

heti 6éraszam 1 1

éves Oraszam 34 34

természettudomany

heti 6raszam 2 2

éves Oraszam 68 68

biolégia

heti 6raszam 2 1
éves Oraszam 68 34
kémia

heti 6raszam 1 2
éves Oraszam 34 68
fizika

heti draszam 1 2
éves Oraszam 34 68
foldrajz

heti 6raszdm 2 1
éves Oraszam 68 34

Idegennyelv (angol)

heti 6raszam 2 3 3 3 3
éves Oraszam 68 102 | 102 | 102 102
MUVESZETEK

Enek-zene

heti 6raszam 1 1 1 1 1 1 1 1
éves Oraszam 34 34 34 34 34 34 34 34
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vizualis kultura
heti 6éraszam 2 2 2 2 1 1 1 1
éves Oraszam 68 68 68 68 34 34 34 34

technika és tervezés
heti 6éraszam 1 1 1 1 1 1 1
éves Oraszam 34 34 34 34 34 34 34

tanc, néptanc

heti 6raszam 1 1 1 1 1 1 1 1
éves Oraszam 34 34 34 34 34 34 34 34
Uszas/sport

heti draszam 1 1 1 1 1 1 1 1
éves Oraszam 34 34 34 34 34 34 34 34

digitalis kultura

heti 6raszam 0 0 1 1 1 1 1 1
éves Oraszam 0 0 34 34 34 34 34 34
testnevelés

heti 6raszam 3 3 3 3 3 3 3 3
éves Oraszam 102 102 | 102 | 102 102 | 102 | 102 102
Osszesen heti 6raszam 22 22 22 24 28 27 30 29

Projekt cime

Szent Marton projekt: Altruizmus, feleldsségvallalas, empétia

Karécsonyi projekt: A muzsika hangjai

Marcius 15. projekt: torténelmi vetélkedd, csapatjaték

Oko projekt: fenntarthatosag, kdrnyezetvédelem

Miivészeti Projekt: -MeixnerFest

Hagyomanyaink projekt: plinkdsd, nemzeti dsszetartozas

A kerettantervnek megfeleld részletes helyi tanterv a pedagogiai program IV. részét képezi.

2. fejezet - A sajdtos nevelési igényii tanulok fejleszto programja

1. A moédszertani alapelvek:
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az aprolékosan felépitett fokozatossag elve: a nyelvileg gyengébb gyermekek

szamdra az atlagosnal kisebb aprélékosabb modszertani 1épéseket kell beépiteni a
tanitasba, hogy elérhessiik a tanitasi célt. Olvasastanitasi moddszeriink, also
tagozatos anyanyelv tanitasunk ezen alapul, de a szaktantargyak tanitdsa soran is
rendszeresen alkalmazzuk ezt az alapelvet: differenciélt feladatadas ( differencialéd
feladatok, boritékos feladatok, stb.)

A hérmas asszocidcio kialakitdsa a betli vizualis képe, a hang akusztikus képe és a

hang beszédmotoros képe kozott. Ennek kialakitdsahoz rendszeresen meg kell
figyeltetniink tanuldinkkal az egyes beszédhangok kiejtése kozben végzett
artikulacios mozgasokat. Ez az alapelv a helyesiras-tanitas alapjat is képezi.

A Ranschburg-féle homogén gatlis kialakuldsanak megeldzése, illetve a kialakult

gatlds kikiiszobolése: ezt az alapelvet nem csak Meixner-féle olvasastanitasi

modszer esetében alkalmazzuk, hanem az egyes tananyagrészek, a szakszokincs, a
fogalmak tanitasa soran is figyelembe vessziik ezt az altalanos tanulési torvényt.

A gondolkodéds rigiditdsanak kompenzdldsa a tanitds soran: a dyslexids

gyermekeknél a gondolkodés nem hajlékony, egyik targyrol vagy gondolatmenetrdl
csak nehezen tud a masikra atvaltani. Fontos a gyakorlas sokoldali megvalositasa,
a hibak rogziilésének megeldzése azonnali hibajavitassal.

A dyslexids gyvermekekkel vald foglalkozas oldja a tanuldk szorongasat, oldja és

elézze meg a gyermekek olvasds irdnti ellenszenvét.: a pedagogus attitiidje legyen

elfogado, de emellett megfeleld meértékben koveteld, oOravezetése valtozatos,

lendiiletes.

A nyelvi hatrannval Kiizdo gvermekek fejlesztése

Hallési  differencialé feladatok, beszédmozgisok tudatositdsa: pontosabb

fonémaészlelést, a beszédhangok megkiilonboztetését segitik eld, betliket cseréld, vagy
helyesirasi problémaval kiizd6 gyermekeknél.

Szdkincsbdvités: eldsegiti a beszédértést, a tantargyi ismeretszerzést. A szokincs

hianyéaban az olvasas nem valik folyamatossa és értove.

A fejlesztés-hatékonyan- kiilonféle szempontok szerint §sszeallitott képcsomagok segitségével

torténik.

Mondatalkotds fejlesztése: a cél a toldalékok helyes mondatba illesztésének gyakorlasa,

illetve a grammatikailag helyes mondatok fogalmazasanak megtanitasa. A terdpids

tervben egy-egy toldalék hasznalatanak megtanitasara hosszabb id6t szanunk.
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A fejlesztéshez képanyagot hasznalunk.

«  Szovegalkotds fejlesztése: célja az Gsszefiiggd beszéd szinvonalanak javitasa. Altalaban
képtorténet segitségével végezziik.

* Mondatmegértés, szovegértés fejlesztése: az elhangzott mondatnak vagy szévegnek

megfeleléen kell képet kivalasztani, rajzolni, feladatot elvégezni, szinezni esetleg
kérdésre valaszolni.
Fontos, hogy ezek a feladatok ne alkalomszeriien, hanem rendszeresen szerepeljenek a

fejlesztesi tervben, mert terapias hatasuk csak akkor van.

3. A dylexias gsyermekek fejlesztése

Téri tajékozodas fejlesztése

Vizudlis percepcio fejlesztése — formaallandosag kialakitasa
Testvazlat, testséma fejlesztése
Téri t4jekozodas gyakorlasa (névutds szerkezetek pl.: eldtt, alatt, mogott, felett, mellett stb.)

megértetése, alkalmazasa, iranyok differencialasa / jobb-bal, fel-le stb./)

Iddbeli tajékozddas fejlesztése: (napok, napszakok, évszakok €s jellemzdik tanulédsa)

Ritmuskészség fejlesztése (Hosszu - rovid megkiilonboztetése, ritmuskopogés, ritmusos versek

szovegeének 0sszekapcsolasa mozgassal, dallamok utanzésa stb. )

Beszédfejlesztés

Hallasi diszkriminacio, beszédészlelés fejlesztése

Hallasi differencialé gyakorlatok (konkrét hangparokkal)

Mondatmegértés fejlesztése

Osszefiiggd szoveg (torténet, mese) megértésének fejlesztése

Beszédmotorika tligyesitése (nehéz szavak utdinmondasa, nyelvtordk tanulasa..)

Szerialis és képi/verbalis emlékezet fejlesztése (,,J6 &jszakat!”jaték, memoria jatékok. stb.)
Aktiv szokincs bovitése (targyképek megnevezése, fofogalmak szerinti csoportositasa,

tulajdonsagok szerinti kivalasztasa stb. )

Mondatalkotasi készség fejlesztése

Szovegalkotasi készség fejlesztése

Grafomotoros készség fejlesztés, vizuomotoros koordinacios zavar kezelése

-Kézmozgasok tigyesitése (ujjal festés, gyongyfiizés, papirtépés, galacsingylrds, gyurmazas
stb.)
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-fromozgasok el8készitése (ujjfestés, csipegetés, csipeszelés, gumizas, stb.)
A helyes ceruzafogas kialakitdsa, amennyiben rossz, javitasa (ceruzafogd hasznalata)
Firkalas nagymozgasokkal (csomagolopapirra krétaval...)
fromozgasok el6készitése (vonalvezetési gyakorlatok hatarok nélkil, majd
meghatérozott keretben, végiil vonalkdzben is)

Betlielemek ismétlodo sorban

Vizuopercepcid fejlesztése Pl.: Frostig —féle program

Formak differencialasa, kivalogatasa, csoportositasa

Alak-hattér differencialasi feladatok (tobb egymast metsz6 forma koziil a bemutatott forma
vagy elrejtett alakzatok felismerése)

Alak-konstancia felismertetése (kiilonboz6 iranyt, de azonos formak megkiilonboztetése mas
alakzatoktol)

Térbeli helyzet érzékelése (mintaméasolas, formak rajzolasa pontok kozé)

A Meixner-féle diszlexia-reedukdcidés modszertan szerinti fejlesztés

Beszédfejlesztes

Hallasi diszkriminacio, beszédészlelés fejlesztése- / kiillondsen a maganhangzok pl.: 6-
01 —6-0, valamint a zOngés zongétlen parok tekintetében /

Hallasi differencialo gyakorlatok (konkrét hangparok esetében, pl: r-1, sz-s, b-p,...stb.)
Hanganalizis szavakban (Hol hallod?)

Mondatmegértés fejlesztése (novekvd szotagszamui mondatok, dsszetett mondatok, tobbszoros
Utasitas kovetése)

Szovegértés fejlesztése (egy-egy torténet folytatasa, befejezése, cimadas stb.)

Beszédmotorika ligyesitése (nyelvtordk, hosszu szavak,

Szerialis, képi €s verbalis emlékezet fejlesztése (memoria jatékok, szogyiijtési, szolanc jatékok,
mondatbévités stb.)

Aktiv szokincs bdvitése (targyképekkel, szinonimdk, ellentétek keresésével,
meghatdrozasok alapjan torténd szokivalasztas, kiillonds tekintettel a tananyagban eléforduld
szakszavakra)

Mondatalkotasi készség fejlesztése (képekrdl analogias szerkezetli mondatok alkotésa,
majd 06nalld mondatalkotas, bdvitmények hasznalata, ald és mellérendelt mondatok
szerkesztése)

Szovegalkotasi készség fejlesztése (pl.: képtorténet alapjan)
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Az olvasas és a szovegértés fejlesztése

Az olvasastechnikat fejleszté gyakorlatok (a tévesztett betlik 6nallo gyakorlasa azonos tipusu
szavakban, majd differencidlasuk) az olvasasi tempo fokozatos névelése mellett.

A szovegértés fejlesztése mondatszinten (mondatok kirakasa szavakbol)

A szovegértés fejlesztése szovegszinten (mondatok kozti Osszefliggések felismerése 2-5
mondat sorrendjének felismerése, sorba allitasa), viccek, rovid torténetek, kozmondasok
értelmezése, majd hosszabb mesék, torténetek értelmezése szakaszonként stb.)

Nyelvi, nyelvhelyességi feladatok

Az adott osztalyfok anyanyelvi ismereteinek gyakorlasa kis 1épésekben, jatékos feladatokkal.

4. A dygraphias gyermekek fejlesztése
(A dysgraphia-reedukacios médszertan szerinti fejlesztés)
Amennyiben diszlexia reedukéciora jar a gyermek, az drakeret meghatarozott részében az iras

fejlesztése torténjen)

fraselemek gyakorlasa, sorozatta kapcsolasa

Ceruzafogas javitasa

Gyakorlatok a betlitévesztések csokkentésére, megsziintetésére.

A tévesztett betlik izolalt gyakorlasa, betiikapcsolasainak begyakorlasa (Amennyiben a betii
irdsa rossz, annak elemeire bontasa, az elemek irasdnak gyakorlasa, majd a betii irdsa rairassal,

illetve 6nalloan, kissé felnagyitott forméaban.)

A tévesztett betlik szavakban torténd gyakorlasa rairassal, majd diktalas utan.

A tévesztett betiik differencialasa irdsban.

Nyelvi, nyelvhelyességi feladatok

Az adott osztalyfok anyanyelvi ismereteinek gyakorlasa kis 1épésekben, jatékos feladatokkal
Kéziigyességet, figyelmet, 0sszpontositast fejlesztd jatékok (Pokhalo, Lépegetd, Remegd kéz,
Jenga, Marokko stb. )

5. Dysortographias gyermekek fejlesztése
Az iskolai oktatas sordn hasznalt modszertani 1épések lebontasa, a szabalyok megértetése,
hosszabb ideig torténd gyakorlasa

Hallasi diszkriminacid, fonémahallas fejlesztése
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Ritmusérzek fejlesztése — kiilonos tekintettel a hosszu — révid magéan és massalhangzokra
Szoétagoléas-elvalasztas gyakorlasa

A hasonulas megértése, gyakorlasa

A leggyakoribb nyelvtani szabalyok gyakorlasa (pl.: mult id6, melléknévfokozas, egybe ¢és
kiiloniras, tulajdonnevek irasa, ly-j megkiilonboztetés gyakorlasa stb.

A helyesiras fejlesztése az utdlagos dnellendrzéstdl haladva a feladatvégzéssel parhuzamosan

futé onellendrzés iranyaba.

6. A dyscalculias gyermekek fejlesztése

Szamolasi készség fejlesztése:

A mennyiségeket, ill. azok valtozasait kifejez6 fogalmak megtanitasa, gyakorlasa (sok,_evés,
tobb, kevesebb, nd, csokken stb.)

A reléciot kifejez6 fogalmak (tobb, kevesebb, ugyanannyi, egyenld ) hasznalatanak kialakitasa,
gyakorlasa

Szamfogalmak (fejben szamolas) kialakitasa 6-os szamkdrben

Eszkozzel torténd miiveletvégzés (Gsszeadas €s kivonas) elOkészitése

Egyszerii szoveges feladatok értelmezése

Gondolkodasi képességek fejlesztése:

Azonossagok és kiilonbségek felismertetése

Halmazok képzése egyféle, majd tobbféle tulajdonsag alapjan (kicsi-nagy, piros-kék, kerek-
szOgletes, piros ¢€s kicsi, lyukas és kerek stb.)

Sorrendek, ok-okozati 6sszefiiggések felismerése

Féfogalom ill., tulajdonsagok alapjan torténd csoportositasok

Igaz-hamis allitasok megkiilonboztetése

Allitas és azok képi megfeleltetése (feleletvalasztasos gondolkodasi gyakorlatok)

Szabalyok felismerése és sorozatok alkotdsa

Sorba szamlalds, megszamlalas gyakorlasa

A mennyiségeket, ill. azok valtozasait kifejezé fogalmak megtanitasa, gyakorlasa (sok, kevés,
tobb, kevesebb, nd, csokken stb.)

A relaciot kifejezd fogalmak (t6bb, kevesebb, ugyanannyi, egyenld) haszndlatdnak verbalis

gyakorldsa, megerdsitése

Rakospalotai Meixner Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola 41



Pedagdgiai program

A reléacioval kapcsolatos fogalmak helyes hasznalatdnak megtanitadsa (eggyel tobb, kettovel
tobb/kevesebb)

Mennyiségallandosag kialakitasa

Az egyszerli miiveletek megértetése (+ - tobb lesz, - - kevesebb, mas dimenzidkban torténd
szemléltetéssel pl.: hosszusag, magassag, térfogat stb.)

Szamfogalom kialakitasa, bovitése egyre magasabb (3-as, 4-es, 5-0s stb.) szamkorokben

Szamfogalmak (fejben szamolés) kialakitasa tizes szamkorben

A szamképek megtanulasa, alkalmazasa

A relécios jelek helyes hasznalatanak megtanitasa

Szamfogalom fejlesztése 20-as korben

A tizes atlépés gyakorlasa

Sorozatok szabalyanak felismerése

Szoveges feladatok értelmezése

A tizes atlépés begyakorlasa alapmiiveletek végzésekor

Instrukciok és szoveges feladatok értelmezésének gyakoroltatasa
Pontosabb t4jékozodas kialakitasa a szdzas/ezres/tizezres szamkorokben

Osszeadas és szorzas miivelete kozti kapcsolat megértetése

Az adott osztalyfok tantargyi minimum kovetelményeire vonatkozo rendszeres korrepetalés

matematika tantargybol

7. Figvelemzavaros, ill. hiperaktiv gvermekek fejlesztése:

Egyéni banasmod alkalmazésa (az ordk alatt lehetdséget biztositani a tanulonak a fokozott
mozgasigénye levezetésére (pl.: tablatorlés, flizetosztas, tanorai anyag (pl: irodalom)
dramatizaldsa, mozgéssal val6 Osszekapcsoldsa)

Figyelemkoncentracidt, monotonia tiirést fejleszto jatékok és jatékos feladatok

Feladatok végzése szoros majd csokkend kontroll mellett ill. fokozatosan csokkend id6hatarok
kozott

Gyakori szemkontaktus tartas, verbalis és fizikai kontaktussal (érintéssel) torténd visszajelzés
A viselkedésszabalyozasban a kiilsé kontroll alkalmazasatol a belsé kontroll kiépitése felé
haladas.

Kovetkezetes banasmod, a szabalyok kdvetkezetes betartatasa.

A tanuld Onbecsiilésének erdsitése.
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A gyerek tarsas kapcsolatainak fejlesztése, az 6rai munka soran paros és kiscsoportos feladatok

megoldasa kozben a tarsas készségek, konfliktusmegoldasok begyakorlasa

8. Beilleszkedési és magatartaszavaros gvermekek fejlesztése

Szorongascsokkentés - differenciald pedagogiai mddszerek alkalmazasaval

Onbizalom erdsitése, az egyéni fejlettségi szinthez igazodd feladatok adasa, differencialt
érékelés, a tanuldo Gnmagahoz mért fejlodésének értékelése

Ertékeléskor a tanuld pozitiv tulajdonsagainak, erényeinek kiemelése, pozitiv megerdsités
alkalmazasa, a blintetések mérséklése.

Konfliktuskezelési technikak kialakitasa, gyakorlasa.

A gyerek tarsas kapcsolatainak fejlesztése. Az 6rai munka soran paros ¢€s kiscsoportos feladatok

megoldasa kdzben a tarsas készségek javitasa, konfliktusmegoldasok begyakorldsa

9. Az autista tanulok fejleszté programja

Bevezeto

Az autizmussal ¢l gyermekek a sajatos nevelési igényli gyermekek, tanuldk csoportjaba
tartoznak. Autisztikus allapotuk lényege a szocidlis, kommunikdacios €s specialis kognitiv
képességek mindségi karosodasa, mely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg.
Tarsuld problémaék fébb csoportjai:

-értelmi fogyatékossag

-beszéd-, érzékszervi-, mozgas-, egyéb fogyatékossag, fejlodési zavar

-viselkedési problémak, pl. agresszid, autdagresszio.

A tanulok a Tanulasi Képességeket Vizsgalo Szakértdi és Rehabilitacids Bizottsag
szakvéleménye alapjan keriilnek a csoportokba. A diagnozis felallitdsaban segitséget nyl;jt a

budapesti Autizmus Kutatocsoport Gyermek-és Ifjusagpszichiatriai Ambulancidja.

Specialis fejlesztési célok, feladatok

Tavlati cél az egyéni képességek mellett elérheti legjobb felndttkori, szocidlis adaptacio és
Onallosag feltételeinek megteremtése.

C¢l ¢és feladat a fogyatékos készségek kompenzacios- habilitacios fejlesztése, a fejlodési
elmaradas, a masodlagos (pl. viselkedés-) problémék kezelése, a mindennapi gyakorlati
készségek és az (adaptalt) tananyag specidlis mdodszerek segitségével tanitdsa.

A fogyatékos készségek kompenzaldsa tanulasi, szocialis és munkahelyzetekben vald

beilleszkedés és viselkedés elsajatitasahoz.
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Legfobb feladat a fejlodési hidnyok, elmaradasok kompenzélasa. Fontos az adaptalt kornyezet
megteremtése, a biztonsagérzet kialakitasa. A devians fejlédésmenetbdl kovetkezd zavaro,
vagy veszélyes viselkedésformak megeldzése és kezelése. Felnbttkori adaptéacio részeként

munkara valo elokészités.

Specialis modszerek

-A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocialis adaptacio, mentalis kor, illetve a mért
intelligencia szintje és a kommunikacids szinvonala alapjan torténik, az egyenetlen
készségprofil, valamint a tanulasi képességek miatt egyénhez igazodé modon.

-Az id6, a tanitési helyzetek, tevékenységek gondos, pontos, gyermek altal atlathato
strukturélésa.

-Specialis egyéni motivacids rendszer kialakitasa.

-Vizualisan segitett kommunikécios rendszer a specialis kornyezeten beliil és személyek
kozott.

-A szocidlis fogyatékossaggal 0sszefliggd tanitasi nehézségek miatt informacié atadasa a
gyermek szintjének megfeleld és szocilis vonatkozasoktol mindinkabb fliggetlen
modszerekkel és médiumokkal, pl. irott utasitas, folyamatabra, szamitégépes oktatas stb.
Tanitasi helyzetek szocialis vonatkozasainak elfogadasa, illetve megértése (pl. a csoportos,
vagy frontalis tanitasi helyzetekben valo tanulas).

-A jellegzetes gondolkodasi nehézségek, rugalmatlansag miatt alternativ
problémamegolddsoknak a tanitdsa, a szerzett ismeretek, képességek folyamatos elvarasa.
-A tananyag kivalasztasanal fontos a tanitott képesség gyakorlati alkalmazhatdsaga. A tanuld

tulterhelésének elkeriilése a felesleges informéciok keriilése.

A fejlesztés elvei

A fejlddési szemlélet fontossaga

Az autizmus kovetkezménye olyan devidns fejlodésmenet, melyben az egyes fejlodési
fokozatok nem feltétleniil épiilnek egymasra. Az egyes fejlodési teriiletek kozott lehetnek
szakadékszerl kiilonbségek, de a fejlodési szintek kozott, és azokon beliil is egyenetlen a
fejlodés. A devians fejlodés kompenzalasara inadaptiv kognitiv stratégiak,
viselkedésproblémak alakulnak ki, melyek szakszerti terapias €s oktatasi modszerekkel
megeldzhetdek, illetve korrigalhatoak.

A tanulok habilitacidjanak, oktatdsanak alapja fejlettségiik, képességeik részletes ismerete. Az

egyes tanulok képességstruktiraja formalis €s informalis felmérésekkel ismerheti meg.
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A mérés eredménye iranyado az egyénre szabott tananyag Osszeallitdsaban, a habilitacios
tertiletek kivalasztasaban, az egyéni eszk6zok és stratégidk meghatarozasaban és abban, hogy

a tanitasi célok fontossagi sorrendjét megallapitsa a pedagogus.

Specialis megkozelités a tanitasban

Az 0j készségek és ismeretek elsajatitasa egyéni tanitasi helyzetben torténik a szocialis és
kommunikécids nehézségek miatt, napi rendszerességgel szervezve. A tanitasban mindig a
meglévo tudast bovitjiik egyetlen mozzanattal. Az optimalis terhelés érdekében a feladatokat
a gyermekek képességeinek megfeleld, lehetd legnagyobb nagysagu 1épésre kell bontani. Az
elsajatitott ismereteket, az 0j készségeket a lehetd legtobb olyan helyzetben gyakoroltatni kell,
melyben funkcionalisak. Az oktatds nevelés soran tdmaszkodni kell a meglévd ép, esetleg
kiemelkedd képességekre, specialis érdeklddésre, melyek kiillondsen fontosak lehetnek

palyaorientacioé szempontjabol.

A fejlesztés formai

-Lokalis integracios keretek kozott specialis csoportokban: egyéni mikro-és kiscsoportos
formaban.

-Szocidlis kornyezetben foglalkozasokon, vagy tandran kiviili idében.

-Funkcionalis (részleges és teljes) integracios formaban, a tanuldsban akadalyozott

csoportokban.

Szocialis kompetencia fejlesztése

Autizmus spektrum zavarban tobb fejléddésbeli probléma (pl. szenzoros informécidfeldolgozas
zavarai, figyelemzavar, szobeli utasitadsok félreértése, analizis, szintézis miiveleteinek
problémadja stb.) kdvetkezménye, hogy a szocialis-kommunikécios kontextusban zajlé tanulés
akadalyozott, ezért a pervaziv fejlddési zavarban szenvedd gyermekek szamara a vilagrol valo
megértés keretéiil elsésorban nem a személyek kozotti kapcsolatok szolgéalnak.

A nevelés-oktatas legaltalanosabb tavlati célja az egyéni képességek, fejlettség mellett
elérhetd legjobb felndttkori szocilis adaptacid és onallosag feltételeinek megteremtése.
Ennek alapja a szocialis, kommunikécios és egyéb kognitiv készségek hianyanak specifikus
modszerekkel valé kompenzalasa, a fejlddésben elmaradt készségek fejlesztése, a mindennapi
gyakorlati készségek és a tananyag specialis modszerek segitségével valo tanitasa. A
legmarkansabb problémakat a szocialis interakcidkban fedezhetjiik fel. A legels6 feladatunk

a tanithat6sagot megalapozo készségek elsajatittatasa: a pedagogus segitségének elfogadasa,
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mas személyek jelenlétének elviselése, az elemi viselkedési szabalyok elsajatitasa, az utanzas
tanitasa.

Fo fejlesztési teriiletek a szocialis kompetencian beliil az Gnmagarol valé tudas (pl. annak
tudatositasa, hogy a gyermek mit tud, és mi az amit nem. A kedvelt és elutasitott dolgok
meghatarozasa, sajat élmények felidézése, sajat viselkedésére vonatkozo szabalyok
betartasanak tanitdsa stb.). A kapcsolatteremtés és annak fenntartasanak képessége (pl. a
metakommunikécid megértésének €s hasznalatanak fejlesztése, egyszerii szocialis rutinok

megtanitasa, iskolan beliili és kiviili szocialis helyzetek viselkedési, udvariassagi szabalyai).

A fejlesztésben valo tovabblépéskor csak azokra az ismeretekre, készségekre alapozhatunk,
melyeket a tanuld folyamatosan gyakorol. A tanultak folyamatos szinten tartésa sziikséges.
Egyénre szabott motivacios rendszert kell kialakitani. Jutalomnak azt tekinthetjiik, ami a
gyermek szamara 6romforras (ez lehet nagyon egyedi, szokatlan).

A kornyezet térben és idében strukturalt, igy informalja a tanulot arrdl, hogy mit, hol,
hogyan, miért, mennyi ideig tegyen, tehet. A beszéd mellett nagyon fontos a gyermek

szimbodlumszintjének megfeleld vizualis eszk6zok, informacidhordozok alkalmazasa.

Integracio

Az integracié formajat a gyermek képességei, szocidlis és viselkedési szintjlik hatarozza meg.
Minden gyermeknél az integraciot vezetd gydgypedagogus egyéni tervet dolgoz ki. Az
integraciot csak a gyermeket befogado6 osztaly pedagogusaval és a programban résztvevo
gyogypedagogiai asszisztenssel szoros egyiittmiikddésben lehet végrehajtani.

-Szocidlis integraciot az étkezések, szabadidds udvari jatékok, valamint az iskolai
rendezvények és linnepségek alkalmaval folytatunk.

-A funkcionalis integracié egyszeriibb formajat, a részleges integraciot a szigetképességekkel
rendelkezd gyermekeknél alkalmazzuk. A segitéshez, iranyitashoz, prompt adasahoz a
gyogypedagogiai asszisztens munkdja elengedhetetlen.

-A teljes integracids oktatasban részesiilé tanulok kiilon fejlesztd orakon vesznek részt.

10. Az enyhe fokban értelmi fogyatékos tanulé fejlesztoprogramja

- legalapvetdbb cél a szocialis beilleszkedés megvaldsitasa
- a személyiség harmonikus fejlodésének biztositasa

- a szocializacios képességek kiemelt fejlesztése

Rakospalotai Meixner Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola 46



Pedagdgiai program

- a tanuloi aktivitds serkentése, a folyamatos motivacid biztositasa

- gyakorlatorientalt képzés

- az ¢letvezetési technikak elsajatitasa, gyakorlasa

- a képességek korrekcioja €s fejlesztése egyéni és kiscsoportos formaban,

- egyénre szabott terapias eszkozok, eljarasok alkalmazasa a hatranyok csokkentésére,

- az épen maradt, kevésbé sériilt részképességek feltarasa és fejlesztése,

- a személyiség gazdagitasa: az Onelfogadasra, masok elfogadasara, tolerdns magatartasra
valo nevelés,

- az eredményes tarsadalmi integraciora torekvés

Célok

A legfontosabb pedagodgiai elvek alapjan az iskola alapvetd, atfogo célkitiizése az iskolai

tevékenységek valamennyi teriiletén és szintjén egy gyakorlatias, a tanulok

onmegvalositasara szolgald nevelés-oktatas megvaldsitasa.

Az intézmény kiemelt célja, hogy az itt szerzett ismeretek a gyermekek szaméra a

mindennapi életben hasznalhato tudassa valjanak. Ahhoz, hogy ezt a tudast képesek legyenek

minél jobban elsajatitani, sziikséges a tanulok terheinek csokkentése. Tovabba kiemelt

célunk, olyan készségek — képességek megtanitasa, amelyek a gyermekek szamara nagyobb

esélyt biztositanak az életben vald boldogulésukhoz.

- Kommunikéciofejlesztés —

A gyermekek kommunikécio fejlesztése a beszédfogyatékos gyermekek fejlesztésével

megegyez0 modon torténik.

-Finommotorika fejlesztés —

A grafomotoros képesség, a sikbeli orientacios képesség, a

vizualis érzékelés, észlelés és a kreativitas fejlesztését célozzak meg.

- olvasas és irastanitas- A meixner-féle modszertan alapjan Meixner Ildiké Jatékhaz
tankonyvcsaladjanak segitségével torténik, melyet az enyhe értelmi fogyatékos gyermeket
tanito elsd osztalyokban is évtizedek Ota sikerrel alkalmaznak.

- A szamolas tanitasa : megegyezik a dyscalculias gyermekek modszertani 1épéseivel

Felsd tagozatban enyhe értelmi fogyatékos tanuldinknak egyéni haladéasi tempd segiti
beilleszkedését és a tantargyi minimumkdvetelmények elsajatitasat.

Segitd tanar alkalmazasaval biztositjuk a tandrai differencialast egyes tananyagrészeknél.
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3. fejezet - Az oktatisban alkalmazott tankonyvek, tanulmanyi segédletek és
taneszkozok kivalasztasanak elvei

Iskolank a Meixner I1diké altal kidolgozott prevencios és reedukacios modszert alkalmazza a
nevelés-oktatas folyamataban. A tankonyvek, segédletek és taneszk6zOk kivalasztasanak
alapja, hogy a modszertani alapelveknek megfelelhessen.

A magyar tantargy tanitdsdban alsé tagozaton, az elsé osztalyban értelemszeriien Meixner
Ildik6 Jatékhdz tankonyvcsomagjabol tanitjuk az olvasas-irast. Masodik évfolyamon e
taneszk6z folytatasként késziilt Jatékhaz2 tankonyvcsomagot alkalmazzuk. Minden mas
tankonyv kivalasztasanak legfontosabb alapelve, hogy a kivalasztott tankdnyv alkalmas legyen
a differencialt oktatasra, a tanulasi nehézséggel kiizdo, és a tehetséges, jo képességli tanuld
egylittes fejlesztésére. Fontos szempont, hogy a sziikséges szakterminologian kiviil felesleges
szakszavakat ne tartalmazzon. Elény, ha a tankOnyvben talalhato, a tanulok szamara 1j
kifejezések, fogalmak Osszesitve iS megtalalhatok a tankonyvben, munkatankonyvben,
munkafiizetben. A kivalasztast befolyasolja a tankonyv tartdos tankonyvként valo
hasznalhatosdga, valamint a szemléltetésre valo alkalmassag is. Olyan tankonyvek, segédletek
¢és taneszk0zok valasztasat tdmogatjuk, melyeket az egymast kovetd évfolyamok ugyaniugy
tudnak alkalmazni, nem kell tanévenként mas-mas tankonyvet valasztani. A kivalasztott
tankonyvet szlikség esetén sajat pedagogusaink altal készitett kiegészitd taneszkozzel
megtamogatjuk, az optimalis differencialés, az egyénre szabott feladatadas érdekében. A belsd
taneszkozok elkészitésekor figyelembe kell venni a kdrnyezetvédelmi szempontokat, valamit
az esztétikumra valo torekvést is.

Azokbol a tantdrgyakbol, ahol az elsajatitandd ismeretanyag mennyisége nélkiilozheti a
tankonyv haszndlatat, nem hasznalunk tankdnyvet. Ez esetben a tanulok sajat maguk dolgozzak
fel és rogzitik az elsajatitando ismereteket rajzzal, abrakkal, képekkel, tanitoi vezetés €s
segitségadas és ellenérzés mellett. Igy nem haszndlunk tankényvet also tagozatban
kornyezetismeret tantargybol, valamint a beszélgetokordk és szocidlis kompetencia fejlesztd
orédkhoz sem.

A koznevelési torvény 46. § (5) bekezdése rendelkezik arrdl, hogy 2013. szeptember 1-jétdl, az
els6tél a nyolcadik évfolyamig az allam biztositja, hogy a tanuld szdmara a tankonyvek
téritésmentesen alljanak rendelkezésre.

Ennek megfeleléen a tankonyvellatas iskolankban ingyenes.
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4. fejezet- A Nemzeti alaptantervben (tovibbiakban: Nat) meghatdrozott

pedagogiai feladatok helyi megvalositisanak részletes szabdlyai

o Az erkolcsi nevelés

A tanulok elsd osztalytol részt vesznek az iskolai élet kereteit meghatarozé forumokon, a
forumok szabalyait megismerik és betartjak, részt vesznek a szabalyok kialakitdsdban. Az als6
tagozat végére a szabalyokhoz tudatosan viszonyulnak. A felsO tagozat soran a tanulokban
kialakul a lényeglatas, problémaérzékenyek és megoldaskozpontiak. Eletszerti helyzetekben
meglatjak az etikai kérdéseket korosztalyuknak megfelel6 modon.

Az erkolesi nevelés tobbet jelent egy nevelési teriiletnél, atfogd jellege miatt a teljes nevelési
folyamat erkdlesi nevelésként is értelmezhetd. Az erkdlcsi fejlddéshez sziikebb és tdgabb
kornyezeti hatasokra (csaldd, iskola, kortars csoportok) van sziikség.

Alapvetd nevelési célunk a tanulok erkolesi érzékének fejlesztése, feleldsségtudatuk,
igazsagérzetiik kibontakoztatdsa, kozosségbe illeszkedéslik eldsegitése. Feladatunk, hogy
¢életszerti modon készitsiik fel dket a felmertil6 értékkonfliktusokra, segitsiink megoldast talalni
erkélcsi, életvezetési problémaikra. Az iskolai kozosség élete, pedagdgusainak tamogatisa
segitse az erkolcsi készségek, erkolesi szokasok, pozitiv jellemvonasok kialakitasat.

A teljes személyiség (értelmi, €érzelmi) fejlesztése a feladatunk. Az ismeretek elsajatitasara,
belsévé valasara és a lehetséges élethelyzetek cselekvéseiben vald megnyilvanulasara
toreksziink.

Iskolankban az als6 tagozaton a reggeli beszélgetd kordk, a felsd tagozaton a szocalis

kompetencia fejlesztd orak segitik ezek megvalositasat.

o Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

Iskolankban a nemzeti 6ntudatra és a hazafiassagra nevelés egyrészt a tantargyi struktiraban,
vagyis a tandrdk keretein beliil, masrészt a kozdsségi programok altal valosul meg. Nemzeti,
népi kultarank értékei és hagyomanyai, az otthon, a lakdhely, a sziil6fold tisztelete tobbszor
megjelennek a hon- és népismeret, a magyar nyelv és irodalom, a torténelem, a foldrajz, a rajz
és vizualis kultira, és az ének-zene oOrdkon is. A jeles magyar személyiségek életével
kapcsolatos legfontosabb tudnivalokat az adott torténelmi korszak eseményeinek
Osszefliggésrendszerébe agyazva targyaljuk torténelem ordkon. Nem feledkeziink arrol sem,
hogy a hires feltalalok, tudosok, miivészek és sportolok esetében utalast tegyiink arra, hogy
mely tantargyak keretében, milyen teriiletetekkel kapcsolatosan taldlkozhatnak még a tanulok

a kiemelked6 magyar személyiségekkel. (Példaul Kolecsey Ferenc a reformkori magyar
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irodalom, Kazinczy Ferenc a nyelvujitas, Kodaly Zoltan a népzene, Bolyai Janos a geometria,
Szent-Gyorgyi Albert a biokémia kapcsan is a didkok latokorébe keriil, s a példakat még
hosszasan sorolhatnank.) Iskolank névaddja — Meixner Ildikd6 — az elmult szédzad talan
legkiemelkedbb gyogypedagdgusa, logopédusa volt. Munkassaganak koszonhetéen azok a
kisgyerekek is elsajatithatjak az olvasas-irds magas szinvonalat, akiknek részképesség-hianyuk
miatt alig lenne esélyiik. Didkjaink Meixner Ildik6 munkdssaganak megismerése kapcsan —
kozvetleniil az altala készitett olvasokonyvbdl tanulva — megtapasztaljdk a magyar nyelv
sajatossagait, annak érdekességeit, lehetéségiik nyilik arra, hogy a magyar nyelvhez vald
kotédésiik kiépiiljon, megerdsddjon, tudatossa valjon.

Az iskola altal szervezett valtozatos kozosségi programok (linnepségek, megemlékezések,
versenyek, vetélkeddk, tanulmanyi kirdnduldsok, kulturalis intézmények latogatasa ...) soran
szdmos lehetdség kinalkozik arra, hogy rdiranyitsuk a tanulok figyelmét a kozdsséghez
tartozas, a hazaszeretet, a nemzeti értékek és azok védelmének kiemelkedd jelentdségére.
Ko6z06s, hagyomanyos linnepeink mindegyike a magyar torténelemhez, vagy a magyar népi
kultardhoz kapcsolddik. Keresztény linnepeink megiinneplésében is a magyar szokasok és
kapcsolatok kapnak hangstilyt. Unnepeink, kulturalis programjaink: Az aradi 13 vértant napja,
Szent Marton napja, Advent, kardcsonyi koncerttel, Farsang, Marcius 15. nemzeti tinnepiink,
Mivészeti fesztival a Koltészet napjan aprilis 11-én, Jozsef Attila sziiletésnapjan, plinkdsdi
kiralyvalasztas

Erdei iskolai programok, tanulményi kiranduldsok, tdborozasok soran, hazank kiilonboz6
tajegységein megismerkediink az orszag természeti, kulturalis, torténelmi értékeivel. Iskolai
tinnepségek ¢és vetélkedok keretében megemlékeziink az aradi vértanuk onfeldldozasarol, az
1848-as és az 1956-0s forradalom hdseirdl, ramutatva arra, hogy a haza védelmének kotelessége
a magyarsag torténetének fontos korszakaiban hogyan magasodott az egyén mas jellegli céljai
fele.

A nemzeti Osszetartozas napja alkalmabdl igyeksziink tudatositani a tanulokban, hogy a
magyarsag szadmara milyen Oridsi megrazkodtatast jelentett a trianoni békediktatum, s éppen
ezért miért nagyon fontos a Karpat —medencében €16 magyarsdg anyaorszagi és onnan
mesterségesen levalasztott nemzetrészei kozott a kapcsolattartas. Ezen kapcsolatok apolasat és
a hatarainkon til €16 magyarsdg életének megismerését a trianoni dontés altal elszakitott
teriiletek meglatogatasaval 1is eldsegitjiik. Iskolankba rendszeresen érkeznek magyar
nyelvteriiletrdl, az elcsatolt teriileten é16 pedagdgusok, szakmai egyiittmiikodés, modszertani

tajékozodas lehetdségét keresve.
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Hangsulyt fektetiink ugyanakkor arra is, hogy a didkok nemzeti dntudata ne parosuljon mas
nemzetek lebecsiilésével, hanem olyan egészséges hazafiassag jellemezze, amely a mas népek

altal elért eredményeket és az altaluk létrehozott értékeket is elismeri.

o Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

Iskolakban a sziikebb és a tagabb kozosségben vald egyiittélés fontos terepe a szocialis
tanulasnak. Az aktiv dllampolgarsagra és demokraciara vald nevelés az iskolai ¢élet valtozatos
teriiletein megjelenik, ezzel tapasztalatszerzési lehetdséget adva a tanuloknak sajat életteriik
alakitdsara. A pedagdgusok a tudatos konfliktuskezeléssel mintat adnak, és elsé osztalytol
fokozatosan konfliktuskezeld technikakat tanitanak a gyerekeknek. Felsd tagozatra a tanulok
képesek konfliktusok kezelésére, onreflexiora, problémakdzpontu vitara.

Intézménylinkben Didkdnkormanyzat is miikodik. A Didkdnkormanyzat miikddése, a
képviselOk valasztasa, a Didkonkormdnyzat havi iilése lehetdséget teremt arra, hogy a gyerekek
tapasztalatot szerezhessenek a demokratikus valasztasok és a képviseldi felel6sségek terén. A
Didkdnkormanyzat miikodésén tul, az osztalykereteken beliil is lehetdség van a demokratikus
kommunikécios és dontési mechanizmusok alkalmazasara, kiprobalasara. Az osztalyfonokok
felelosségi korébe tartozo feladatként a reggeli beszélgetékorokon, illetve a szocialis
kompetencia fejlesztd orakon kell tapasztalatot szereznie a tanuloknak arrol, hogy a kdzdsség
tobbségi akarat érvényesiil a kozosséget érintd tigyekben, és ezt el kell fogadnia azoknak is,
akik nem a tobbség véleményét osztjak. A tanitdsi ordkon olyan kommunikacids rendszert
igyeksziink kialakitani, ahol lehetdsége van mindenkinek a véleménynyilvanitasra, ha nem is
feltétleniil 6nallo felszolalas Gtjan. Egy-egy témaval kapcsolatban mindenkinek lehetdséget kell
kapnia arra, hogy az elhangzott véleményekkel egyet értsen, ne értsen egyet, vagy ne legyen
véleménye, tartdzkod;jon.

Az éllampolgarsag feleldsséget is jelent. Ezért elsd osztalytol kezdddden a gyerekek kozott
kiilonbozd tevékenységekhez tartozd felelosségi koroket és a feleldsségi kort betoltd
»tisztségviselot” valasztunk. Nem feltétel, hogy minden tanulé minden feleldsi kort betdltse
egyszer, lehetdséget adunk arra, hogy személyiségiikhoz illéen valaszthassdk meg az ellatandd
feladatokat. A felelési munkat minden esetben értékelnie kell a pedagdgusnak, és a
kozosségnek is.

Az éallampolgari ismeretekkel a torténelem tantargy keretein beliil tanitasi 6rdkon is taldlkoznak
a tanulok. Ezeken az ordkon lehetdségiik nyilik arra, hogy néhany alapvetd jogszaballyal
megismerkedhessenek. (Alaptorvény, Nemzeti koznevelési torvény, Gyermeki jogok

védelmérdl szolo torvény, iskolai alapdokumentumok, elsésorban a Hazirend)
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o Onismeret és a tarsas kultira fejlesztése

Az Onismeret s tarsas kultura a szocialis kompetencia fejlesztés egyik fokusza. Ezért a tanulok
az iskolai élet minden teriiletén visszajelzést kapnak magatartasukra és viselkedésiikre. Az
onértékelés kiemelt eszkdz a visszajelzések soran. A cé€l, hogy tanuldink Onismerete,
vitakultiraja folyamatosan fejlodjon.

Also6 tagozatban a tanulok magatartasarol, szorgalmarol és tanulmanyi fejlodésiikrol részletes,
szoveges ¢értékelést kapnak. A szoveges értékelés nem csak képességiik aktualis allapotarol
szamol be, de a tanulok altal hozzdadott munkardl is. A részletes visszajelzés eldsegiti az
onértékelést. Felsd tagozaton a szocialis kompetencia fejlesztd 6rakon havonta legalabb egyszer
lehetdsége van a gyerekeknek egész honapos munkdjuknak, magatartadsuknak értékelésére.

A kialakult konfliktushelyzetek kezelését minden esetben kozOsségi megbeszéléssel kell
kezdeni, ahol lehetdsége nyilik arra a gyerekeknek, hogy informdaciokat kapjanak az
ellenérdekelt fél szempontjairdl, érzelmeirdl, gondolatairol. A konkluziot igyeksziink
tanitvanyainkkal kimondatni.

Mivel iskolank integralo intézmény, egymastdl nagyon eltérd személyiséggel és képességekkel
rendelkezd tanuloink vannak. A differencialt segitségadas és feladatadas egyik lényeges
kritériuma, hogy minden tanul6 értse és elfogadja a személyre szabott feladatokat. A realis
énkép kialakulasa az elsd 1épcséfok a tovabbfejlodéshez.

A tanuldsiranyitas soran minden tanéran lehetdséget kel biztositanunk tanitvanyainknak, hogy
az adott terlileten jobb képességekkel rendelkezdk segithessék a gyengébb képességlieket, s

hogy mindenki taldlhasson olyan teriiletet, amelyben jol tud teljesiteni.

o A csaladi életre nevelés

Az iskola szdmos féorumon bevonja a sziildket is az iskolai életbe, ezaltal is segiti a csaladban
betoltott szerepek megismerését, tudatositdsat. Szamolnunk kell azzal a ténnyel is, hogy
tanuldink egy jelentds része nem teljes csalddban nevelkedik, a sziilok adott esetben egyediil
nevelik dket, vagy nem élnek egyiitt. Az iskola konkrét feladata, hogy ez semmilyen hatranyt
ne jelentsen szamukra. Az intézménynek sziikség esetén egyfajta védohalot kell képeznie,
melyben csalddtagnak érezhetik magukat, s melyek keretein beliil felkésziilhetnek sajat
csaladon beliil betoltendd szerepiikre. A pozitiv minta segiti a harmonikus csaladi életre vald
felkésziilést, illetve ennek 1gényét.

Ennek megvaldsulasaért csaladban megtapasztalhatd biztonsag és szeretet 1égkore az iskoldban

is megvalosul, és pozitiv mintat ad a tanuloknak.
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Iskolank méreteit tekintve is csaladias, a tantermek, a folyosd, az udvar kialakitasanal a
praktikum mellett a baratsagos hangulat megteremtése is szempont.

Hagyomanyaink, iinnepeink mind eldsegitik az allandosagot, erdsitik iskolank €s az osztalyok
kozosségét. Minden kozos tinnep, program, illetve rendezvény szervezésekor szamitunk és
épitliink a sziil6k aktiv jelenlétére. Ugyanigy varjuk a programokra a nagysziiloket, s mas
csaladtagokat is. Az also tagozaton a reggeli korok, felsé tagozaton a szocidlis kompetencia
fejleszt6 orakon tematikus beszélgetés keretein beliil rendszeresen el6térbe keriil a harmonikus
csaladi ¢let. Felsé tagozatban mar sz6 esik a parkapcsolatokrdl, az parkapcsolatok
kialakitasarol, a szexualis életrdl is. Ez utdbbi egybe a bioldgia tantargy tantargyi anyaga is
egyben. A magyar irodalom tantargy témakorei is gyakran kapcsolodnak a csalad témakorhoz.
A beszélgetésekkor mindig felmeriilnek olyan problémak, konfliktusok, amiknek a
megoldasaban igyeksziink segitséget nyljtani. Az osztdlyfonok torekszik arra, hogy olyan
légkort alakitson ki az osztalyaban, amelyben meg lehet osztani egymassal a felmeriilé
problémakat. Adott esetben a gyermekvédelmi felelds és az iskola pszichologusa is segiti a

megoldasok keresését.

o Testi és lelki egészségre nevelés

A testi és lelki egészség megdrzése érdekében folytatott tevékenységek a mindennapi élet
részei, mindez szakoran és azon kiviil is folyamatosan jelen van. A lelki egészséggel valo
torddés elengedhetetlen alapja a hatékony tanuldsnak. A testi egészségre nevelés az iskola
egészére hatassal van, beleértve az iskola biztositotta étkezési lehetOségeket, kozosségi
Osszejoveteleket is.

A testi egészségre nevelés egyik legfontosabb megvaldsulési teriilete a mindennapos,
testnevelés oOra. A tornatermi testnevelés orakon kiviil iskolankban lehetdség tobbféle egyéni-,
csapat, illetve kiizddsport foglalkozasokon valo részvételre, melyet az intézmény pedagogusai,
vagy kiilonboz6 sportegyesiiletek szakemberei vezetnek. Az intézmény torekszik arra, hogy a
mindségi sportfoglalkozasok lehetdsége biztositott legyen az épiileten beliil. A mozgés, a sport
valdoban mindennapi élménye és tapasztalata didkjainknak.

Az egészséges ¢letmddra nevelés masik fontos teriilete az egészséges taplalkozas. Az also
tagozatos kornyezetismeret 6rdk visszatérd tematikdja ez. Az iskolai rendezvényekre a felsd
tagozatos didkok kozosen készitenek egészséges ételeket. A technika/életvitel tantargy keretein
beliil szintén megismerkednek az egészséges ételek alapanyagaival, illetve elkészitésiik

modjaval. Az egészséges taplalkozas szempontjabol 1ényeges az iskolai étkezés is.
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Iskolank tagas, vilagos, megfelelden felszerelt ebédldvel és melegité konyhaval rendelkezik.
Minden csoportnal biztositjuk a nyugodt étkezéshez sziikséges iddot. Diétas étkezés igénybe
vétele is lehetséges az arra raszoruld gyerekeknek. Iskolankban nincs biifé.

Toreksziink tanuloink, kézvetve a csaladok taplalkozasi szokéasainak alakitasara.

A pozitiv szemléletli egészségfejlesztésben hisziink. Azoknak az értékeknek a
megfogalmazasdban, amelyeket erdsiteni, fejleszteni lehet. Az egészséges életvezetés
megvaldsitdsanak része a drogmentesség is. Feladatunk az altalanos prevencid, a mindenkire
kiterjedo iskolai és kozosségalapti munka.

Teret adunk a szines, sokoldali iskolai életnek, lehetdséget tanuldinknak, hogy egyéni
adottsagaikat, képességeiket minél jobban ki tudjak bontakoztatni. Lehetdségiik van iskolai
misoros eléadasokon, (kardcsonyi koncert), versenyeken részt venni (farsangi eléadas, Ki mit
tud?). Megtapasztaljak, megélik a kozosségi 1ét 6romét.

A pedagbgus feladata, hogy a mindennapi életbdl és a tananyagbol kiemelje a segitd mintakat,
a sziikebb kornyezet és mas népek kulturajabol a pozitiv értékeket. Fontos, hogy tanuldink
minél tobbszor taldlkozzanak ezekkel. A pedagdgus rendszeresen €ljen a segitd egylittmiikodés
formaival. (Ko6zos feladatmegoldasok, kozos felkésziilések, kozds élményszerzések.) Ha a

szeretet légkore hatja at az iskolat, akkor 6romtelibb a tanulas is.

o Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

Tanuloinkat a masok iranti tiszteletre, a massag elfogadésara, a rdszorulok segitésére neveljiik,
0sztonodzziik. Iskolank integralt dltaldnos iskola, erdsen eltérd adottsagu, esetenként kronikus
beteg gyerekekkel, igy a gyerekek mar elsd osztalyos korukto6l tanulnak egyiitt €Ini a massaggal,
ezzel egylitt megtanuljak segiteni eltérd adottsagu tarsaikat. A mindennapi segitségnytjtason
tul rendszeresen szerveziink dnkéntes akciokat kozdsen meghatarozott célok érdekében.

e A didkonkormanyzat kezdeményezésére a megszokott tanari fejlesztémunkén tal
felsd tagozatos Onkéntesek korrepetaljak alsos, tanulasi nehézségekkel kiizdd
tarsaikat.

e Hagyomany, eredetileg a Sziil6i Szervezet kezdeményezésével, ma mar féleg a
miivészeti iskola szervezésében, de a sziilokkel szoros egyiittmiitkodésben valosul
meg az adventi vasar, melyen a tanulok és a sziilok, illetve a pedagogusok altal
készitett kézmiives munkait arusitjuk. Valamennyi didkunkban tudatositjuk, hogy

munkajaval és az itt elkoltott forintjaival is a kozosség érdekeit szolgalja.
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e Minden 0Osszel tartdsélelmiszer gytijtést rendeziink szocidlisan raszorult csaladok
megsegitésére. Az Gsszegylijtott adomanyokat a Marton napi rendezvénylinkon a
didkok segitségével rakjuk autokba és tovabbitjuk a raszoruloknak.

e Tavasszal az iskola kertjének szépitése érdekében fognak dssze gyermek és felnott
onkéntesek, és kozdsen végzik el a tavaszi munkakat.

Folyamatosan keressiik az 0j utakat a tanulok dnkéntes tevékenységének kibontakoztatasara. A
rendszeres alkalmakon kiviil szerveziink akciokat természeti katasztrofdk aldozatainak
megsegitésére. Toreksziink arra, hogy a gyerekek maguk is észrevegyék a problémakat ¢és

keressék a segitségnyujtas lehetdségét.

o Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

Az iskola aktivan bevonja a didkokat az iskolai kornyezet alakitdsaba. A tananyagon tal olyan
megmozdulasokat is kezdeményez, melyek célja a tagabb kornyezet megismerése és megovasa.
Iskolank torekszik arra, hogy a tanulok megismerjék és tiszteletben, becsiiletben tartsak
kozvetlen és tagabb kornyezetiik értékeit, sokszinliségét. Aktiv résztvevdi legyenek
kornyezetiik alakitasanak, megdrzésének, gyarapitasanak.

Osztalytermeinkben a tanulok a papir és egyéb haztartasi hulladékot kiilon gytlijtik. A mlianyag
palackokat a folyosén szintén kiilon taroloban gytjtjik. Az osztalytermi és a mosdoban
felszerelt csapok viztakarékos szlirdvel vannak ellatva. Papirtor6lkozo helyett a gyerekek also
tagozaton a sajat torolkozojliket hasznaljak. Tobb osztdlynak sajat akvariuma van, a halak,
teknOsok etetése iskolaiddben a tanulok feladata.

Az iskola udvaran komposztalét mikodtetiink. Az iskola-gyiimolcsprogrambdl, illetve az
egyéb szerves ételmaradékbol szarmazo hulladékot 6nalldan gytjtik itt tanuldink.

Az iskola koriil tandsvényt létesitettiink, a ndvényvilag megismerése ¢és a gondozassal vallalt
felelOsség erdsitése érdekében. Az udvar flivesitése didkok, sziilok, tanarok k6zos munkajaval
valosult meg; a munkalatok soran feleslegessé valt soder, f6ld kivalo alapot szolgaltatott a
sziklakertiinkh6z. Kis kerti tavacskank és a benne €16 halak, tekndsok is a természettel vald
egylittélésre nevelik tanuldinkat. A kert, a tandsvény, a té karbantartasa kozos feleldsség. A
mindenkori harmadik évfolyamosok feladata, hogy tavasszal, a tandsvényen taldlhato
novényeket a ndvények nevét tartalmazo tablacskakkal jeloljék. A negyedik évfolyamosok 6szi
feladata, hogy a tablacskakat Gjra 6sszegytjtsék.

Evente tobb alkalommal rendeziink papirgytijtést is.

Mivészeti iskola 1évén kicsi koruktol arra neveljiik a gyerekeket, hogy a feleslegesnek vélt,

kidobasra itélt targyakban fantaziat lassanak, azokat miivészi szinten jra felhasznaljak. A
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hulladék anyagbol sziiletett gyonyori alkotasok az iskola sajat, illetve kiilsé kiéllitdsokon is
megtekinthetdk.

Minden ko6zos iskolai, vagy osztalyprogram eldtt, amikor elhagyjuk az intézmény épiiletét -
legyen az szinhazlatogatés, vagy erdei iskola, kirandulas - tudatositjuk tanuldinkkal a helyes
kornyezettudatos magatartast. Megbeszé€ljiik a hulladékok tarolasara, valamint a természeti
kornyezet tiszteletben tartasara vonatkozo viselkedési normakat.

A természetismeret, a kornyezetismeret, a biologia ¢és a foldrajz tantargy keretein beliil
rendszeresen sajatitanak el tanuldink olyan ismereteket, melyek a kornyezettudatos

magatartasra vonatkozik, annak sziikségszerliségét tamasztja ala.

o Palyaorientacio
Az iskola életszerti helyzetekkel segiti a palyaorientaciot. Ennek soran kiilonb6z6 foglalkozast
végzo felndttek megismerését teszi lehetové. A tanuloknak az iskola dolgozoival is személyes
kapcsolata van: ismerik egymast, a nem-pedagogus dolgozok is az iskola szemléletét képviselik
a gyerekek felé. Az iskolan beliil a gyerekeknek lehet6sége van tligyeik intézésében barkihez
bizalommal fordulni informacioért vagy segitségért.
A munka vilagaban valo eligazodast iskolank is segiti. Feladatunknak tekintjiik a sokoldala
tehetséggondozast.
A tanorakon kiviili kozds programokon, szakkorok, erdei iskola, kirdndulasok, egyéb kozos
osztalyprogramok, a vildg megismerését is szolgaljak, illetve a tanulo is jobban megismerheti,
kiprobalhatja sajat magat, felfedezheti, miben tud egyénit, kiemelkeddt nyujtani. Ugyanezt a
célt a kiilonboz6 tantargyi versenyeken valo részvétel is szolgalhatja.
Hetedik osztalyban mar lehetdség van a Mérei Ferenc FOvarosi Pedagogiai és Palyavalasztasi
Tanacsad6 Intézetben palyavalasztasi tandcsadason, illetve a kiilonb6z6 kozépiskolak
borzéjén részt venni, kozépiskolak képviseldit sziil6i értekezletre, szocialis kompetencia
fejlesztd orara, egyéb foglalkozasra, palyaorientacids napra meghivni, felvenni a kapcsolatot
kiilonboz6 szakmak képviseldivel. Mindebben aktivan részt vesz az osztalyfénok. Nyolcadik
osztalyban az osztalyfonok kiemelt feladata, hogy a sziilokkel, gyerekekkel egyiittmiikodve

segitse a palyaorientaciot a megfeleld iskola kivalasztasaval.

o Gazdasagi és pénziigyi nevelés
A gazdasagi és pénziigyekben valo tajékozdodas kialakitdsaban nagy szerepe van az iskolanak.

Pénzzel kapcsolatos dontéseink végigkisérik ¢életiinket, mindennapjainkat. Iskolankban

tantargyi kerteken beliill matematika, technika és életvitel, valamint a szocialis kompetencia
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fejleszté orakon, kapcsolédva az aktudlis tananyaghoz, szinte észrevétleniil, életkori
sajatossagaiknak megfelelden szereznek tanuldink ismereteket ahhoz, hogy tdjékozddni
tudjanak a pénziigyek vilagaban. (PL.: banki kamatok, ado, bevételek, kiadasok, osztalyterem
kifestésének megszervezése a lehetd leggazdasagosabb mddon).

Tantargyi kereteken kiviil erdei iskolaban, gyakorolhatjak a gazdasagi ismereteket (pl. reggelire
bevasarlo lista készitése, utazasi koltség, szallas), sajat boriikon megtapasztalva dontéseik
helyességét. Iskolankban a DOK minden évben szervez ,.bolhapiacot”, papirgytijtést ahol
lehetdségiik nyilik a valodi élet egy darabjabol ismereteket gytijteni.

o Médiatudatossagra nevelés

Kozkeletli vélekedés, hogy a média modern vilagunkban kiemelkedden fontos szerepet jatszik.
A demokratikus allamberendezkedés harom klasszikus aga (torvényhozas, végrehajtas,
igazsagszolgaltatas) mellett immaron negyedik hatalmi agként a médiat emlegetik. Jelentdségét
tovabb ndveli, hogy az informacié6 mennyiségének €s az informacids csatorndk elképesztéen
gyors gyarapoddsdnak  révén donté hatast gyakorol a mindennapi életiinkre. A
médiatudatossagra valo nevelésnek a befogadandé informéaciok értékelésével segitenie kell a
tanulok eligazodésat a rajuk zduldo médiadompingben. A didkok csak akkor érthetik meg az
Oket koriilvevd vilagot, ha képesek kritikusan megitélni mindazt, amit latnak, illetve hallanak.
Meg kell tanulniuk megfeleléen valogatni az informaciok kozott, mindenkor értékelve azok
pontossagat €¢s megbizhatosagat.

Iskolankban igyeksziink kialakitani a gyermekek azon képességeit, amelyek révén alkalmasak
lesznek a valds tények és a fikcid megkiilonboztetésére, fel tudjdk ismerni a valdsag
abrazolasanak kiilonb6zd szintjeit, meg tudjak kiilonboztetni a valodi riportot a fizetett
tartalmaktol, kritikus hozzaallassal tudnak viszonyulni a rekldmokhoz.

Toreksziink arra, hogy minél tobbet tudjanak meg a nyomtatott sajtd, a radio- és tévémiisorok,
a mozifilmek, az interneten hozzaférheté weboldalak és interaktiv rendszerek muikodési
mechanizmusardl, gyartasanak és terjesztésének modjardl és céljairdl. Ravilagitunk arra is,
hogy a hirszerkesztés mogott is hizodhatnak gazdasagi és egyéb érdekek. Ezen tevékenységek
a tantargyi struktara keretein beliil a torténelem, a magyar nyelv és irodalom, az informatika, a
rajz €és vizualis kultira és az szocidlis kompetencia fejlesztd orak kozott oszlanak meg.
Ugyanakkor a médiatartalmakat érinté kozosségi tevékenységek soran a tanulok életkori
sajatossagaihoz igazodva (filmklub, mozilatogatas, tinnepségek...) igyeksziink olyan igényes
alkotasokat bemutatni, amelyek pozitiv példaként szolgalhatnak a didkok szamara sajat

médiaizlésiik kiformalodasanak idOszakaban. A nivos szdrakoztatas és ismeretterjesztés
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csatornainak és miiveinek megjelenése az iskolaban hozzajarul a gyermekek médiafogyasztasi
szokasainak jo iranyba tereléséhez. Aktualis problémaként jelenik meg napjainkban a fiatalok
internetes tartalmakhoz valo korlatlan, vagy legalabbis nehezen korlatozhatd hozzaférése. Ez
egyrészt segitheti a tanulasi folyamatot az aktudlis tananyaggal kapcsolatos informaciok gyors
hozzéaférésével, ugyanakkor komoly veszélyeket is magaban rejt. A manapsag oly kdzkedvelt
kozosségi oldalakra feltoltott informaciok mindségére és a hozzaférhetdségilikre nagy gondot
kell forditani, mert az illetéktelen személyek birtokaba keriild adatok komoly visszaélésekre
adhatnak alkalmat. Minderre, s az internet hasznalattal kapcsolatos egyéb fontos kérdésekre a

szllok figyelmét is igyeksziink felhivni a rendelkezésiinkre all6 forumokon.

o A tanulas tanitasa

A tanulds tanitdsa egyik alapvetd feladatunk. Minden tanitonak, szaktanarnak pedagogiai
felelossége, hogy a maga szaktantargyan keresztiil a tananyag 6nallo elsajatitasanak modszereit
bemutassa, elsajatittassa. Tanuloinkat arra kell felkésziteniink, hogy megszerezzék mindazon
ismereteket, amelyek nélkiillozhetetlenek az élethosszig tarté tanuldshoz, az 0Onallo
ismeretszerzéshez, 01j helyzetekben is képesek legyenek el6hivni és alkalmazni ismereteiket.
Iskolank alapvetéen moddszertani intézmény. A Meixner Ildiko altal kidolgozott olvasas-
irastanulédsi, prevencids, valamint reedukéacidos modszertan mar eleve tartalmaz tanulés
modszertani elemeket. Az iskola keretein beliil a mddszertan alkalmazasi lehetdségeivel élve
¢épitiink arra a magasabb évfolyamokon, és més tantargyak esetében is. A tanuldsmodszertan
elsé osztalytél kezdve a nyolcadik év befejezéséig meghatirozd része a szervezett
foglalkozasoknak. Kiilondsen a beszédfogyatékos, illetve tanulasi nehézséggel kiizdé gyerekek
szamara nagyon fontos, hogy olyan technikéakat sajatitsanak el, melyek segitséget jelenthetnek
szamukra is az Onallo ismeretszerzés folyamataban. Alsé tagozatban, a készségfejlesztés,
kompetenciadk kialakitasa minden tanitasi ora, illetve szervezett foglalkozés része. A tananyag
Osszeallitasakor figyelembe kell vennie a pedagdgusnak, az ehhez sziikséges 1d6t is. A felsd
tagozatban a szaktargyakat tanitd pedagdgusoknak a szakdéran nem csak az ismereteket kell
atadniuk, de az ismeretek elsajatitashoz sziikséges modszereket is. A 45 perces foglalkozasok
tervezett része kell, hogy legyen az anyag gyakorlasa, elmélyitése, azokkal a tevékenykedteto,
differencialt modszerekkel, melyeket a meixner-moédszer kinal, és lehetdve tesz.

Az egyéni feladatvégzés mellett tanuldink elsé osztalytdl kezdédéen fokozatosan elsajatitjak a
paros, illetve csoportos feladatvégzéshez sziikséges egylittmiikodési képességeket. A
kooperativ munkaformdk a magasabb évfolyamokban egyre gyakrabban fordulnak eld a

tanulasi folyamatokban.
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Also tagozatban a délutanos tanit6 irdnyitja az 6nallo tanulast. Nagy hangsulyt fektetiink arra,
hogy tanuloink mar elsé osztalytol kezdve, terhelhetéségiiknek, életkori sajatossagaiknak
megfelelden ne csak irasbeli hazi feladatot kapjanak. A nem irasbeli feladatok elvégzésében
természetesen az egyéni sajatossagoknak megfelelden a tanuldst irdnyitdé pedagdégusnak aktiv
segitséget kell nyujtania.

A fels6 tagozatban tanul6szobat miikodtetiink a szakorak utan. A tanuldszobak is kitling terei a
tanulas tanitdsanak, parokban, csoportokban, egymasnak segitve, kiilonb6z6 modokon tanuljak
meg elsajatitani a sziikséges ismeretanyagot. A tanuldszobat vezetd pedagdgusnak alkalma
nyilik ilyenkor tanulasi technikdk tanitasara is, amelybdl a didk a maga szdmara
legmegfeleldbbet, leghatékonyabbat tudja kivalasztani. Fels6 tagozaton a tanulés tanitasa az
osztalyfonoki munka részét is képezi, az dnismeretre neveléssel egyiitt szorosan.

A megfigyelésen keresztiil a tervezett kisérletig sok 1épcsd vezet, melyhez nem csak a tandrai
elfoglaltsagok tartoznak, hanem az erdei iskoldk, és minden iskoldn kiviil szervezett
tevékenység, pl. kirandulasok, konyvtar-, mizeum-, szinhdzlatogatasok, az ezen alkalmakat
megeldzo és kovetd foglalkozasok, tanorak.

A tantervben meghatdrozott moddon megtanitjuk didkjainkat az informacidszerzés

lehetdségeire, €s arra is, hogy valogatni, rendszerezni tudjék a rajuk zadulo informaciokat.

5. fejezet - A mindennapos testnevelés, testmozgds megvalositisanak modja

A2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol (tovabbiakban Nktv.) 27. §. (11) bekezdése
alapjan a heti Ot testnevelés Ora megszervezését az intézmény heti két testnevelés ora terhére
iskolai sportkdrben valo sportolds keretében valdsitja meg. Heti két 6ra a kovetkezd
sporttevékenységeken keresztiil valosulhat meg:

e Minden évfolyamon heti egy néptanc/tanc ora,

also tagozaton lehetOség szerint uszas, felsd tagozaton lehetdség szerint Gszas és/vagy
egy illetve két tomegsport ora,

e felsO tagozaton ijaszat.

e A Nktv. 28. § (4) bekezdése alapjan oracsoportositassal természetjaras révén is

megvalosulhat.

Az iskolai sportkdrben valo sportolasra szakkori formdban is lehetdség van.
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6. fejezet - Vilaszthato tantdargyak, foglalkozdsok

A miuvészeti iskolaban 3. osztalytol felfele valaszthatd kézmiives, textil vagy tlizzomanc szak.
A jelentkezés egy tanévre szol.

A meghirdetett korrepetalasokat, felzarkoztatdé foglalkozasokat barmelyik tanuld igénybe
veheti alkalomszeriien is, ugyanakkor ezek a foglalkozéasok az osztalytanitd vagy szaktanar éltal

kotelezdvé tehetoek.

7.fejezet- A tanulo tanulmdnyi munkdjinak irdsban, szoban vagy
gyakorlatban torténo ellenorzési és értékelési modja

A tanitasi-tanulasi folyamat szerves ¢€s elkiilonithetetlen része az értékelés. Az iskolai életben a
tananyag elsajatitdsan til a motivacio, a pozitiv, redlis énkép, az 6nszabalyozas, az 6nallosag,
a kozosségbe valo beilleszkedés a cél. Iskolank minden folyamatat ennek rendeli ala, igy az
értékelési rendszerben hangsulyossa valik a személyes, onmagahoz mért értékelés, kiegésziilve
az On- és tarsértékelés megfeleld formaival. A teljesitmény mérése ehhez rendelédik hozza.
Az értékelésben tehat fontos szempont, hogy a didkok kognitiv képességeirdl, tudasardl valo
visszajelzés mellett a gyermek személyiségének sokoldalu fejlesztését segitse. Az alséd
tagozaton, valamint a sajatos nevelési igényll tanulok esetén a személyre szabott, arnyalt
szoveges értékelés az eszkoze a tanulasi motivacio fenntartasanak, és a szocialis kompetenciak
fejlesztésének, mikozben a didkok egyéni képességeit, szokasait, személyiségjegyeit is
figyelembe veszi.

Mar az iskoldba 1épés elsé napjaiban megkezdddik a k6zos értékrend kialakitasa. Ezaltal valik
minden osztaly - a nagy kozosségben - egyedivé. A tanulok - pedagogusi segitséggel — a sajat
maguk altal kialakitott szabalyokat, értékrendet igyekeznek betartani és egymassal is betartatni.
Kezdetben a rovid tava célok kitlizésén, és azok koOvetkezetes, azonnali értékelésén és a
visszajelzésen van a hangsuly. Az évek soran egyre tudatosabban keriilnek meghatarozasra a
célok és az azokhoz vezetd utak. Az egyéni €s csoportcélok szétvalnak, és a pedagogus
segitségével egymast kiegészitve lesznek az iskolai életet szervezd elemek.

A megismerkedés idészakdban indul az a pedagdgiai szakmai munka is, mely az egyéni
fejlesztéshez sziikséges tanuldsi képességeket, valamint a didkok szocidlis és érzelmi
tulajdonsagainak felmérésére dsszpontosit. Ennek alapjan késziilhet el minden egyes gyermek
un. ,.bemeneti szintjének”, a késobbiekben pedig az egyéni haladdsanak meghatarozasa,

nyomon kdvetése. A gyermek képességeinek, személyiségének valtozasai igy sajat korabbi
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szintjéhez viszonyithatok. Az irasbeli értékeldket évfolyamonként végigolvasva kovethetové
valik a gyermek személyiségének és képességeinek teljes fejlodése.

Az egyéni fejlodés kovetése mellett elengedhetetlen, hogy az értékelési rendszerben az objektiv
mérés is jelen legyen. Ezt a fajta kiilso kritériumhoz és norméhoz val6 viszonyitast iskolankban
az osztalyfokok soran fokozatosan vezetjiik be.

A tanulokat sajat fejlodésiik, tanulasuk terén partnernek tekintik a pedagdégusok. Megosztjak
veliik az informacidkat a torténésekrol, a torténések miértjeirdl. Minden helyzetben képviselik,
hogy a cselekedeteikért és fejlodésiikért felelosséget kell vallalni. Megtanitjak oket tanulni; a
tudas megszerzésének modjat és forrdsainak ismeretét tartva a legfontosabbnak. A batoritd
nevelés kommunikacidjara alapozva, a gyermekek belsé motivacidjara épitve, azt felkeltve és
fenntartva, a pozitiv onértékelés kialakitdsdval 6sztonozik Oket. A pedagdgusok az iskola
Pedagogiai Programjadban megfogalmazott szemléletet magukéva téve az értékelést a tanitasi
folyamat soran a tobbféle fejlesztési cél érdekében tudatosan hasznaljak.

Pedagogusaink fontos attitidje a pozitiv, segitdé magatartas. A tanarok mellett a tanulok is
szabalyalkotok, és a folyamatok végrehajtasanak ellendrzdi. A kdzosen kialakitott szabalyok,
szerzO6dések ¢és ezek megszegésének szintén kozosen megdllapitott ,természetes
kovetkezményei” is partneri viszonyt teremtenek tanar és didk kozott. A tandr-didk kapcsolat
alapja a kolcsonos tisztelet, melynek kialakitdsa egy hosszabb folyamat, és legtobbszor
nélkiilozi a mindsitd eszkozoket.

A nevelés teriiletén a tanar szoban és irdsban megjelend megjegyzései visszajelzd funkcidval
rendelkeznek, nem jeleznek mérhetd teljesitményt. A tanar dolga, hogy a visszajelzéseken tul
a gyereknek segitséget nyujtson. A gyerek dolga, hogy levonja a visszajelzésekbdl a
konzekvencidkat.

Az értékelés, a gyermekek erdfeszitését megerdsitd vagy az esetleges szabalyszegésére reagald
visszajelzések atszovik egy-egy osztdly mindennapjait, folyamatosan fejlesztve a didkok
onértékelését. Ezen tal a tanar példamutatd magatartasan keresztiil is megérezhetik a gyerekek,
hogy hogyan lehet el6itélet-mentesen, nyitottsaggal és bizalommal fordulni a masik ember felé.
Az objektiv értékelés soran a pedagogus eldre tajékoztatja a tanuldkat az elvart teljesitményrol,
a folyamat végén pedig dket is bevonja a visszajelzésbe.

A célok eléréséhez sziikséges, hogy a pedagdgusok az életkori sajatossagoknak megfelelden
folyamatosan, napi szinten, szoban is visszajelezzenek a gyerekeknek. A szobeli visszajelzés

eszkoz a teljesitmény, a viszonyulds megerdsitésére vagy javitasara.
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A pedagdgus szdbeli visszajelzései mellett visszajelzést adhatnak a gyermeknek a didktérsai is,
tovabba az oktato-nevelé folyamatban mindennapos szinten megjelenik a gyerekek
onreflexioja, onértékelése.

A pedagogusok félévkor és tanév végén bizonyitvanyként részletes tajékoztatast adnak az adott
gyermek fejlddésérdl, allapotardl. Alsd tagozaton ezeknek az értékeléseknek a legfobb
szempontja a gyermek onmagahoz képest mért haladasa, fejlodése. A félévenként kiadott
bizonyitvanyok eleinte csak erre a viszonyitasra épiilnek. Ezt kovetden a diakok fokozatosan
ismerkednek meg a formativ és kritériumorientalt értékelés kiilonbozé formaival. igy az also
tagozat végére a tanulok tobbségénél mar kialakult onértékelésre épithetnek a pedagdgusok, igy
a tanitasi folyamatban alapozhatnak arra, hogy a tovabbiakban is motivaltak maradjanak mind
a lassabban haladok, mind a tehetségesek.

A szoveges értékelés csak a minisztérium altal kibocsatott bizonyitvany nyomtatvannyal egytitt
érvényes, mely tartalmazza a tanulok adatait, mulasztasat, felsébb osztalyba val6 1épésének
engedélyét.

A félévi és a tanévvégi értékelések kiadasdnak iddpontjat a minden iskolara vonatkozo,

jogszabalyban meghatarozott Tanév rendje szabalyozza.

o Diagnosztikus mérések

Tanuloik elsd mérését a fenntartd6 Meixner Alapitvany szakemberei végzik, mieldtt a gyermek
beiratkozna iskolankban. Az alapitvany pszicholdgusai, logopédusai teljes korli pedagdgiai-
pszichologiai vizsgalat keretében mérik a leendd tanuldkat. A felmérés alapjan a pedagdégusok
a gyermek osztalyba keriilése eldtt tudhatjdk, milyen intellektualis képességekkel, nyelvi,
matematikai készségekkel, milyen egyiittmiikodési képességgel, milyen részképesség
zavarokkal, vagy kiemelkedd képességekkel rendelkezik, varhatban munkatempoja,
terhelhetsége mekkora.

Az elsd év végén minden tanul6 olvasas- és irasvizsgalatat elvégzik a fejlesztéssel foglalkozo
pedagdgusok. A mérések az évfolyamnak megfelelé a Meixner-féle olvasolapokkal, illetve
irasvizsgalattal torténik.

Az elsé osztalyos sajatos nevelési igényt tanulokat félévkor is mérik, a megfeleld olvasolappal.
Minden tanév elején €s minden tanév végeén a sajatos nevelési igényt, a beilleszkedési, tanulési,
magatartds zavarral kiizdd, a fejlesztésben részt vett, illetve az osztalyfonokok altal javasolt
tanulokat mérjiik a Meixner Ildiko - féle olvasolapokkal, illetve irasvizsgalattal. A

diagnosztikus mérések alapjan allitjuk 6ssze a kovetkezd tanévre a fejleszté csoportokat. A
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beszédfogyatékos gyerekek esetén tanév elején és tanév végén szokincsvizsgalatos is atesnek,
melyet logopédus végez, az életkornak megfeleld, Meixner Ildiko féle szokincsvizsgalattal.

Az els6 osztaly végén minden tanul6 szébeli szamolasi képességét is mérjiikk. Ennek eredménye
alapjan alakitunk ki sziikség szerint diszkalkulia-reedukacios csoportot, illetve a tanitd ez

alapjan szervezi osztalyaban a differencialt dravezetést.

o Szummativ mérések

Minden tanév végén a szaktandr, valamint a tanito, sajat maga altal valasztott, vagy készitett
felmérésekkel végzi tanév végén, valamint egy-egy témakor végén a méréseket. A mérések

kozpontositasa pedagdgiai mithelymunka keretén beliil folyamatos lehetdség.

o Az értékelés fejleszté formai - szoveges értékelés

Iskolankban az oktatasért felelds miniszter engedélye alapjan, a negyedik évfolyam elsd
félévének végéig kizarolag a szoveges értékelést alkalmazzuk. A negyedik évfolyam végén az
érdemjeggyel valo értékelést szoveges értékeléssel egészitjikk ki. A felsd tagozaton, a sajatos
nevelési igényl tanuldk érdemjegyét, a szakértdi bizottsagok altal meghatarozott teriileten
érintett tantargyakbol, nevelGtestiileti hatarozat alapjan, szoveges értékeléssel egészitjiik Ki.

A magatartas és szorgalom értékelésére a 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl 54.§
(4) bekezdésének b) és c) pontjdban meghatirozott format alkalmazzuk, annak részletes

kifejtése mellett.

Iskolankban a szoveges értékelés mindségi, tartalmi kritériumai a kovetkezok:
- Nevezze meg az adott tantargy vonatkoz¢ iddszakara témakoronként a tanuld
megszerzett ismereteit, képességeit.
- A tanuld teljesitményét mindig 6nmagahoz képest mindsitse.
- Diagnosztikus jellegii legyen.
- Tartalmazzon Gtmutatast a hianyossagok pétlasara vonatkozodan.
- M:¢ltanyolja a tanuldi befektetett energiat, ugyanakkor nevesitse ennek hidnyat.
- A gyermeket nevel6-oktatdé pedagdgusok 4altal készitett értékelést az

osztalyfonok rendszerezi és foglalja egységes szerkezetbe.
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o A sajatos nevelési igényld (SNI), és a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi

nehézséget mutato (BTMN) tanulok javitasi lehetoségei

A sajatos nevelési igényl, beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséget mutatd tanuloknak
a szakvéleményben leirtak szerint, vagy a szaktanar megitélése alapjan, biztositani kell a szobeli
javitasi lehetdséget, kizarolag a szaktanar altal megadott hatariddig. Ezt az érintett tanulonak
kell kezdeményeznie. Amennyiben erre vonatkozdan nem tesz 1épéseket, illetve nem tartja be
a hataridoket, Ggy az irasbeli szamonkérésének érdemjegye tekintendd érvényesnek. Ez nem
érvényes azokra a tanulokra, akik a szakvélemény alapjan eleve fel vannak mentve az irasbeli
szamonkérés alol. A tanulokkal kapcsolatos informaciokrol a szaktanarok kotelesek
t4jékozodni a megfeleld szakmai mithelyeken, sziiksége esetén lehetdségiik van a szakértdi

véleményekbe vald betekintésre barmikor, a pozitiv diszkriminacié megvaldsuldsa érdekében.

Az objektiv mérés mindségi munkank egyik alapfeltétele. Az iskolan beliil ezért egységes
méroeszkozoket alkalmazunk. Als6 tagozatban, a negyedik évfolyam masodik féléve
kivételével, a felmérések eredményeit minden esetben, szdzalé¢kos aranyban adjuk meg.
Tantargyanként a felmérések eredményének Osszesitett szdzalékos eredménye megjelenik a
szoveges értékelésben is. (Kivéve az elsd évfolyam végén, illetve a masodik év félévekor.) Ez

az alapja az érdemjegyre valo atvaltasnak is. Az atvaltas szabalyai a kovetkezok:

Teljesitmény Erdemjegy:
100 - 90 % jeles 5
89-80 % jo 4
79 - 60 % kozepes 3
59-45% elégséges 2
44 -0% elégtelen 1

o A magatartas és szorgalom mindsitésének elvei

A magatartas és szorgalom értékelésére a 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol 54.§
(4) bekezdésének b) és c) pontjdban meghatirozott format alkalmazzuk, annak részletes
kifejtése mellett.

Példéas magatartas feltételei:

Nincs igazolatlan 6rgja. Kitlind kozosségi munkaval, j6 kezdeményezéseivel, iskolai €s iskolan
kiviili kulturalt magatartasaval érheti el. A rendet megtartja, nincs igazolatlan hidnyzasa.

A j6 magatartas jellemz6i:
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Viselkedése kulturalt. A kozosségi munkaban tobbnyire aktiv, feladatait feleloséggel latja el. A
rendszabalyokat megtartja, igazolatlan ordinak szadma félévenként legfeljebb egy.

Valtoz6é magatartas:

A kozosségbe beilleszkedett. Viselkedése idonként kifogasolhatd. A kozosség joO
kezdeményezéseivel gyakran szembehelyezkedik, de igyekszik hibdin javitani.
Feleldsségérzete valtozd, igazolatlan 6rdinak szama 2-5 kozott van.

Rossz magatartas:

A kozosségbe nem illeszkedett bele. Viselkedése ellen sulyosabb kifogas is felmertilt.
Fegyelmezetlenségével a kozdsség munkajat gatolja. Tarsainak altalaban rossz példat mutat.
Igazolatlan 6rainak szama meghaladja az 6tot.

Példas szorgalmu a tanuld, ha az iskolai feladatait maradéktalanul teljesiti, lelkiismeretesen
latja el. Tanérdkon aktiv. Teljesitménye megfelel képességeinek. Osszességében példamutato.
Erdeklddésnek megfeleld teriileten él az Snmiivelés lehetdségeivel.

J6 a szorgalma a tanulonak, ha munkdjaban lelkiismeretes, a tandrakra rendszeresen felkésziil.
Teljesitménye képességeihez mérten jonak értékelhetd.

Viltoz6 szorgalmu a tanuld, ha munkajaban tanari 6sztonzéssel valtozo teljesitményt ér el.
Otthoni munkaja rendszertelen.

Szorgalma hanyag, ha tanulmanyait hanyagul, rendszerteleniil végzi, vagy teljesitménye nem

éri el a tantargyi minimumot, illetve a téle elvarhaté6 minimumot.

o A tanév végi értékelés sajatossagai
A tanulok munkdjat, teljesitményét, magatartasat, szorgalmat félév és a tannév végén a
neveldtestiilet értékeli. Félévkor a kiemelkedden teljesitd tanulok igazgatdi dicséretben
részesililnek, mely az elektronikus naploban keriil rogzitésre. A tanév végén az egyes
tantargyakbol kiemelkedden teljesitd tanulok tantargyi dicsérete a bizonyitvanyban zaradék
formajéaban jelenik meg (Isd. SZMSZ). A nevel6testiilet dontése alapjan a tobb tantargybol is
kiemelkedden teljesitd (ideértve a magatartds és szorgalom értékelését is) tanulok altalanos
nevelbtestiileti dicséretben részesiilhetnek, melyet a bizonyitvany zéaradék forméjaban

tartalmaz.

8. fejezet - A csoportbontdsok és az egyéb foglalkozdsok szervezésének elvei
Csoportbontassal a felsd tagozaton éliink a kovetkezd tantargyak esetében:
e idegennyelv (2021-t61 kizarolag angol nyelv)

e magyar nyelvtan

Rakospalotai Meixner Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola 65



Pedagdgiai program

e matematika

e informatika (digitalis kulttra)

e technika (technika és tervezés)

e torténelem

e lehetdség szerint: természetismeret, bioldgia, kémia, fizika, foldrjaz
A fejlesztd, rehabilitacios foglalkozasok csoportszervezéseinek elvei a kdvetkezok:
A sajatos nevelési igényl tanuldk esetében a szakértdi bizottsagok altal kiadott szakvélemény
alapjan, valamint a tanuldok képességeinek, ¢€letkordnak figyelembevételével alakitjuk ki a
logopédia, dyslexia, dysgraphia prevencios és reedukacios csoportokat. Egy csoport 1étszdma
altalaban 3-4 f6.
A csoportok alakitdsat a tanév megkezdésekor kezdik el szervezni a gyogypedagdgusok a
tanitok, tanarok, osztalyfonokok egyiittmiikodésével. A sziilok irdsban kapnak tijékoztatast a
logopédia és fejlesztd o6rak pontos idejérol.
Az als6 tagozatban minden évfolyamon, minden osztily szdmara kiilon napkozis csoportot
szerveziink. A napkozis foglalkozdsok helyszine értelemszerlien az osztalyok sajat
osztalyterme. A felsd tagozaton létszamtol fliggden egy, illetve két napkdzis csoportot
szerveziink. Egy felsds napkozis csoport 1étszdma nem haladhatja meg a 26 fét. A felsds
napkozis csoportokat évfolyamonként szervezziik, az egymdashoz kozel allo évfolyamokbol
alakul ki egy-egy napkdzis csoport, pl. 5-6. -os csoport és 7-8.-0S csoport.
Minden felsd tagozatos tanuld szamara kotelezd jelleggel tanuldszobai foglalkozast
szerveziink. A tanuloszobai foglalkozason a részvétel kotelezd, kivéve, ha ez aldl a sziild a
gyermek felmentését kérte, és az intézmény igazgatdja azt engedélyezte. Nem kell részt vennie
a tanuldszobai foglalkozason annak a tanulonak, aki a tanuldszoba ideje alatt fejlesztd orén,
korrepetalason, felvételi el6készitd foglalkozason, vagy tehetséggondozé foglalkozason vesz
részt.
Az iskolank &ltal biztositott, vagy sajat szervezésben inditott szakkordkre a tanév elsd két
hoénapjaban van lehetdség jelentkezni. A vélasztott szakkoron a tanulonak egész tanévben részt

kell vennie. A szakkorrdl valod tdvolmaradasra sziiléi kérelem alapjan, félévkor van lehetdség.

9. fejezet - A tanulok fizikai dllapotinak méréséhez sziikséges modszerek

Ez a felmérés 5 pontbdl all. Mindegyik feladat elvégzése utan pontokat kap a felmérést végzo
személy az eredményére, €s az egész felmérés végén az Gsszpontszamaval egy értékelésben

megtudhatja, hogy milyen a fizikai allapota.
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Az els6 felmérés a Cooper-teszt 1ényege, hogy 12 perc alatt a lehetd leghosszabb tavot
teljesitsiik futdssal, amit mindig 6ssze kell kotni pulzusméréssel, mely jaras kdzben torténjen.
Nem szabad figyelmen kiviil hagyni azt a tényt, hogy ha til gyorsan kezd el futni a
felmérendo személy, akkor nagyon hamar kifulladhat, és nem tudja végig futni; ezért erre a
futas elején figyelmeztetni kell 6ket. A Iényeg, hogy vegyenek fel egy kényelmes, nem tul
gyors tempot, és azzal folyamatosan, megallas nélkiil fussak végig a tdvot. Mindenki a lefutott
tavnak megfelelden kap pontszamot, természetesen figyelembe véve a kort és a nemet is (ez

az 0sszes teszt utdni pontozasra érvényes).

A masodik felmérés a helybél tavolugras. Itt nagyon fontos, hogy a gyermek jol tudjon
lendiiletet venni, €s azt is tudatnunk kell vele, hogy azt a pontot szdmitjuk a tavolsag
lemérésénél, amelyik a legkdzelebb van a kiinduldsi ponttol, ezért nem éri meg, ha leteszi a
kezét, hogy azzal segitse a labat minél messzebbre letenni. Mindenkinek 3 kisérlete van, és
ezekbdl csak a legjobbat kell szamitasba venni. A fiuknal és a lanyoknal is van egy maximum

tavolsag, amit ha megugrott, nem kaphat érte tobb pontot.

A harmadik felmérés a feliilés. Itt is van maximum, amit f6losleges tullépni. Nem idére megy,
hanem arra, hogy folyamatosan megallas nélkiil mennyit tud megcsinalni a felmérendd
személy. Nagyon fontos, hogy nem lehet segiteni egymasnak, vagyis nem szabad fogni a tars
labat. A karjanak végig a tarkdjan kell lennie, a térdét fol kell hiiznia, és a talpan kell
tamaszkodnia, és feliiléskor meg kell érintenie a konyokével a térdét. Ha ez nem sikeriil, akkor

érvénytelen a felilés, és a felmérésnek 1s vége. (Maximum 4 percig)

A negyedik felmérés a torzsemelés. Mint ahogy az el6z6eknél (és még az utolsondl is), itt is
van egy elérheté maximum. Itt is a folyamatossag a 1ényeg. Ha az illetd megall pihenni, vége
a felmérésnek. A kezét a tarkojara kell tennie, és minimum 10 cm-re 6l kell emelni a f61drél
a felso-testét. A két konyokaot ossze kell érinteni, majd Gjra szétnyitni €s visszaereszkedni. A

leereszkedéskor sem teheti le a fejét pihenni, végig a leveg6ben kell megtartania

magat.(Maximum 4 percig)

Az otodik és egyben utolso felmérés a fekvétamasz. A felmérés lényege, hogy hany
szabalyos, férfi fekvétamaszt tudott megcsinalni a gyermek. A térdét nem teheti le a foldre,

folyamatosan kell a karhajlitast-nytjtast elvégeznie, és nem mozgathatja csak a kezét. (Fiak
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maximum 4, lanyok 2 percig)

A pontozas igy alakul:

1. Cooper-teszt: 20 m =1 pont

2. Helybdl tavolugras: 3 cm =1 pont

3. Feliilés: 4 db=1 pont

4. Torzsemelés: 5 db=1 pont

5. Mellséfekvotamaszban karhajlitas- €s nyujtas: lanyoknak 1db, fitknak 2 db =1 pont

Az elérheté maximalis pontérték: 140 pont

A Cooper-tesztnél a maximalis pont, ami adhat6: 77 pont

A masik négy esetében ez a pontszdm 63= 21+(3x14). A 21 pont a helybdl tavolugrasbol, a
3x14 pont a fekviétamaszbol, a feliilésbdl €s a torzsemelésbol tevodik Ossze.

Ezek a pontszamok 7-25 éves korig érvényesek. A nem és életkor valtozasaval a pontozas is

valtozik.

Miutéan az 0sszes felmérés elkésziilt, és mindegyikre megkaptak a pontjaikat, azokat 6sszeadva

csoportokba sorolhatjuk 6ket. 7 ilyen csoport létezik.

lgen gyenge

0-20. 5 pont

Gyenge fizikai allapota miatt gyakran rossz a kdzérzete. A mindennapi tevékenységétol
rendszeresen faradtnak, kimeriiltnek érzi magat. Munkavégzése kdzben nehezen tud tartdosan
odafigyelni, koncentralni. Hajlamos a gyakori megbetegedésre. Immunrendszerét a kisebb
fertdzések, konnyebb megbetegedések lekiizdése is mar igen gyakran komoly, hosszantartd
feladat elé allitjak.

Gyenge

21-40.5 pont
A mindennapi tevékenységétdl, fizikai-szellemi munkavégzésétdl még estére altalaban elfarad.
Igen gyakori, hogy nem tudja kipihenni magat egyik naprol a masikra. Sok esetben mar reggel
is faradtnak, levertnek, kimeriiltnek, rosszkedviinek érzi magat.

Kifogéasolhatd

41-60.5 pont

A rendszeres mindennapi tevékenységétol, estére ugyan még elfarad, de reggel altalaban
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kipihenten ébred. A megszokottnal tobb fizikai-szellemi munka, azonban még erdsen igénybe
veszi. Ha tartdsan (t6bb nap, hét) tobbletmunkat vallal, csak nagy erdfeszités mellett tudja

megfeleld hatékonysaggal végezni.

Koézepes
61-80.5pont

A kozepes szint elérése azt jelzi, hogy az egészség szempontjabol leglényegesebb kondicionalis
képességek teriiletén elérte azt a szintet, amely (az eddigi tapasztalataink szerint) a legtobb
foglakozasi agban mar elegenddé ahhoz, hogy mindennapi tevékenységét, esetenként az
idészakos tulmunkat maradéktalanul elvégezhesse. Ahhoz azonban, hogy az egészséges
1étezése kiegyensulyozott maradjon, ("legalabb" az eddig megszokott idétartam és intenzitas
mellett) a tovabbiakban is térekednie kell arra, hogy a rendszeres testedzés életvitele szerves
része maradjon. Ha az iddszakos tobblet-munka, vagy egyéb okok miatt a kézérzetében tartos
romlast érez, ajanlatos megnézni, (egy ujabb fittség méréssel) hogy 0sszefiiggésben hozhatd-e
a fizikai allapotaban bekovetkezett esetleges romlassal? Vannak olyan egyének akiknek
rendszeres testedzés nélkiil is sikeriil ezt a szintet elérni és megtartani, mert kivalo testi,
bioldgiai, fiziologiai adottsdgokat oOrokoltek, szivos, egészséges, hosszii életli sziildk,
nagysziilok) és egészségi allapotukat nem romboljak egy vagy tobb karos szenvedéllyel. Ezt a
szintet heti 2-3 ora, az életkornak megfeleld optimalis idejii és intenzitast testedzéssel szinte
barki elérheti. Mindenki célja és sajat érdeke kell legyen, ezen szint elérése €s folyamatos
megtartasa.

Jo

81-100.5pont

Ezt a szintet altalaban azok érik el, akik tobb éven at, valamilyen sportagban - alacsonyabb
szintl szakosztalyban - amatér szinten versenyeznek, és heti két-harom alkalommal
rendszeresen edzenek. Ha valaki mar gyermekkoraban eldonti, hogy élsportold szeretne lenni,
legjobb ha szakember iranyitasaval, az életkori sajatossagok figyelembe vételével , minél
fiatalabb életkorban hozzdkezd az altalanos fizikai teherbird-képességének az adott sportaghoz
"sziikséges", vagy " kell" értékig fejlesztéséhez.

Kivalo

101-120.5pont

A kival6 szint eléréséhez, heti négy-6t edzés csak akkor elegendd, ha ordkletes tényezoként
kivalo testi, bioldgiai, fiziologiai adottsagok is jelen vannak.

Extra

121-140 pont

Rakospalotai Meixner Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola 69



Pedagdgiai program

Aki ezt szintet eléri, fizikailag kivaloan terhelhetd. Ez a szint szinte valamennyi élsportolonak

elegendd ahhoz, hogy a kivalasztott sportagra jellemz0 specialis kondicionalis képességeket a

"kell értéknek" megfeleld szinten lehessen tartani.

10. fejezet - Egészségnevelési és kornyezetnevelési elvek

Célunk olyan iskolai kdrnyezet kialakitasa, amely biztositja, hogy a gyerekek testileg és lelkileg

is egészségesen fejlédjenek, ugyanakkor harmoénidban lehessenek mesterséges €s természetes

kornyezetiikkel. Legfobb elveink a kovetkezok:

Elfogado, befogadd kornyezet teremtésével lehetdséget kell biztositani arra, hogy a
tanulé minden szempontbo6l biztonsagban érezze magat iskolankban.

Az optimalis fizikai megterhelés minden gyermek szdmara fontos, személyiségének
fejlédése szempontjabol.

Az életkori sajatossagoknak megfelelé mozgasigényt nem csupan kielégiteniink, de
novelniink is kell.

Ki kell alakitani azokban a tanuldkban, akiknek fizikai erOnlétiik az atlagosnal jobb, a
felelosség tudatot azokkal szemben, akiknek fizikai erOnlétiik, mozgaskoordinaciojuk
kozepes, vagy gyenge.

Meg kell teremteni a gyerekekben az igényt a testi-lelki-szellemi harmoénia
kialakitasara.

Az egészséges taplalkozas elengedhetetlen eleme az egészséges életmddra nevelésnek.
A tanulokat mesterséges és természetes kornyezetiik védelmére és tiszteletben tartasara
kell nevelni. Ennek részeként taneszkozeik, valamint az iskola felszerelésének ovasara,
sziikség esetén karbantartdsara kell 6sztonozni Oket.

A kornyezettudatos magatartdsra nevelést hiteles példakkal, mindennapos
alkalmazéssal kell megvaldsitani.

A tartds, természetes eszkozoket kell eldnyben részesiteni mind az iskolai felszerelés,

mind a tanszerek esetén.

11. fejezet - A gyermekek, tanulok esélyegyenliségét szolgadlo intézkedések

Az esélyegyenldség megvalosulasat harom alapvetd szinten kell megoldanunk.

1. A tanulési nehézséggel rendelkez6 gyerekek esélyegyeldsége

2. A kiemelten tehetséges gyermekek esélyegyenlésége
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3. A szocidlis hatranyokkal rendelkezd gyermekek esélyegyenldsége

A tanulasi nehézséggel rendelkezd gyermekek esélyegyenldségét szolgdld intézkedések a

kovetkezok:

Minden iskolankba érkezd tanuld komplex pszichologiai- pedagogiai vizsgalaton vesz
részt annak érdekében, hogy képességeirdl a pedagodgusoknak pontos képe legyen.

A fenntart6 alapitvany szakvéleménye, illetve a szakszolgélatok, szakértdi bizottsagok
szakvéleménye alapjan fejlesztd foglalkozasokat szervez az iskola az érintett tanulok
szamara. A fejlesztd foglalkozasokon valo részvétel nem zarja ki a tanuldt a kotelezd
orékon valo részvételbol.

A tanulasi nehézséggel rendelkezd tanulok akadalymentes nevelése-oktatasa érdekében
a tanordkon differencialt oktatds folyik, ahol a szaktanar/tanito a feladatok kiadasanal
minden esetben az egyéni képességeket és fejlettségi szintet veszi igénybe.

A tanul6 tuddsanak szamonkérésekor figyelembe kell venni a szakvéleményekben
foglaltakat, és ennek megfeleld differencialt szamonkérést kell lehetdvé tenni.

Az esélyegyenldséget hivatott megvalositani az also tagozatban alkalmazott szoveges
értékelés, valamint a felsd tagozatban a sajatos nevelési igényli tanulok érdemjegyének
kiegészitése szoveges ¢Ertékeléssel. A tehetséges gyermekek esélyegyenldségét
szolgalja, a tanorai differencidlds, mely keretében a jo képességli tanulok szamara a
szaktanar/tanito a képességeket kielégitd differencialt feladatokat ad.

A tehetséges gyerekek szdmara biztositani kell a szakkori tovabbképzés lehetdségét,
valamint a kiilonboz6 szintli versenyeken valo részvétel biztositasat, a versenyekre valo
felkésziilést.

A tehetséges gyermekek kibontakozasat segiti a miivészeti iskolai képzés is.
Intézményiinkben a sajatos nevelési igényli, a nagycsalados, valamint a rendszeres
gyermekvédelmi tamogatdsban részesiild tanulok az ide vonatkoz6 torvényi
rendelkezések alapjan részesiilnek étkezési, tankOnyvvasarlasi, miivészeti iskolai
téritési dijfizetési kedvezményen. A szocialis hatranyokkal rendelkezd tanulok
es¢lyegyenldségét segiti, hogy minden olyan rendezvénytdl tartozkodunk, mely
elétérbe hozhatja a tanuldk kozotti szocialis kiillonbséget.

Az anyagi hozzajarulast igényld programokon a raszoruld tanuldkat alapitvanyi, vagy

iskolai tAmogatassal segitjiik.
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Olyan kulturalis programokat szerveziink, melyek valddi értéket képviselnek, és
amelyen valo részvétele nem lenne biztositott a csalad altal minden gyerek szamara
Az iskolai, vagy osztaly kirandulasokon, taborokon az alsé tagozatos gyerekek
zsebpénz nélkiil vesznek részt, az osztalyfonok felelés a kozos pénz kezeléséért,
amelyrdl a sziiloknek, tdmogatas esetén az iskoldnak és az alapitvanynak is be kell
szdmolnia.

A fels6 tagozatosok az iskolan kiviili programokon egységes, kozosen meghatarozott
Osszegli zsebpénzzel vehetnek részt.

A programokra valo eljutast kozos szervezéssel mindenki szaméra lehetévé kell tenni.
Semmilyen szervezett programbdl nem maradhat ki tanuld azért, mert az anyagi

feltételeke nem tudja eléteremteni!

12. fejezet - A tanulok jutalmazdsdaval osszefiiggd, a tanulo magatartasanak,

szorgalmanak értékeléséhez, mindositéséhez kapcsolodo elvek

Iskolankban a pozitiv, megerdsitd értékelés pedagdgiai modszereink egyik alapja. A pedagdgus

folyamatos biztato visszajelzései segitik €s timogatjak a legkisebbeket, és azokat, akiknek erre

folyamatosan sziikségiik van.

Kiemelt jutalmat érdemel a tanuld, ha

tevékenységével hozzajarul a kozosség €piiléséhez,

ha szabadidejében az iskolai kozosségért végez tdrsadalmi munkat,

ha kiemelked¢ teljesitményével hozzajarul az iskola hirnevének noveléséhez,

ha iskoléan kiviili szereplésével pozitivan képviseli az intézményt,

ha tarsaival szemben kiemelkedden ¢€s/vagy rendszeresen segitOkész magatartast
tanusit,

ha az elvarhatonal kiemelkedden tobbet foglalkozik iskolai tanulmanyaival,

ha képességeinél magasabb szinvonalon teljesiti a tanulmanyi kovetelményeket

A jutalmazés formdja lehet

szaktanari dicséret
igazgatoi dicséret
nevelotestiileti dicséret
dicsérd oklevél

targyi jutalom
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e Kitiintetés: ,,Ev didkja” cim. Az alapitas éve 2009.
A jutalmazas formajardl az érintett pedagogus, az osztalyfonok, az igazgatd, vagy a

neveldtestiilet dont az egyedi esetek mindenkori mérlegelésével.

13. fejezet - Az iskolavaltds, valamint a tanulo dtvételének szabalyai

Iskolavaltas esetén a tanuld eredményeirdl, valamint igazolt €s igazolatlan hidnyzasair6l,
magatartasanak ¢€s szorgalmanak értékelésérdl hitelesen értesitjik a tanuldt befogado
intézményt. A tanuld érdemjegyeit, hidnyzasait tartalmazé iratot az iskola igazgatdja
(akadélyoztatasa esetén megbizott helyettese) latja el alairdsaval, valamint az iskola
bélyegzdjének lenyomatéval.

Amennyiben a tanuldonak nincsenek érdemjegyei (szoveges értékelés esetén), sziikség esetén a
tanulo értékelt felméréseinek szazalékos eredményeinek atlagat tantargyanként érdemjegyekre

valtjuk at a kovetkez6 szabaly szerint:

r

Teljesitmény Erdemjegy:
100 - 90 % jeles 5
89 -80 % jo 4
79 -60 % kozepes 3
59-45% elégséges 2
44 - 0% elégtelen 1

14. fejezet - Az iskolaban alkalmazott sajdtos pedagogiai modszerek

Iskolank egyik alapvetd célkitiizése, hogy Meixner Ildikd gydgypedagdgus-pszichologus (az
iskola névadoja) prevencion, reedukacion alapuld pedagdgiai szemléletmodjat, amely az
oktatasi folyamat egészére alkalmazhat6d paradigma, intézményiinkben a pedagodgiai munka
valamennyi szinterén megvalositsuk. A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy iskolank valamennyi
pedagogusa, mind a nyolc évfolyamon ismeri és alkalmazza a Meixner-féle pedagogiai
alapelveket, amelyek a kdvetkezok:
e Az aprélékosan felépitett fokozatossag elve (a tananyag apré 1épésekre bontasa, sok
ismétléssel).
e A (betli)tanitas harmas asszocidcios kapcsolatanak kialakitdsa (akusztikus, vizualis,
beszédmotoros).
e A Ranschburg-féle homogén gatlas kialakulasanak megel6zése.

e A gondolkodés merevségének (rigiditasanak) elkeriilése.
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e (Csak pozitiv megerdsitést, fejlesztod értékelést alkalmaz ,,elfogadva kovetel”

o A szemléletesség elve.

Az alapelvek mellett a Meixner-féle modszertan is kiemelt modon van jelen a pedagogiai
munkaban:

e az elsé ¢és masodik osztalyosok olvasas-irastanitasa Meixner Ildiko6: Jatékhaz cimi

tankonyvcsaladjat, illetve a Jatékhaz 2 tankonyvcsaladot hasznalva, Meixner-

modszerrel torténik

Az eddig leirtak iskolank valamennyi tanuldjanak segitenek hatékonyabba és gordiilékenyebbé
tenni a tanulas folyamatat. Ugyanakkor iskolankban integraltan torténik a beilleszkedési,
tanulasi és magatartdsi nehézséggel-, valamint a sajatos nevelési igényll tanulési és egyéb
zavarokkal kiizdo tanulok oktatasa-nevelése is. Szamukra, a fent leirtakon tal a kovetkezo
lehetdségek, feltételek is biztositottak:
A tanorakon
e cgyéni haladasi litem biztositasa
e differencialt, személyre szabott moddszertani eljardsok alkalmazéisa, elsdsorban a
tanuldsi folyamatot segitd szemléltetd eszkozok, gyakorloanyagok, feladatlapok
form4jaban
e személyre szabott, individudlis ellendrzés-értékelés, elsdsorban a tanulé dnmagéhoz
mért fejlodését alapul véve; szoveges értékelés mind a nyolc évfolyamon illetve a
vizsgalati eredményekkel, diagndzissal 6sszhangban az adott tantargy értékelése aloli
felmentés lehetdsége.
A tanorakon kiviil személyre szabott, kiscsoportos tantargyi felzarkoztatd foglalkozasokon
illetve rendszeres tantargyi korrepetaldson vehetnek részt tanulasi problémaval kiizd6

tanuloink.

Iskolankban gyogypedagogus-logopédus, fejlesztd pedagogus segiti a pedagdgusok munkajat
¢s a sajatos nevelési igényl tanulok fejlesztését a kovetkezo rehabilitacios foglalkozasokon:

e logopédiai terapia ( beszédhang korrekcio)

o diszlexia, diszgrafia prevencio

o diszlexia, diszgrafia reedukacio

e az olvasasi- ¢€s irasi készségek, képességek fejlesztése
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e matematikai készségek, képességek fejlesztése, diszkalkulia terapia

e autizmus-specifikus pedagogiai terapiak

15. fejezet - Az iskolai irdsbeli, szobeli, gyakorlati beszamoltatisok, az
ismeretek szamonkérésének rendje

A beszamoltatasokra vonatkozo alapveté kritérium, hogy a szakvéleményekben foglalt,
igazgatdi hatdrozattal megerdsitett beszdmoltatasi kedvezményeket (t6bb 1d6, eszkdzhasznalat
engedélye, szobeli beszamolas alkalmazasa irasbeli helyett, konnyitett irasbeli beszdmold
szobeli helyett, alternativ beszamoltatdsi mod az egyéni sziikségleteknek megfelelden)
biztositani kell.

Az Osszefoglald (témazard) irasbeli szdmonkérést a beszdmoltatis eldtti masodik tanoran a
szaktanar koteles bejelenteni. Egy tanitasi napon két sszefoglald jellegii irdsbeli beszdmolonal
tobb nem terhelheti a tanuldkat. Az irasbeli munkékat annak elkésziilte utan legkésébb 10
munkanappal, a szaktanar kiértékelni koteles.

Tanév végén, illetve a tanév félévének lezarasa eldtt a Helyi tanterv 7. fejezetében rogzitett
felméréseken kell tanuldinknak beszamolnia ismereteikrdl.

A tanitasi orak keretén beliil zajlo szdbeli beszamoltatasrél valé dontés minden esetben az
érintett pedagdgus kompetencidja. A beszamolds értékelésében és mindsitésében koteles az
egyéni képességeket figyelembe venni.

Az osztalyoz6 vizsga szobeli beszamoltatasara vonatkoz6 szabalyokat a Nevelési Program 14.

fejezete rogziti.

16. fejezet - Az otthoni, napkdzis, tanulészobai felkésziiléshez eldirt irdsbeli és
szobeli feladatok meghatarozasanak elvei és korlatai

Also6 tagozat:

Alapvet6 tendencia, hogy az als6 tagozatos tanuld lehetdleg az iskolaban, a napkdzi idejében
biztositott iranyitott tanuldsi foglalkozas keretében elkésziiljon a napi irdsbeli, valamint
memorizalandd szoébeli hazi feladatokkal. A napkdziben a modszertanilag felkésziilt
pedagogusok vezetésével differencidlt tanulasiranyitas folyik, mely tartalmazza a felkésziilésre,
gyakorlasra sziikséges 1d6t is. Az alsd tagozatban az irasbeli és szobeli feladatokhoz sziikséges
1id6 nem haladhatja meg a 40-45 percet. A napkozis tanitd a tanul6idét levezetd, lazito,

rekreacids feladatokkal, jatékokkal szakitja meg a hatékony tanulas érdekében.
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Fels6 tagozatban alapvetd iranyelv, hogy az egy napon kiadott irasbeli feladatok elvégezhetok
legyenek a tanuldszoba ideje alatt. A tanuldszoban is lehetdséget kell biztositani a differencialt
segitségadasra, valamint a szdébeli felkészitésre. A tanuldészoba vezetdjének segitenie kell a
tanulastechnikak kialakitasat, az egyéni képességek ismeretében.

Mind az als6, mind a fels6 tagozatra vonatkozo elv, hogy irasbeli és szdbeli feladat csak olyan
tananyagra vonatkozhat, mellyel a tanulok a tandrdkon mar foglalkoztak. Ismeretlen anyag
feldolgozasa és elsajatitasa otthoni, tanuldszobai, napkozis felkésziilés feladata nem lehet! Ez
alol kivételt képeznek a kutato munkdk, melyek onkéntes alapuak, vagy tanari segitséggel

megtamogatottak, illetve nem igénylik az ismeretek elsajatitasat.

17. fejezet - Konyvtari ordk tartisa

Az iskola tarsadalomtudomanyos szaktanterme alkalmas a konyvtari foglalkozasok
megtartdsara. A szaktanterem berendezése lehetvé teszi, hogy a tanulok megismerkedjenek a
konyvtar felépitésének, szerkezetének, tulajdonsidgainak és hasznalatanak alapjaival. A
masodik évfolyamtol folfelé minden évfolyamon évenként minimum egy konyvtari oran
minden osztalynak részt kell vennie.

Az iskolai konyvtar megismerésén til az intézmény kornyezetében talalhato allami
konyvtarban is rendszeres latogatast tesznek a gyerekek csoportos foglalkozas keretén beliil, a
délutani napkozis foglalkozas ideje alatt. A févarosi kozponti konyvtarba minden tanulonak

legalabb egyszer el kell jutnia a nyolc év soran.
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I1l. A Pedagodgiai program legitimacioja

1. fejezet - Pedagdgiai programunk alapjaul szolgdlo jogszabdlyok

e 2011. ¢évi CXC torvény a nemzeti kdznevelésrol

e 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

e 326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet 229/2012. (VI1Il. 28.) Korm. rendelet a nemzeti
koznevelésrdl szolo torvény végrehajtasardl a pedagdgusok eldmeneteli rendszerérdl és
a kozalkalmazottak jogallasardl szolo 1992. évi XXXIIL. torvény koznevelési
intézményekben torténd végrehajtasarol

e 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és
alkalmazasarol

e 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak

rendjérol

2. fejezet - Tajékoztatds és nyilvanossdgra hozatal

A pedagogiai program elérhetd a www.meixneriskola.hu cimen.

Az Oktatasi Hivatal honlapjan a KIR rendszeren keresztiil
Az intézmény igazgatoi iroddjaban: 1155 Budapest, Toth Istvan u. 100.

A modositasokat készitette:
Molnar Rita

intézményvezetd

Budapest, 2023. majus 30.
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