2025. november 3. Foszerkesztd: Péter Baldazs

Asuni Gabriele (6.0.)
Termeészetvédelem

Oktober 1-jén egy kiilonleges ember tavozott el toliink, 91 éves koraban.

A neve Valerie Jane Morris Goodall, aki egész életét az allatok védelmének
szentelte, f6leg a csimpanzokénak. Londonban sziiletett 1934. aprilis 3-an. Mar
kiskora 6ta imadta az allatokat. 1960-ban kezdett el dolgozni a Gombe Nemzeti
Parkban etologus, antropolégus és primatologuskeént. Egyik felfedezése az allatok
megfigyelése soran az, hogy a csimpanzok eszkdzoket hasznalnak, példaul gallyakat
a hangyak kifogasara. Elete soran tobb mint 100 orszagban jart, ahol sok elGadast
tartott gyerekeknek és felndtteknek. Sokszor a National Geographic-ba is bekertilt.
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We won't save what we don't — #
” - '

love, and we won't love what we
don't understand. And we won't
understand what we are not
taught.”

,Csak akkor fogjuk megmenteni = /
a természetet, ha megértjiik, hogy
mi is a részei vagyunk.”



Palyaorientacioés nap

ldén nagyon kevesen vettiink részt a
palyaorientacios napon, ennek ellenére érdekes
informaciodkkal is gazdagodhattunk.

_ Termeészetesen a legizgalmasabb az volt, ahol az adott szakmat
| annak m(vel6je hozta el nekiink, példaul belekéstolhattunk a
podcastok vildgaba is. Bizunk benne, hogy jovore tébben
vallaljak foglalkozasuk/hivatasuk bemutatasat.

Mezei futéverseny

Gratulalunk Ignacz Viktoria, Hajos Noémi, Cser Marton
szerepléséhez ezen az alkalmon. Bizunk benne, hogy a
kovetkez0 években mind tdbben jutunk ki erre a versenyre is.

Nyilt nap az els6s6knek

Aki a Meixner Iskola els6 osztalyaba szeretné beiratni 6vodas
gyermekét, annak elkertlhetetlen, hogy részt vegyen a meghirdetett
nyilt napon. Els6 alkalmunkra oktéber 21-én kerilt sor a “katica
jegyében”.

1956. oktober 23.

Iskolank idén is megtartotta az
1956-0s torténtekrol levo
megemléekezést. Az 5. osztalyos
tanulok  néptanc, és  szinjaték
bemutatot tartottak Bandoli Réka
néptanc tanarné felkészitésével, mig a
nyolcadikosok el6adassal készultek. Kiallithsra kertlt az auldban a 13 tabornok
arcképe, valamint a forradalom illusztracioi is, melyeket a mdvészeti iskolasok
készitettek.

56-0s emlékfutas L s
A keruleti emlékfutason tdbb mint harmincan képviselték N S~

iskolankat. Az 1956 méter lefutasa utan a % .-
legszerencsésebbek meg tombola nyereménnyel is 4_: = 1]
gazdagodhattak. EMLEKEUTAS

Budapest XV. kerdlet

Meixner Csaladi Tura

Az idei tarasorozat els6 alkalma oktober 12-én volt.
| LibegGzéssel keretezve harom kilatot latogattunk végig.
Legkdzelebb november 9-én megytnk. Orllnénk, ha minél
tobb felsGs is latogatna ezeket a sétainkat, felkészilve a
koévetkez6 vandortaborra.




Szabo Mihaly (5.0.)
Allatok vilagnapja - Interji Varga Bernéttal

Mz: Szia Bernat! Mesélnél egy kicsit az Allatok Vilagnapja alkalmabél
szervezett gyiijtésrol?

VB: Persze!

Mz: Kinek gyijtotok?

VB: A Tetovalt Allatmenték Egyesiiletének. il Y
Mz: Tavaly a Rex allatmenhelynek gyjtottetek. Idén miért éppen rajuk '

esett a valasztas?
VB: Mert sokkal jobban raszorulnak.

Mz: Nagyon dicséretes, hogy ezt meglattatok. Voltatok mar naluk? Mit *
tapasztaltatok?

VB: Igen, voltunk, a tapasztalatunk pedig: a kutyak a
foldon fekszenek, rosszabb allapotii a kérnyezetiik, alig
van valami pokréc, amire fekiidhetnek.

Mz: Es ezt jovore is fogjatok folytatni?

VB: Megprobaljuk.

Mz: K6szénom, hogy valaszoltal a kérdéseimre.

VB: Szivesen, és ezuton szeretnénk megkoszonni az
adomanyokat mindenkinek, aki hozott.

Soltész Adria (6.0.)
IJASZAT SZAKKOR

Kedves Olvaso!

Az {jaszat szakkorrél szeretnélek tajékoztatni, melyet
idén kezdtem el. Az ijaszat a tornateremben zajlik
Jakab bacsi vezetésével. A tornaterem végében van a
céltabla, a terem masik felébdl, j6 messzirél 1oviink
ra. Egyszerre 5-6 gyerek sorakozik fel egymas

mellett egy vonalban az ijazashoz. A nyilvessz6

sériilést is okozhat, ezért fontos, hogy odafigyeljiink a tobbiekre és magunkra. Az ijaszat nagyon
jol javitja a szem-kéz koordinaciét és sikerélményt ad, amikor jo helyre érkezik a nyil. Amikor
pedig éppen nem mi vagyunk soron, akkor lehet drukkolni a t6bbieknek.

Mindenkinek ajanlom, nagyon jo sport és szorakozas!



° Az oktober 6-an lezajlott DOK elnokvalasztas gy6ztese
Polonyi-Horn Samuel Benjamin (SB) lett 67 szavazattal.
Gratulalunk!

' [HIREK

elrer

’:.C:x A

Az elnok (SB) szavaival élve:

,,Sziasztok! En vagyok az Iskola j DOK @
elngke, és ezért irok egy kis rovid beszdmoldt a M
terveimrol és a gondolataimrol Szerintem az el6z6 kormanyban
(ahol DOK elndk helyettes voltam) j0 munkat végeztiink, nem
mondom hogy reformaltuk az iskolat, de rengeteg uj dolgot hoztunk
létre / hoztunk vissza (példaul a Mizujs? iskolatjsag).

Nekem most nagyon sok tervem van, koztiik az, hogy novemberben

mar legyen bajnoksag. Egy masik fontos dolog, hogy majd kicsit _, —
szeretnénk titeket hamarosan egy kis zenei bemutatéba
belecsOGppenteni.

Egyébként én oriilok, hogy ennyi érvényes szavazat sziiletett, mivel példaul az el6z6
valasztason sok érvénytelen szavazat volt.
Remélem mindenkinek jol telt az Gszi sziinete AM\”

° Mint azt az oktoberi Ujsagban megirtuk, 2025. szeptember 25-ei
diakférumon részt vett a Meixner DOK képviseletében Bilinovics Daniel, korabbi
DOK elnokiink, és Varga Ajsa. Megkeresésiinkre a Polgarmesteri Kabinet ifjisagi
referense, Kormos Adrienn az alabbi informéacidkkal latott el benniinket:

“A férum soran a fiatalok megvalasztottak a FOvarosi Diakkdzgydlés XV. kerlleti
delegalt didkjat Lang Emmat, aki a Dézsa Gyorgy Gimnazium tanuldja, DOK tagja
és a Gyermek és Ifjusagi Onkormanyzat alpolgarmestere. Mandatuma egy évre
szol. A Diadkkozgyllés varhatoan oktéberben alakul majd meg, feladata a diakok
érdekképviselete lesz. Mindez a FGévarosi Onkormanyzat hataskére mar, a kerileti
Onkormanyzat csak a delegalt megvalasztasaban vett részt.”

Tovabbi kérdéseinkkel a Févarosi DOK-hoz fordultunk. Varjuk valaszukat.

° Oktoberben a DOK képvisel6k részletesen megismerték és elfogadtak az
iskola frissitett hazirendjét.

° SB részt vett oktober 17-én a FDP (Fovarosi Didk Parlament) tlésén, ahol
részben a didksag lelki egészségével is foglalkoztak. Ingyenes segqitd
megoldasokat terveznek bevezetni. Toth-Maros Adam, korabbi alelndk lemondott
posztjairél, nem kivan a jelen politikai helyzetben szerepet vallalni. Az (] alelnok:
Bagyinszki Luca. Tovabbi szemeélyi valtozas Tomka-Babucs Panna lemondasa a
valasztasi bizottsag elérdl, aki viszont az elnoki posztért fog indulni. A Févarosi
DOK igyekszik digitdlisan is elérhet6 lenni. Informaciokért nézzetek ra a
https://fovarosidok.hu/ oldalra, ahol kapcsolatba is lehet lépni a vezet6kkel.
Hamarosan varhaté egy tomegkozlekedés kérdoiv, és prébalnak majd didkoknak
kedvezd, jobb korilményeket elémozditani.
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https://fovarosidok.hu/

Tanitas nélkiili munkanap lesz rogton az elsé tanitasi héten,
november 6-an, csutdrtokon. Toltsétek hasznosan! (g

Tartds élelmiszert gy(ijtink az els6é héten, mert november 11-én,
kedden Unnepeljik a Marton napot! Hozzatok lampasaitokat, meg
sutit!

Az Orszagos Rajzfilmiinnep (nov. 14-16.) harom nap alatt tébb szaz helyszinen
zajlik egyszerre. Izgatottan varjuk, hogy pénteken az iskolankban milyen filmeket
fognak vetiteni.

Adventi koszorukotés és vasar november utolso péntekén (nov. 28.).
Karacsonyi hangulatba 6ltoztetjuk az iskolat, és elkészithetjik otthoni
koszoruinkat is. Vegyetek részt a készulédésben!

Péter Balazs: Milyen
problémakkal lehet
megkeresni az
iskolapszicholégust?
' Barany Eszter: Barmi
olyannal, ami nehéz
érzéseket okoz neked. Ha izgulsz valami miatt, tartasz valamitél vagy szomoruva,
mérgessé tesz egy helyzet, akkor arrél érdemes beszélgetni. De lehet, hogy csak azt
érzed, hogy valami valtozott benned, amit még nem értesz és jo lenne egyiitt kibogozni.

PB: Hogyan tud a gyerekeken segiteni?

BE: Beszélgetiink :) Sokszor mar az is segit, ha megfogalmazzuk, kimondjuk, ami nhyomja
a sziviinket. A barati beszélgetésekhez képest a pszicholégus még igyekszik a
szaktudasaval is segiteni: médszereket tanithat pl. a stressz vagy a dih kezelésére.
llletve arra tdrekszik, hogy a nehéz helyzetek mogott huzédo érzéseket, gondolatokat
egyutt megértsétek.

PB: Mi a leggyakoribb probléma, amivel megkeresnek?
BE: Talan az osztalytarsakkal, kortarsakkal kapcsolatos sérelmek.

PB: Hol és mikor lehet megtalalni, ha valakinek gondja van?

BE: A Fejlesztd 1-es szoban osztozunk Betti nénivel. Hétfén a 4.-7. , szerdan az 5.-7. és
csiitdortokon az 1.-4. 6raban talaltok ott. Ha ezekben az id6pontokban nyitva talaljatok az
ajtét, gyertek be batran.

PB: Kell-e amiatt aggodni, hogy masok megtudjak, hogy mirdl beszélgetiink?
BE: Nem, titoktartas kotelez. Azonban, mivel 18 évnél fiatalabbak vagytok, ezért a
sziileiteket is minden esetben be kell vonnom a folyamatba. De mindig egyeztetek az
illetével azzal kapcsolatban, hogy abbdl, amit beszéltiink, mit mondhatok el a masik
félnek. Ugyanigy torténik, ha esetleg a tanaraitokkal kell konzultalnom.

PB: Az egész iskolaban minden gyereket ismer?
BE: Nem, azt azért nem allitanam. De lathatjatok, hogy idénként belilok az éraitokra, azért
is, hogy megismerjem az osztalyokat.



Ha te 1s ismersz régi

M MVQMQ meixneres diakot,

kérdezd ki és ird meg
nekunk!

Interju Péter Fldéraval

Hany évet jartal a Meixner Iskolaba?
-Hatot. Hatodikban felvételiztem hatosztalyos gimnaziumba.

Mikor ballagtal a Meixnerbs6l?
-Mivel én nem nyolcadik utan mentem el, nem volt ballagasom.

Hova felvételiztél?
-A f6 célom a Veres Palné Gimnazium volt.

Nehéz volt bejutni egy eroés
gimnaziumba a Meixnerb61l?
-Kis felkészitéssel nem
volt nehéz, igy utodlag.

Szereted a gimidet? Mi
benne a jo?

-Igen, nagyon szeretem, sok
a program, jo a ko6zdsség,
és jol is tanitanak.

Most mivel foglalkozol?
-Most vagyok

nyolcadikos, szabadidémben
leginkabb lovagolok.

Szoktal visszajarni a
Meixnerbe?

-Igen, miivészeti szakkoérre
és tlizzomancra, és mind a
kettét nagyon szeretem.




Sipos Lea kdnyvajanloja
Pedro Mafias: Anna Kadabra, Ejféli buli

A torténet arrél szol, hogy van egy lany, aki
boszorkany, de a sziilei nem tudjak. A baratai is
boszorkanyok. Van egy osztalytarsuk, Oliver
Darkra, aki viszont boszorkanyvadasz, és
mindenféle bajba keverednek, f6leg Oliverrel és tarsaival. Azért
™ tetszett, mert vicces volt és érdekes, és egy boszorkanyrol
szOIlt. Anna akart rendezni egy éjféli bulit, és lemasolta az
Otletét Oliver, de Anna bulijara mindenki eljott.

Kirjak Lilien kdnyvajanloja
Megan Rix: Scott és Goldie

MEGAN RIX 3

S @0 U= Egy kisfiurol szol, akit ugy hivnak, hogy Mishka, és |

PELIBBIEBE clmegy nyaralni Helen nénihez. Azt hiszi, hogy egy =

‘g " ~ egész birodalomba érkezett, de igazabdl egy W=
allatmenhelyre. Ott sok minden torténik vele, |

- mindenféle izgalmas dolog. Azért tetszett, mert
izgalmas, vicces, és kutyakrol szol.

Hornyak-Zay Bence kdnyvajanloja
René Goscinny: Nicolas az iskolaban

~ Arrdl szél, hogy Nicolas mindig veszekedett a
. haverokkal, és sokszor verekedtek. A sracok
~ nagyon szerettek rosszalkokdni és mindig bajoa
~ keveredtek. Nicolas és a baratai sok bezarast B
" | kaptak az iskoldban buntetéstl. Azért tetszett, =
| mert nagyon sokat veszekednek, de mindig B 7
kibékulnek.



https://www.lira.hu/hu/szerzo/rene-goscinny

Galambos Lili Anna (3.0.)
A gyerekek, akik megmentik a bolygot

A M9 fgszerkesztéket keres!

Az aktudlis hénap fészerkesztéjének feladata:

s adidksdgot érdekld djsdgirdi témdk dsszevdlogatdsa,

o tirdeldszerkesztd és djsdgirdk esetleges felkérése,

e kapcsolattartds a munkatdrsakkal,

s amegjelend djsdgcikkek, hirek, versek, rajzok vdlogatdsa,
e anyomtatds és a honlapra keriilés szervezése,
L]

a hatdriddk pontos betartdsa és betartatdsa.

v '.- i

-, Kiemelked6”

- mindsitést ért el a
Green Support Kft. ,A
gyerekek, akik
megmentik a bolygot”
- cim( rajzpalyazatan.
| A zs(iri tobb szaz rajz
kozul valasztotta be
Lili alkotaséat a 4
dijazott kozeé. A kép
kulonlegessége még,
hogy az iskolaban
meritett,
Ujrahasznositott
papirra késziilt.
Szivbdl gratulalunk
az eredményhez!

A nyertes alkotasok
megtekinthetfk a
Green Support
honlapjan.

szivesen irnal az Ujsagunkba,
vagy megosztanad vellnk alkotasodat,

¢ kiildd el az aktualis f6szerkesztének,
» vagy dobd be a %Z’E;S? dobozba!

Decemberi f5czerkeszténk: Acuni Gabriele (6.)



